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De acuerdo con la estadística generada por la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo 
(ENOE), entre 2005 y 2016, la tasa de participación económica en México experimentó un 
incremento del 0.7 de punto porcentual. Sin embargo, cuando los datos son analizados por 
sexo, este indicador muestra una disminución de 2.2 puntos porcentuales en la tasa de 
participación de hombres y un incremento de 2.8 puntos con respecto a las mujeres. 1

1. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, INEGI, 2016. 
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/MHM_2016.pdf.  (Fecha de última consulta 10 de enero de 2017)
2. Subsecretaría de Empleo y Productividad Laboral 
http://www.stps.gob.mx/gobmx/estadisticas/pdf/perfiles/perfil%20zacatecas.pdf
(Fecha de última consulta 10 de enero de 2017)

La población económicamente activa (PEA) 
en el Estado de Zacatecas es de 609,075 
personas al tercer trimestre de 2016, de las 
cuales, el 65 % son hombres y el 34 % mujeres 
(dicha cifra incluye a las personas ocupadas y 
desocupadas). 2

En el ámbito económico, las mujeres reciben 
una remuneración menor que los hombres, 
pues de la población económicamente activa 
que no percibe un pago por su trabajo el 7.68 % 
se trata de hombres y el 14.32 % de mujeres.

Fuente: Elaboración propia a partir de los datos estadísticos 
de la ENOE, 2016.  (Fecha de última consulta 10 de enero de 
2017)

Fuente: Elaboración propia a partir de los datos estadísticos 
de la ENOE, 2016.  (Fecha de última consulta 10 de enero de 
2017)
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Gráfica 1. Población Económicamente Activa (PEA) en 
Zacatecas, 2016

Gráfica 2. Porcentaje de la población que no recibe pago 
por su trabajo
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- 3 Mujeres y Hombres en México. INMUJERES, INEGI. 2016. 
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/MHM_2016.pdf   (Fecha de última consulta 10 de enero de 2017)

Lo anterior equivale a que por cada dos hombres hay una mujer en el mercado laboral, esto es 426,589 
y 223,802, respectivamente. Todavía encontramos pocas mujeres dentro del mercado laboral, siendo la 
brecha de desigualdad en el desempleo del 50 %. Al analizar la tendencia de la PEA en la última década, 
se observa un incremento en la fuerza laboral, en ambos sexos. Dicho crecimiento fue mayor en el sector 
femenino, si se compara con el masculino.

De la población que trabaja, un 65.9 % son hombres y un 34.1 % son mujeres. Si bien, para el caso de la 
población desempleada debería haber menos mujeres que hombres, las estadísticas muestran que el 55.1 % 
de la fuerza laboral masculina no cuenta con un trabajo, frente a un 44.9 % de la femenina. Esto significa que 
las mujeres son a quienes más afecta el desempleo (8,567 frente a 10,516). A nivel nacional, la tasa de 
participación de las mujeres, es en su mayoría, menor que la de los hombres; Zacatecas se coloca en el lugar 
29 en ocupación laboral femenina, tal como se muestra a continuación:
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Fuente: Elaboración propia a partir de datos estadísticos del INEGI.  (Fecha de última consulta 10 de enero de 2017)

Fuente: Elaboración propia con datos estadísticos de la ENOE. Tabulados Básicos. INEGI. Segundo Semestre 2016.
 (Fecha de última consulta 10 de enero de 2017)

Gráfica 3. Brechas entre mujeres y hombres en el ámbito económico en el estado de Zacatecas.

Porcentaje de empleo 2016 
64.87 %   35.13 %

Población ocupada
65 %    35 %

Población desocupada
60.90 %   39.10 %

Tasa de ocupación en el sector informal 2016
22 %    25 %

Promedio de horas trabajadas a la semana 2016 
45 hrs.   36 hrs.

Horas dedicadas de trabajo no remunerado 2015
23.03 hrs.   58.40 hrs.

1º Colima    54.5 %  80.5 %

2º Quintana Roo   51.6 %  83.5 %

3º Sonora    51.1 %   77.0 %

4º Baja California Sur  51.0 %  79.8 %

5º Nayarit    50.4 %  79.7 %

6º Yucatán    49.9 %          79.9 % 3

Media Nacional   43.4 %  77.6 %

Tasa de participación económica por estados (desagregada por sexo)
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- 3 Mujeres y Hombres en México. INMUJERES, INEGI. 2016. 
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Fuente: Elaboración propia con datos estadísticos de la ENOE. Tabulados Básicos. INEGI. Segundo Semestre 2016.
(Fecha de última consulta 10 de enero de 2017)

7º Ciudad de México  49.8 %  73.3 %

8º Tlaxcala    47.7 %  79.1 %

9º Tamaulipas   47.1 %           78.4 %

10º Jalisco    46.3 %  78.1 %

11º Baja California   45.8 %  76.4 %

12º Sinaloa    45.5 %  75.8 %

13º Durango    45.4 %          80.6 %

14º Nuevo León   45.3 %  78.3 %

15º Guanajuato   45.0 %           77.5 %

16º Aguascalientes   44.7 %  78.1 %

17º Coahuila de Zaragoza 43.9 %        78.9 %

18º Oaxaca    43.4 %  76.8 %

19º México    43.3 %  77.1 %

20º Puebla    42.6%           79.5%

21º Guerrero    42.5%   78.2%

22º Chihuahua   42.4%  78.8%

23º Michoacán de Ocampo 42.0 %  80.5 %

24º Hidalgo   41.5 %  76.8 %

25º San Luis Potosí   41.4 %   79.1 %

26º Morelos    41.3 %  72.2 %

27º Tabasco    41.0 %  80.1 %

28º Campeche   40.7 %  81.9 %

29º Zacatecas   37.8 %  75.5 %

30º Querétaro   37.7 %  73.3 %

31º Veracruz    32.2 %  75.1 %

32º Chiapas    31.1 %   80.5 % 3
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