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I. Introducción 
 

En México, el embarazo adolescente es un grave problema social  y de salud que trae como 

consecuencia que los proyectos académicos de niñas, niños y adolescentes se vean pausados 

debido a la gestación y atención del embarazo. De igual manera se ven vulnerados sus derechos 

humanos tales como el acceso a la educación, a una vida libre de violencia, a  una vida digna y 

principalmente al acceso a la salud. 

 

El embarazo adolescente representa, el nulo acceso responsable de anticonceptivos en la 

población adolescente; falta de información sobre salud sexual y reproductiva; deserción escolar y 

en algunos de los casos, abuso emocional y físico hacia las adolescentes. Los multifactores 

dismunuyen la salud física y mental de la población adolescente ya que no les permite continuar 

con sus estudios y les obliga a trabajar en condiciones desiguales y contextos de violencia. 

 

El Gobierno de México ha diseñado acciones y programas para evitar el embarazo 

adolescente1, así como también promover el uso de anticonceptivos y atención médica oportuna 

en la población adolescente. Una de las acciones y programas que el Gobierno de la República 

implementó,  es la Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo Adolescente (ENAPEA) con 

el fin de unificar  dependencias e instituciones responsables del Grupo Interinstitucional para 

la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA), cuyo objetivo es, que para el año 2030, el 

embarazo infantil se haya erradicado por completo en la población de niñas de 10 a 14 años. De 

igual manera que se reduzca el embarazo al 50 por ciento entre las adolescentes de 15 a 19 años.  

 

Para cumplir con los objetivos establecidos de la ENAPEA, el Instituto Nacional de las 

Mujeres (INMUJERES) creó el Fondo para el Bienestar y Avance de las Mujeres (FOBAM), con el 

objetivo de convocar a las instancias de las Mujeres de las entidades federativas para que 

impulsen proyectos con perspectiva de género y enfoque de derechos humanos, y así contribuir a 

la erradicación del embarazo infantil y la disminución del embarazo en adolescentes, a través de la 

prevención y atención en el marco de la ENAPEA.  

                                                        
1 Gobierno de México. https://enapea.segob.gob.mx. Noviembre 2021 

https://enapea.segob.gob.mx/
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II. Justificación 
 
México es el país con las tasas más altas de embarazos adolescentes, alrededor de 73 de cada 

1.000 partos corresponden a madres de 15 a 19 años. Y aún más jóvenes2 las últimas estimaciones 

del Ejecutivo indican que entre 2020 y 2021 el número total de embarazos no deseados sumarán 

los 191.948, cerca de 22.000 más de los esperados, lo que supone un aumento del 12% respecto a 

2019. 

Las cifras indican que durante la pandemia por COVID-19 se incrementaron los embarazos 

adolescentes debido a que las mujeres no acudían al centro de salud para orientación 

anticonceptiva, lo que derivó en el incremeto reportado en el informe. Por tal motivo se requiere 

redoblar esfuerzos  tanto a nivel nacional como en lo local, para disminuir las cifras de los 

embarazos adolescentes, prevenirles y así garantizar un sano desarrollo para las adolescentes y 

una educación integral. 

En Zacatecas cuenta con el Grupo Estatal de Prevención del Embarazo en Adolescentes 

(GEPEA) según lo establece la Estrategia Estatal de Prevención del Embarazo en Adolescentes 

(EEPEA), mismo que se orienta a disminuir los riesgos del embarazo adolescente contribuyendo a 

la prevención del mismo, realizando acciones focalizadas en los municipios que mayor índice de 

embarazo adolescente reportan. Según el boletín informativo y estadístico de la Secretaría de las 

Mujeres (SEMUJER), de septiembre del 2020,3 Zacatecas ocupa el lugar número 12, a nivel 

nacional,  en embarazo adolescente. Lo que indica que a pesar de  estar en los primeros lugares de 

embarazo en adolescentes a nivel nacional, es importante continuar con las estrategias y acciones 

que permitan a las adolescentes obtener información sobre salud sexual y reproductiva y acceso a 

anticonceptivos y con ello ejercer sus derechos humanos. 

El GEPEA está conformado por 17 instituciones: Coordinación Estatal de Planeación como 

Coordinación del GEPEA, Secretaría de las Mujeres como Secretaría Técnica del GEPEA y como 

Vocales del GEPEA están la Secretaría General de Gobierno, Servicios de Salud en Zacatecas, 

Delegación Estatal del Instituto Mexicano del Seguro Social, Secretaría de Educación, Delegación 

Estatal del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, Secretaría de 

                                                        
2 Morán Breña Carmen “El Gobierno mexicano calcula que los embarazos adolescentes aumentarán un 12% por el confinamiento”. El 
País. México 12 de febrero de 2020. 
 
3 Gobierno del Estado de Zacatecas. Secretaría de las Mujeres. 
https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/boletines/boletines%20pdf/2020/Bolet%C3%ADn%2032.%20Embarazo%20en%20adolescentes
%20y%20contingencia%20por%20Covid-19.pdf. 27 de octubre de 2021 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/boletines/boletines%20pdf/2020/Bolet%C3%ADn%2032.%20Embarazo%20en%20adolescentes%20y%20contingencia%20por%20Covid-19.pdf
https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/boletines/boletines%20pdf/2020/Bolet%C3%ADn%2032.%20Embarazo%20en%20adolescentes%20y%20contingencia%20por%20Covid-19.pdf
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Desarrollo Social Estatal, Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia, Delegación Estatal del 

Consejo Nacional de Fomento Educativo, Universidad Autónoma de Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del Estado de Zacatecas, Instituto de la Juventud del Estado de Zacatecas, 

Instituto para la Atención e Inclusión de las Personas con Discapacidad, Procuraduría General de 

Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Seguridad Pública y Observatorio de Muerte 

Materna en Zacatecas.  

Mediante las instituciones integrantes del GEPEA, se requiere reforzar las actividades y 

estrategias implementadas para generar indicadores que arrojen si las actividades en los 

municipios  han sido exitosas o no, y partir de los indicadores para continuar impulsándolas o bien 

redireccionar algunas actividades que no funcionaron como se esperaba.   

La ENAPEA establece una serie de actividades, esfuerzos interinstitucionales y material de 

difusión que debe de alinearse e implementarse a la Estrategia Estatal de Prevención del 

Embarazo Adolescente del Estado de Zacatecas con la finalidad de reducir el embarazo 

adolescente en el estado, que según datos de la Secretaría de Salud, la población de mujeres 

adolescentes con vida sexual activa calculada en 2021 para el Estado de Zacatecas es de  7 mil 522, 

de responsabilidad de la Secretaría de Salud y contemplando la de todas  las instituciones tenemos 

en el Estado  73 mil 509 adolescentes de entre 15 a 19 años.  

 

En 2018 se realizó la encuesta de ENADID 20184 que indica que la tasa de fecundidad en 

adolescentes bajó de 77 (2014) a 70 en 2018 a nivel Nacional. En Zacatecas según las proyecciones 

del Consejo Nacional de Población (CONAPO), en 2020 la tasa de fecundidad fue de 72.48 

ocupando el lugar No. 12 entre los estados. La tasa de fecundidad 2021 es de  71.76, con lo que se 

puede considerar que las cifras van en descenso. 

 

Según la fuente de información de SAEH 20205 se atendieron en hospitales de la Secretaría 

de Salud, 16 mil 305 eventos obstétricos, de los cuales 3 mil 553 partos y 310 abortos fueron en 

adolescentes, correspondiendo esta información a un 22.46%.   Las menores de 15 años 

corresponden a un    3.10%  de los embarazos en adolescentes y  0.86 respecto al total. 

(Información  preliminar en las plataformas de salud corte mayo 2021). 

                                                        
4 Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Información. https://www.inegi.org.mx/programas/enadid/2018/. 27 de octubre de 
2021 
5 Gobierno de México. http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/basesdedatos/da_egresoshosp_gobmx.html. 27 de octubre de 2021 

https://www.inegi.org.mx/programas/enadid/2018/
http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/basesdedatos/da_egresoshosp_gobmx.html
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A continuación se desglosa las cifras por año en porcentaje con madres adolescentes en el 

Estado de Zacatecas. 

Recién nacidos (as) vivos registrados 

Año Recién nacidos vivos 

registrados 

Recién nacidos (as) vivos registrados de 

madres adolescentes 

% 

2018 

ene-dic 

14, mil 228 3 mil 448 28.19 

2019  

ene-dic 

14 mil 080 3 mil 471 24.6 

2020  

ene-dic 

12 mil 104 2 mil 777 22.9 

2020  

ene-abr 

4 mil 039 925 22.9% 

2021  

enero - 

mayo 

3 mil 295 776 23.5% 

  

Según el Grupo Estatal de Prevención de Embarazos en Adolescentes, los municipios del Estado 

de Zacatecas con mayor índice de embarazo adolescentes son: 

1. Jiménez del Téul.  

2. Santa María de la paz. 

3. Trancoso. 

4. Miguel Auza. 

5. Cañitas de Felipe Pescador. 

 

Derivado de lo anterior se requiere esfuerzos coordinados e interisntitucionales que 

permitan construir y diseñar campañas mediáticas y de difusión, programas oficiales y acciones 
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permanentes para lograr que la población adolescente en el estado de Zacatecas, tenga los 

conociemientos necesarios y las herramientas para vivir una vida sexual libre y responsable, donde 

se garantice el acceso a la atención de la salud y a métodos antoconceptivos y preventidos de 

alguna enfermedad de transmisión sexual. 

Para reducir el porcentaje de los embarazos en adolescentes, la ENAPEA diseñó una 

campaña denominada “Yo decido”6, con dos enfoques, por un lado la línea copmunicativa es “Yo 

decido evitar riesgos” y por otro “Yo decido mi futuro”. Ambos enfoques tienen el objetivo de dar 

a conocer los derechos sexuales y reproductivos de las y los jóvenes, empoderarles y lograr que 

tomen decisiones responsables sobre su cuerpo, su salud, relaciones interpersonales y metas 

personales. El material de difusión se concentra en spots publicitarios, videos, material multimedia 

para plataforma,  aplicaciones digitales y un cuadernillo donde se les porienta para que decidan 

sobre su futuro y eviten embarazos adolescentes.  

 

El Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Información (INEGI) en el Censo de 

Población y vivienda 20207, arroja que en el estado de Zacatecas existen 5 mil 005 personas 

mayores de 3 años de edad que hablan alguna lengua indígena. Las lenguas indígenas más 

habladas en esta entidad son:  Huichol, 1 mil 892 personas; Tepehuano del sur, 1 mil 120 

personas; Náhuatl, 793 personas; Mazahua 182 personas. 

 

Para continuar con las acciones y trabajos realizados con los proyectos de Fondo para el 

Bienestar y Avance de las Mujeres (FOBAM) del ejercicio 2020, fue necesario fortalecer el Grupo 

Estatal para la Prevención del Embarazo Adolescente en el Estado de Zacatecas (GEPEA), a través 

del seguimiento, análisis y mejoramiento  del trabajo realizado por dicho grupo.  Se realizaron seis 

reuniones de trabajo donde se impulsó la Estrategia Estatal de Prevención del Embarazo en 

Adolescentes (EEPEA), a través del análisis y seguimiento de los acuerdos que se tomaron en cada 

una de las reuniones  y/o sesiones. 

 

El objetivo del análisis y seguimiento de las actividades realizadas por las instituciones 

integrantes del GEPEA, fue elaborar un plan de trabajo y estrategias  para prevenir el embarazo 

                                                        
6 Gobierno de México. https://www.gob.mx/inmujeres/articulos/yodecido-mi-futuro-yoexijo-respeto?idiom=es. 27 de octubre de 
2021. 
7 Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Información. https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/default.html. 27 de 
octubre 

https://www.gob.mx/inmujeres/articulos/yodecido-mi-futuro-yoexijo-respeto?idiom=es
https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/default.html
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adolescente en los municipios con mayor índice de embarazo. En este caso  se seleccionó el 

municipio de Santa María de la Paz, considerado con mayor índice de embarazo adolescente. 

 

Para detectar las buenas practicas y/o las acciones exitosas en cada uno de los municipios 

se contó con herramientas verbales como mesas de trabajo para seleccionar tan solo las 

actividades que resultaron efectivas y  partir de ahí para elaborar el Plan Anual de Trabajo que se 

aplicaría en el municipio de Santa María de la Paz. 

III. Objetivos 
 

Objetivo General.  

Elaborar un informe general en el que se precise los alcances e impactos de las intervenciones 

realizadas para el fortalecimiento del GEPEA. 

 

Objetivos específicos. 

- Realizar cuatro reuniones, dos en el segundo trimestre y una en cada uno de los siguientes 

trimestres del año, para el impulso de la Estrategia Estatal de Prevención del Embarazo en 

Adolescentes, que tenga como resultado acuerdos sustantivos para visibilizar y avanzar en 

la EEPEA. 

- Elaborar e implementar estrategias y plan de trabajo interinstitucionales para la 

prevención del embarazo con un municipio de alta tasa de embarazo infantil o 

adolescente, tomando en consideración las buenas practicas documentadas y lecciones 

aprendidas de la implementación de la ENAPEA a nivel local. 

- Replicar y/o ajustar los materiales de difusión a nivel local elaborados por la ENAPEA con 

énfasis para la población rural o indígena, principalmente la campaña “Yo decido”, 

propiciando sean traducidos a lenguas indígenas de acuerdo a la población del estado de 

Zacatecas. 
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IV. Desarrollo 
 

Para lograr el objetivo general y los específicos se desarrollaron tres reuniones con el Grupo 

Estatal para Prevenir el Embarazo Adolescente (GEPEA) para lograr impulsar y fortalecer la 

Estrategia Estatal de Prevención del Embarazo Adolescente e implementar estrategias y plan de 

trabajo interinstitucional para lograr disminuir las cifras de embarazo adolescente  en el municipio 

de Santa María de la Paz. 

 

Las acciones  se llevaron a cabo en diferentes actividades y temáticas distribuidas de la 

siguientes manera: 

1. 4 Sesiones ordinarias del GEPEA una por cada trimestrre. 

2. Elaboración del Plan Anual de Trabajo en el municipio de Santa Maria de la Paz. 

3. Difusión y traducción  a wixárika de un spot y video de la campaña “Yo decido”. 

 

Sobre las sesiones del GEPEA 

La metodología de intervención para la implementación de la ENAPEA en el GEPEA, fue la 

expositiva – participativa, en donde a través de las sesiones programadas, se desarrollaría una 

estrategia y plan de trabajo de intervención. 

Objetivo de las reuniones: 

● Organizar la implementación de actividades, de la ENAPEA dentro de los trabajos y 

actividades de la GEPEA. 

● Establecer un cronograma de trabajo para el logro de los objetivos. 

 

 

Reunión 1. Correspondiente a la Octava sesión del GEPEA. 

 

Participantes: Instituciones integrantes  del GEPEA.  

Duración: 02:00 hrs 

Hora: 11:00 – 13:00 hrs 

Fecha: 17 de junio. 

Plataforma: Zoom  
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Participantes: 20 personas. 

Material de apoyo: Equipo de cómputo, conexión a internet y plan de actividades.  

Objetivos: 

● Dar a conocer la ENAPEA y la campaña “Yo decido”. 

● Presentar plan estratégico para la implementación de actividades enfocadas a la 

disminución del embarazo adolescente. 

● Realizar un listado de las actividades internas de cada institución integrante del GEPEA. 

● Determinar acciones y actividades exitosas para incluirlas en la estrategia de 

fortalecimiento de la EEAPEA. 

 

Reunión 2. Correspondiente a la novena sesión del GEPEA. 

Participantes. Instituciones que integran el GEPEA  

Duración: 04:00 hrs 

Hora: 10:00 -14:00 hrs 

Fecha: 30 de junio  

Plataforma: zoom  

Participantes: 19 personas 

Material de apoyo: Equipo de cómputo, conexión a internet y plan de actividades.  

 

Objetivos: 

● Presentación del plan estratégico. 

● Presentación de plan de trabajo y actividades exitosas seleccionadas. 

● Distribución de contenido traducido a wixárika. 

 

Reunión 3. Correspondiente a la décima sesión del GEPEA. 

Participantes. Instituciones que integran el GEPEA  

Duración: 03:00 hrs 

Hora: 10:00 – 13:00 hrs 

Fecha: 27 de agosto  

Plataforma: zoom  

Participantes: 25 personas. 

Material de apoyo: Equipo de cómputo, conexión a internet y plan de actividades.  
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Objetivo: 

● Implementación de acciones y evaluación de respuesta. 

A continuación se presenta la tabla con las fechas, lugar y resultado de cada una de las sesiones 

realizadas con el GEPEA. 

 

Fecha Reunión Lugar Resultado 

 

17 de junio 

 

Octava sesión 

ordinaria del GEPEA 

 

Sesión en modalidad 

virtual a través de la 

plataforma Zoom. 

Se realizó la solicitud de 

compilar estrategias de 

prevención de 

embarazo en 

adolescentes y como 

resultados se acordaron 

y agendaron citas 

individuales entre 

dependencias y 

consultoría para llevar a 

cabo, a manera de 

entrevista, la 

recopilación de 

información necesaria 

para el plan.  

 

 

 

 

 

30 de junio 

 

 

 

Novena sesión 

ordinaria del GEPEA 

 

 

 

Sesión en modalidad 

virtual a través de la 

plataforma Zoom. 

 

 

 

Presentación de 

avances del Plan Anual 

(80%).  
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27 de agosto 

 

Décima  sesión 

ordinaria del GEPEA 

 

Sesión en modalidad 

virtual a través de la 

plataforma Zoom. 

 

Presentación final del 

plan de trabajo 2021 

ante GEPEA y se aceptó 

en su totalidad su 

implementación.  El 

plan contiene 35 

actividades de 8 

dependencias a 

ejecutarse el 2021.  

 

 

 

8 de diciembre Décima primera 

seisón ordinaria del 

GEPEA 

Sesión en modalidad 

virtual a través de la 

plataforma Zoom. 

Presentación de 

actividades realizadas 

en el municipio de 

Santa María de la Paz. 

 
 

Derivado del desarrollo y cumplimiento de las octava, novena, décima y décimo primera 

sesión del GEPEA, se diseñó el siguiente Plan Anual de Trabajo para cada una de las instituciones 

que integran el GEPEA. 
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Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo Adolescente 

Plan de Anual de Trabajo 

GEPEA 2021 

Compone
nte de la 
ENAPEA 

Subcomponente 
de la ENAPEA 

Actividad para 
realizar 

Periodo de 
ejecución 

Municipio (s) o 
instancia(s) 

participante(s) 

Personas beneficiadas 
Inversión por 

actividad 
Instancia 

responsable 
Mujeres Hombres 

1. 
Educació
n 
inclusiva, 
integral y 
flexible 

1. Planes, 
programas y 
materiales 
educativos 
ajustados de 
acuerdo con el 
currículo 
educativo 
actualizado y 
agentes 
educativos y 
sociales 
capacitados 
garantizando 
procesos de 
aprendizaje con 
enfoque en 
competencias y 
énfasis en 
habilidades para 
la vida. 

Concretar 
acuerdos 
específicos de 
colaboración 
entre 
autoridades 
comunitarias, 
escolares y de 
salud para el 
establecimiento 
de una 
estrategia de 
prevención del 
embarazo en 
adolescentes, 
que contenga 
un mecanismo 
de articulación 
con el sector 
salud para la 
consejería y 
seguimiento de 
la estrategia. 

MAY - DIC 
2021 

 Cuauhtémoc 

 Jiménez del 
Teúl 

 Trancoso 

 Villa 
González 
Ortega 

20 20 $80,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 

1. 
Educació
n 
inclusiva, 
integral y 
flexible 

1. Planes, 
programas y 
materiales 
educativos, 
ajustados de 
acuerdo con el 
currículo 
educativo 
actualizado y 
agentes 
educativos 
capacitados 
garantizando 
procesos de 
aprendizaje con 
enfoque en 
competencias y 
énfasis para 
habilidades para 
la vida. 

Capacitar a 
docentes de 
Bachillerato 
mediante 
cursos 
presenciales 
y/o a distancia, 
con el apoyo de 
guías didácticas 
sobre la 
importancia de 
los derechos 
humanos, los 
derechos 
sexuales y 
reproductivos, y 
la elaboración 
de proyectos de 
vida de las y los 
adolescentes. 

Junio- 
Diciembre 

-Preparatorias 
Estatales de 
SEDUZAC 
-CECYTEZ 
-Preparatorias de 
la UAZ (Jerez, 
Trancoso, 
Fresnillo, 
Zacatecas y Jalpa) 
-DGTI 
-COBAEZ 
-CONALEP 

150 100 $0.00  Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas 

1. 
Educació
n 
inclusiva, 
integral y 
flexible 

1. Planes, 
programas y 
materiales 
educativos, 
ajustados de 
acuerdo con el 
currículo 
educativo 
actualizado y 
agentes 
educativos 

Capacitar a 
docentes de 
nivel básico 
mediante 
cursos 
presenciales 
y/o a distancia, 
con el apoyo de 
guías didácticas 
sobre la 
importancia de 

Junio- 
Diciembre 

-USAER 02, María 
Montessori 
-CAM 38 de 
Zacatecas 
- USAER 23 
Roberto Ramos 
Dávila de 
Zacatecas 
-CEDE de las 
Regiones 
Educativas de 

150 100 $0.00  Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas 
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capacitados 
garantizando 
procesos de 
aprendizaje con 
enfoque en 
competencias y 
énfasis para 
habilidades para 
la vida 

los derechos 
humanos, los 
derechos 
sexuales y 
reproductivos, 
así como de la 
elaboración de 
proyectos de 
vida de las y los 
adolescentes.  

SEDUZAC 
Fresnillo 
Jalpa 
Concepción del 
Oro 
Guadalupe 
Loreto 
Tlaltenango 
Jerez 
Nochistlán 
Valparaíso 
Pinos  
Sombrerete 
Rio Grande 
Zacatecas 

1. 
Educació
n 
inclusiva, 
integral y 
flexible 

2. Regularización 
y reincorporación 
escolar de niñas, 
niños y 
adolescentes 
garantizada 
mediante 
modalidades 
escolares para 
que la escuela 
continué siendo 
una prioridad en 
su proyecto de 
vida.   

Realizar un 
proceso de 
información y 
sensibilización 
dirigido a la 
comunidad en 
general, a 
través de 
pláticas y 
difusión de 
materiales 
informativos 
para la 
población, en 
especial 
jóvenes que no 
se encuentran 
en instituciones 
educativas. 

MAY - DIC 
2021 

 Cuauhtémoc 

 Jiménez del 
Teúl 

 Trancoso 

 Villa 
González 
Ortega 

20 20 $80,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 
inclusiva 
 

1. Capacidades de 
niñas, niños y 
adolescentes 
fortalecidas para 
asumir una vida 
plena, tal como lo 
recomienda el 
Comité de los 
Derechos del 
Niños en lo que se 
refiere a la 
inclusión de 
contenidos de 
Educación 
Integral en 
Sexualidad, de 
prevención de 
VIH/sida y de 
salud 
reproductiva en 
los programas 
escolares. 
 
 

Realizar 
Jornadas en 
Educación 
Integral en 
Sexualidad que 
contemplen 
actividades 
lúdicas, 
culturales o 
artísticas y se 
garanticen 
espacios de 
reflexión y 
escucha para 
las y los 
jóvenes, con la 
participación de 
instituciones de 
salud, 
organizaciones 
de la sociedad 
civil y otras 
instancias 
vinculadas al 
tema, que 
ofrezcan 
servicios, 
consejería e 
información y 
acceso a 
métodos 
anticonceptivos

MAY - DIC 
2021 

 Jiménez del 
Teúl 

 Santa María 
de la Paz 

 Trancoso 

 Villa 
González 
Ortega 

25 25 $100,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 
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. 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 
inclusiva 

2. Procesos 
permanentes de 
capacitación y 
formación 
garantizados al 
personal docente 
en la enseñanza 
de contenidos de 
Educación 
Integral en 
Sexualidad. 

Implementar un 
proceso de 
capacitación 
especializado 
en Educación 
Integral en 
Sexualidad (EIS) 
tomando como 
base el 
currículo de 
contenidos 
diseñados en la 
mesa de 
educación 
integral en 
sexualidad de la 
ENAPEA, 
dirigido a 
docentes y 
personal de 
orientación 
escolar o su 
homólogo de 
nivel secundaria 
o media 
superior. 

MAY - DIC 
2021 

 Jiménez del 
Teúl  

 Santa María 
de la Paz 

 Trancoso 

 Villa 
González 
Ortega 

10 10 $80,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con el 
entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
educación integral 
en sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia 

Orientar a 
padres de 
familia de nivel 
básico, para 
fortalecer sus 
deberes en la 
práctica activa 
de valores y 
proyectos de 
vida hacia sus 
hijas e hijos. 
 

Junio-
Diciembre 

-USAER 02, María 
Montessori 
-CAM 38 de 
Zacatecas 
- USAER 23 
Roberto Ramos 
Dávila de 
Zacatecas 
-CEDE de las 
Regiones 
Educativas de 
SEDUZAC 
Fresnillo 
Jalpa 
Concepción del 
Oro 
Guadalupe 
Loreto 
Tlaltenango 
Jerez 
Nochistlán 
Valparaíso 
Pinos  
Sombrerete 
Rio Grande 
Zacatecas 

400 100 $0.00  Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con el 
entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
educación integral 
en sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil 

Orientar a 
padres de 
familia de 
adolescentes de 
bachillerato, 
para fortalecer 
sus deberes en 
la práctica 
activa de 
valores y 
proyectos de 
vida hacia sus 
hijas e hijos. 

Junio-
Diciembre 

-Preparatorias 
Estatales de 
SEDUZAC 
-CECYTEZ 
-Preparatorias de 
la UAZ (Jerez, 
Trancoso, 
Fresnillo, 
Zacatecas y Jalpa) 
-DGTI 
-COBAEZ 
-CONALEP 

400 100 $0.00  Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas 
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considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia. 

 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con el 
entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
educación integral 
en sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia 

Brindar 
información a 
adolescentes de 
secundaria de 
manera 
presencial y a 
distancia, sobre 
prevención de 
embarazo, 
mediante la 
construcción de 
proyectos 
personales y 
sociales 
basados en 
acciones 
enfocadas a una 
vida digna. 

Agosto- 
Diciembre 

-CEDE de las 
Regiones 
Educativas de 
SEDUZAC 
Fresnillo 
Jalpa 
Concepción del 
Oro 
Guadalupe 
Loreto 
Tlaltenango 
Jerez 
Nochistlán 
Valparaíso 
Pinos  
Sombrerete 
Rio Grande 
Zacatecas 
 

750 500 $0.00  Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con el 
entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
educación integral 
en sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia 

Brindar 
información a 
adolescentes de 
bachillerato, de 
manera 
presencial y a 
distancia, sobre 
prevención de 
embarazo, 
mediante la 
construcción de 
proyectos 
personales y 
sociales 
basados en 
acciones 
enfocadas a una 
vida digna. 

Agosto- 
Diciembre 

-Preparatorias 
Estatales de 
SEDUZAC 
-CECYTEZ 
-Preparatorias de 
la UAZ (Jerez, 
Trancoso, 
Fresnillo, 
Zacatecas y Jalpa) 
-DGTI 
-COBAEZ 

 -CONALEP 

750 500  Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con el 
entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
Educación integral 
en Sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil, 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia.  

Desarrollar un 
plan para el 
posicionamient
o de la agenda 
de la infancia y 
adolescencia, 
que incluya un 
evento de 
presentación 
con actores 
estratégicos 
liderado por las 
propias niñas y 
adolescentes. 

MAY - DIC 
2021 

 Estatal 15  $30,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 

3. Escuelas 
vinculadas con el 
entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
Educación integral 
en Sexualidad y el 

Implementar la 
segunda 
generación de 
la Escuela de 
Liderazgo 
Adolescente, 
que permita 
ahondar en 

MAY – DIC 
2021 

 Estatal 30  $200,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 
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inclusiva fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil, 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia.  

temas de mayor 
complejidad en 
materia de 
derechos 
sexuales y 
reproductivos. 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con el 
entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
Educación integral 
en Sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil, 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia.  

Creación de un 
plan para el 
seguimiento y 
monitoreo de la 
Red de niñas y 
adolescentes, 
que incluya 
actividades de 
mentoría con 
énfasis en la 
participación 
dentro de los 
GEPEA. 

MAY - DIC 
2021 

 GEPEA 15 0 $30,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 

2. 
Educació
n Integral 
en 
Sexualida
d 
progresiv
a e 
inclusiva 

1. Capacidades de 
niñas, niños y 
adolescentes 
fortalecidas para 
asumir una vida 
plena, tal como lo 
recomienda el 
Comité de los 
Derechos del 
Niños en lo que se 
refiere a la 
inclusión de 
contenidos de 
Educación 
Integral en 
Sexualidad, de 
prevención de 
VIH/sida y de 
salud 
reproductiva en 
los programas 
escolares. 

Conferencias en 
los siguientes 
temas: 
 
Salud sexual y 
reproductiva 
Prevención de 
embarazo 
adolescente 
Educación 
sexual 
Píldora de 
emergencia 
Derechos 
sexuales y 
reproductivos 

DE ENERO 
DEL 2021 A 
DICIEMBRE 
DEL 2021 

 

 Cañitas 

 Fresnillo, 
Guadalupe 

 Jerez 

 Juchipila 

 Loreto 

 Ojo Caliente 

 Rio Grande 

 Saín Alto 

 Santa María 
De La Paz 

 Sombrerete 

 Valparaíso 

 Villa De Cos 

 Villa 
González 

 Villanueva 

 zacatecas. 

175 73 $0.00  Instituto de la 
Juventud del 
Estado de 
Zacatecas 

4.  
Entorno 
habilitant
e 

2.  Estrategia de 
comunicación 
para la promoción 
de los Derechos 
de las Niñas, 
Niños y 
Adolescentes 
diseñada e 
implementada 
para prevenir el 
embarazo 
adolescente en un 
marco de 
igualdad de 
género y con 
visión 
intercultural. 

Realizar cuatro 
reuniones, una 
por cada 
trimestre, para 
el impulso de la 
Estrategia 
Estatal de 
Prevención del 
Embarazo en 
Adolescentes, 
que tenga como 
resultado 
acuerdos 
sustantivos 
para visibilizar y 
avanzar en la 
EEPEA. 

MAY - DIC 
2021 

 GEPEA 15 4 $50,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 

4.  2. Estrategia de Elaborar e MAY - DIC  Santa María 20 2 $200,000.00 Secretaría de 
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Entorno 
habilitant
e 

comunicación 
para la promoción 
de los Derechos 
de las Niñas, 
Niños y 
Adolescentes 
diseñada e 
implementada 
para prevenir el 
embarazo 
adolescente en un 
marco de 
igualdad de 
género y con 
visión 
intercultural. 

implementar 
estrategias y 
plan de trabajo 
interinstitucion
ales para la 
prevención del 
embarazo con 
un municipio de 
alta o muy alta 
tasa de 
embarazo 
infantil o 
adolescente, 
tomando en 
consideración 
las buenas 
prácticas 
documentadas 
y lecciones 
aprendidas de 
la 
implementación 
de la ENAPEA a 
nivel local. 

2021 de la Paz las Mujeres 

4.  
Entorno 
habilitant
e 

2. Estrategia de 
comunicación 
para la promoción 
de los Derechos 
de las Niñas, 
Niños y 
Adolescentes 
diseñada e 
implementada 
para prevenir el 
embarazo 
adolescente en un 
marco de 
igualdad de 
género y con 
visión 
intercultural. 

Replicar y/o 
ajustar los 
materiales de 
difusión a nivel 
local 
elaborados por 
la ENAPEA con 
énfasis para 
población rural 
o indígena, 
principalmente 
la campaña “Yo 
decido”. 
Pueden ser 
traducidos a 
lenguas 
indígenas, 
según sea el 
caso. 

MAY- DIC 
2021 

 Cañitas de 
Felipe 
Pescador 

 Cuauhtémoc 

 Fresnillo 

 Jiménez del 
Teúl 

 Melchor 
Ocampo 

 Miguel Auza 

 Pánuco 

 Santa María 
de la Paz 

 Trancoso 

 Valparaíso 

 Villa 
González 
Ortega 

550 550 $400,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 

4.  
Entorno 
habilitant
e 

2. Estrategia de 
comunicación 
para la promoción 
de los Derechos 
de las Niñas, 
Niños y 
Adolescentes 
diseñada e 
implementada 
para prevenir el 
embarazo 
adolescente en un 
marco de 
igualdad de 
género y con 
visión 
intercultural. 

Llevar a cabo un 
proceso de 
información y 
sensibilización 
dirigido a 
madres y 
padres sobre 
Educación 
Integral en 
Sexualidad 
(EIS). 

MAY - DIC 
2021 

 Jiménez del 
Teúl 

 Santa María 
de la Paz 

 Trancoso 

 Villa 
González 
Ortega 

10 10 $80,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 

4.  
Entorno 
habilitant
e 

2. Estrategia de 
comunicación 
para la promoción 
de los Derechos 
de las Niñas, 
Niños y 

Impulsar la 
creación de 
comités sobre 
derechos 
sexuales y 
reproductivos 

MAY - DIC 
2021 

 Cuauhtémoc 

 Jiménez del 
Teúl 

 Trancoso 

 Villa 
González 

7 7 $80,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 
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Adolescentes 
diseñada e 
implementada 
para prevenir el 
embarazo 
adolescente en un 
marco de 
igualdad de 
género y con 
visión 
intercultural. 

en la 
comunidad, con 
plan de trabajo 
que se 
encuentre 
vinculado a la 
Estrategia 
Estatal de 
Prevención del 
Embarazo en 
Adolescentes 
con la 
participación de 
autoridades 
comunitarias, 
escolares y del 
sector salud. 

Ortega 

4.  
Entorno 
habilitant
e 

2. Estrategia de 
comunicación 
para la promoción 
de los Derechos 
de las Niñas, 
Niños y 
Adolescentes 
diseñada e 
implementada 
para prevenir el 
embarazo 
adolescente en un 
marco de 
igualdad de 
género y con 
visión 
intercultural. 

Platicas a niñas, 
niños y 
adolescentes 
con y sin 
discapacidad 

CICLO 
ESCOLAR 
2021-2022 

 No se 
cuenta con 
municipios 
en 
específico, 
las 
Instituciones 
educativas 
hacen la 
solicitud 

15 15 El material 
que es 
utilizado para 
llevar a cabo 
las pláticas de 
sensibilizació
n es 
propiedad del 
Instituto para 
la Atención e 
Inclusión de 
las Personas 
con 
Discapacidad 
no se tiene 
una inversión 
como tal. 

Instituto de 
Atención e 
Inclusión de  
Personas con 
Discapacidad 
(Departamento 
de 
Sensibilización) 

5. 
Servicios 
de salud 
amigable
s, 
resolutiv
os, 
inclusivos 
y 
versátiles 
 

1. Condiciones 
institucionales y 
entorno 
habilitante 
asegurados para 
la provisión de 
toda la gama de 
métodos 
anticonceptivos a 
niñas, niños y 
adolescentes, 
incluyendo los 
ARAP, con 
especial énfasis 
en el marco 
normativo y 
regulatorio, y la 
capacitación y 
sensibilización de 
los prestadores de 
servicios de salud. 

Supervisión y 
seguimiento de 
los servicios 
amigables para 
adolescentes. 
Con apego al 
modelo de 
atención 
integral en 
salud sexual y 
reproductiva 
para 
adolescentes ya 
la NOM 047. 
 

JUN-DIC  Se 
seleccionan 
de acuerdo 
a 
necesidades 
dentro de 
los 55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

No aplica No aplica No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Cursos de 
capacitación 
para el personal 
de salud en los 
temas: 
Modelo de 
atención 
integral en 
salud sexual y 
reproductiva 
para 
adolescentes. 
Curso de aborto 
seguro. 
Curso para 
personal 
docente en 

JUN-DIC  Participan 
de las 7 
jurisdiccione
s sanitarias y 
55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

280 personas $305,000 Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 
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salud sexual 
integral. Y curso 
de capacitación 
a promotores 
juveniles 
voluntarios. 

5. 
Servicios 
de salud 
amigable
s, 
resolutiv
os, 
inclusivos 
y 
versátiles 

2. Acciones de 
mercadeo social 
promovidas con 
niñas, niños y 
adolescentes de 
los servicios 
disponibles de 
SSR amigables, 
con énfasis en los 
Derechos 
Sexuales y 
Reproductivos en 
aquellos grupos 
en condiciones de 
desventaja 8 
social, por los 
canales y vías 
adecuados con 
apoyo de IMSS-
BIENESTAR 
(utilizando las 
TICs). 

Promoción y 
difusión de la 
red de los 
servicios de 
salud sexual y 
reproductiva 
que atienden a 
población 
adolescente, 
mediante 
Espectaculares, 
vallas Y 
anuncios en 
trasporte 
publico  

 SEP-DIC  Ojocaliente, 
Fresnillo, 
Guadalupe y 
Zacatecas. 

No aplica No aplica $200,000 Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

5. 
Servicios 
de salud 
amigable
s, 
resolutiv
os, 
inclusivos 
y 
versátiles 

2. Acciones de 
mercadeo social 
promovidas con 
niñas, niños y 
adolescentes de 
los servicios 
disponibles de 
SSR amigables, 
con énfasis en los 
Derechos 
Sexuales y 
Reproductivos en 
aquellos grupos 
en condiciones de 
desventaja 8 
social, por los 
canales y vías 
adecuados con 
apoyo de IMSS-
BIENESTAR 
(utilizando las 
TICs). 

Campaña de 
promoción en 
redes sociales 
sobre el uso de 
métodos 
anticonceptivos 
en adolescentes 
con énfasis en 
ARAP y en la 
doble 
protección 
Creación de 
campaña de 
publicidad 
informativa y 
persuasiva 
(prevenir 
conductas de 
riesgo) 
 

SEP-DIC 55 municipios de 
responsabilidad. 

Indefinido 
 

$110,000 Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Campaña por el 
día 
internacional 
del condón. 

FEBRERO 
2021 

 55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

1409 No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Actividades de 
promoción y 
difusión en la 
Jornada 
Nacional de 
Salud Pública 

JUNIO 2021  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

6756 No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Actividades por 
la Semana 
Nacional de 
Salud Sexual y 
Reproductiva 
para 
adolescentes 

JUNIO 2021  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

2583 No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 
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Renta de dos 
espectaculares 
en cada lugar, 
por tres meses 
cada uno, en 
avenidas y 
calles 
principales, 
altamente 
visibles, con 
oferta de 
servicios de 
planificación 
familiar. 

SEP-DIC  Zacatecas, 
Guadalupe y 
Fresnillo 

Indefinido $495,000 Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Renta de 
espacios en 
trasporte 
público en cada 
una de las 7 
jurisdicciones 
por 3 meses, 
con la difusión 
de servicios de 
planificación 
familiar por 
telemedicina. 

SEP-DIC  Zacatecas, 
Ojocaliente, 
Fresnillo, Río 
Grande, 
Jalpa, 
Tlaltenango, 
Concepción 
del Oro. 

Indefinido $350,000 Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Colocación de 
Mantas con 
promoción de 
los servicios de 
Anticoncepción 
y Planificación 
Familiar por 
Tele Medicina 

SEP DIC  Zacatecas, 
Ojocaliente, 
Fresnillo, Río 
Grande, 
Jalpa, 
Tlaltenango, 
Concepción 
del Oro. 

Indefinido $10,000 Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Descripción 
adicional: 
Campaña de 
difusión 
comunitaria de 
la llegada de los 
servicios 
amigables 
itinerantes a las 
comunidades, 
mediante 5 
anuncios en 
trasporte 
público en cada 
una de las 7 
jurisdicciones 
sanitarias 

SEP-DIC  Zacatecas, 
Ojocaliente, 
Fresnillo, Río 
Grande, 
Jalpa, 
Tlaltenango, 
Concepción 
del Oro. 

Indefinido $200,000 Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Acciones en 
conmemoració
n del día 
Nacional de la 
Prevención del 
Embarazo 
Adolescente No 
Planeado 

SEPTIEMBR
E 

 55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

No aplica No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Acciones de 
difusión en el 
marco de la 2ª 
Jornada 
Nacional de 
Salud pública 

NOVIEMBR
E 

 55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

No aplica No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

5. 3. Servicios Sensibilización AGO-DIC  55 100 150 No aplica Servicios de 
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Servicios 
de salud 
amigable
s, 
resolutiv
os, 
inclusivos 
y 
versátiles 

amigables para 
adolescentes 
mejorados, 
ampliados y 
adecuados, 
asegurando una 
atención 
igualitaria, 
aceptable, 
accesible y 
efectiva para 
niñas, niños y 
adolescentes, 
según los criterios 
de la OMS y la 
normatividad 
nacional. 

al personal de 
salud donde no 
se cuenta con 
servicio 
amigable para 
que conozca la 
normatividad 
vigente y 
modelo de 
atención.  

municipios 
de 
responsabili
dad. 

Salud de 
Zacatecas. 

Contratación de 
un recurso 
humano para 
ampliación de 
cobertura de 
los servicios 
amigables  

JUN-DIC  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

No aplica 
 

$187, 439 Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Incorporación 
del servicio de 
aborto seguro 
en el servicio 
amigable de 
Hospital 
General 
Fresnillo 

JUN-DIC  Fresnillo No aplica $330, 951 Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Incorporación 
de un servicio 
amigable 
itinerante 

JUN-DIC  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

No aplica $2,202,715.6
1 

Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Consultas y 
atenciones en 
los servicios 
amigables. 

ENE-DIC  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

3343.2 1137 No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

5. 
Servicios 
de salud 
amigable
s, 
resolutiv
os, 
inclusivos 
y 
versátiles 

4. Disponibilidad 
de los métodos 
anticonceptivos 
garantizada para 
niñas, niños y 
adolescentes en 
todas las 
unidades de 
salud, así como 
estrategias 
novedosas 
exploradas e 
incorporadas para 
la oferta y el 
suministro de 
métodos 
anticonceptivos, 
incluyendo los 
ARAP, por medio 
de diferentes 
esquemas de 
provisión de fijos 
o itinerantes, 
dentro y fuera de 
las instituciones 
de salud. 

Mantener 
usuarias activas 
adolescentes de 
métodos 
anticonceptivos  

ENE-DIC  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

2494  No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Brindar 
consultas de 
planificación 
familiar ya 
anticoncepción 
a adolescentes 

ENE-DIC  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

4344  No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Incorporar a 
mayor cantidad 
de hombres 
adolescentes en 
las atenciones 
de los servicios 
amigables. 

ENE-DIC  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

0 1137 No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

Reforzar la 
oferta de 
métodos 
anticonceptivos 
en población 
adolescente en 
el post evento 
obstétrico, ya 
sea al egreso 
hospitalario o 
en las consultas 
de puerperio. 

ENE-DIC  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

2859 0  Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 
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5. 
Servicios 
de salud 
amigable
s, 
resolutiv
os, 
inclusivos 
y 
versátiles 

5. Embarazos 
subsiguientes en 
madres niñas y 
adolescentes 
prevenidos 
mediante la 
oferta de 
educación sexual 
integral y 
métodos 
anticonceptivos 
en los diferentes 
momentos que se 
tiene contacto 
con ellas; éstos 
incluyen: la 
consulta prenatal, 
parto, puerperio y 
control del niño 
sano, con énfasis 
en la erradicación 
de la 
discriminación y 
estigmatización, 
así como de la 
violencia 
obstétrica. 

Contar con 
disponibilidad 
de toda la gama 
de métodos 
anticonceptivos 
en el medio 
hospitalario. 
Métodos 
repartidos 

ENE-DIC  55 
municipios 
de 
responsabili
dad. 

206306.4  Apoyo federal 
compra 
centralizada 
de métodos: 
16,038,276.2
2 

Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

5. 
Servicios 
de salud 
amigable
s, 
resolutiv
os, 
inclusivos 
y 
versátiles 
 

1. Condiciones 
institucionales y 
entorno 
habilitante 
asegurados para 
la provisión de 
toda la gama de 
métodos 
anticonceptivos a 
niñas, niños y 
adolescentes, 
incluyendo los 
ARAP, con 
especial énfasis 
en el marco 
normativo y 
regulatorio, y la 
capacitación y 
sensibilización de 
los prestadores de 
servicios de salud. 

Sensibilización 
al personal 
responsable 
para una 
atención 
adecuada para 
el 
derechohabient
e adolescente, 
mantener 
capacitación 
sobre la 
normatividad 
vigente sobre 
atención 
médica a este 
rubro de edad. 
Norma oficial 
mexicana no. 
46 

ENE - DIC 
2021 

 UMF 
zacatecas  

 UMF 
Guadalupe  

 UMF Ojo 
caliente  

 CH Fresnillo  

14,381 14,026   Subdelegación 
Medica ISSSTE 

2. Acciones de 
mercadeo social 
promovidas con 
niñas, niños y 
adolescentes de 
los servicios 
disponibles de 
SSR amigables, 
con énfasis en los 
Derechos 
Sexuales y 
Reproductivos en 
aquellos grupos 
en condiciones de 
desventaja 8 
social, por los 
canales y vías 
adecuados con 

Acudir a las 
instituciones 
educativas nivel 
secundario para 
promover 
capacitación 
sobre métodos 
anticonceptivos 
con los que 
cuenta el 
instituto y a la 
vez informar 
sobre los 
módulos 
AMIGUISSSTE, a 
los médicos 
escolares, 
maestros y 

AGO – DIC 
2021 

 Zacatecas  

 Guadalupe  

 Fresnillo  

 Ojo Caliente  

14,381 14,026 Recurso 
proporcionad
o por los 
laboratorios 
que 
colaboran en 
la 
Subdelegació
n Medica  

Responsable 
AMIGUISSSTE 
de cada unidad/ 
Subdelegación 
Medica  



 

 

 

24 

apoyo de IMSS-
BIENESTAR 
(utilizando las 
TICs). 

trabajadores 
sociales.  

3. Servicios 
amigables para 
adolescentes 
mejorados, 
ampliados y 
adecuados, 
asegurando una 
atención 
igualitaria, 
aceptable, 
accesible y 
efectiva para 
niñas, niños y 
adolescentes, 
según los criterios 
de la OMS y la 
normatividad 
nacional. 

En las unidades 
donde se 
mantienen 
vigentes los 
módulos 
AMIGUISSSTE 
mantener el 
espacio 
exclusivo para 
atención a 
adolescentes 
promoviendo la 
discreción, ética 
y respeto a los 
usuarios. 

ENE- DIC  
2021 

 Zacatecas  

 Guadalupe  

 Fresnillo  

 Ojo Caliente 

14,381 14,026  Responsable 
AMIGUISSSTE 
de cada unidad/ 
Subdelegación 
Medica 

4. Disponibilidad 
de los métodos 
anticonceptivos 
garantizada para 
niñas, niños y 
adolescentes en 
todas las 
unidades de 
salud, así como 
estrategias 
novedosas 
exploradas e 
incorporadas para 
la oferta y el 
suministro de 
métodos 
anticonceptivos, 
incluyendo los 
ARAP, por medio 
de diferentes 
esquemas de 
provisión de fijos 
o itinerantes, 
dentro y fuera de 
las instituciones 
de salud. 

Favorecer la 
disponibilidad a 
estrategias en 
las escuelas 
nivel 
secundaria, 
ofertadas por el 
laboratorio 
MAP “Tu 
Tiempo a 
Tiempo” donde 
se presentan 
pláticas sobre 
salud sexual, 
anticoncepción 
y otras.  

AGO - DIC 
2021 

 Zacatecas  

 Guadalupe  

 Fresnillo  

 Ojo Caliente 

No aplica No aplica  GRUPO MAP/ 
Subdelegación 
Médica  

5. Embarazos 
subsiguientes en 
madres niñas y 
adolescentes 
prevenidos 
mediante la 
oferta de 
educación sexual 
integral y 
métodos 
anticonceptivos 
en los diferentes 
momentos que se 
tiene contacto 
con ellas; éstos 
incluyen: la 
consulta prenatal, 
parto, puerperio y 

Mediante el 
censo de 
embarazadas 
que se actualiza 
mensualmente 
en las unidades 
adscritas a la 
delegación 
ISSSTE 
Zacatecas, 
detectar a las 
madres 
adolescentes 
para ofertar 
método 
anticonceptivo 
efectivo y 
confiable 

ENE – DIC 
2021 

 Todas las 
unidades 
adscritas a la 
Delegación 
ISSSTE 
Zacatecas  

No aplica No aplica  Subdelegación 
Medica/ 
Médicos 
Responsables 
de Unidad 
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control del niño 
sano, con énfasis 
en la erradicación 
de la 
discriminación y 
estigmatización, 
así como de la 
violencia 
obstétrica. 

durante el 
puerperio 
mediato y 
tardío 
favoreciendo la 
anticoncepción.  

6. 
Detecció
n 
Tempran
a y 
Atención 
de la 
Violencia 
Sexual 
contra 
niñas, 
niños y 
adolesce
ntes  

1. Acciones de 
identificación y 
atención 
oportuna de los 
casos de violencia 
sexual en niñas, 
niños y 
adolescentes 
fortalecidas, con 
especial atención 
en las zonas 
rurales, indígenas, 
urbanas 
marginadas, de 
contexto 
migrante y en 
municipios 
priorizados en los 
programas 
nacionales de 
prevención y 
atención de la 
violencia y el 
delito.  

Diálogos por la 
Salud Sexual y 
Reproductiva 
en coordinación 
con DGETI 

NOV   Fresnillo 

 Zacatecas  

 Sombrerete 

 Juan Aldama 

 Loreto 

 Concepción 
del Oro 

 Guadalupe 

 Jerez 

 Jalpa 

50 50 No aplica Servicios de 
Salud de 
Zacatecas. 

6. 
Detecció
n 
Tempran
a y 
Atención 
de la 
Violencia 
Sexual 
contra 
niñas, 
niños y 
adolesce
ntes  

1. Acciones de 
identificación y 
atención 
oportuna de los 
casos de violencia 
sexual en niñas, 
niños y 
adolescentes 
fortalecidas, con 
especial atención 
en las zonas 
rurales, indígenas, 
urbanas 
marginadas, de 
contexto 
migrante y en 
municipios 
priorizados en los 
programas 
nacionales de 
prevención y 
atención de la 
violencia y el 
delito. 

Jornadas 
comunitarias 
que contengan 
las siguientes 
acciones: a) 
pláticas para 
población 
adulta y 
adolescente 
sobre 
prevención de 
la violencia 
sexual y el 
derecho a la 
Interrupción 
Voluntaria del 
Embarazo (IVE) 
conforme al 
marco 
normativo y 
ruta de 
respuesta sobre 
la violencia 
sexual; y; b) 
difusión de 
información 
adecuada y 
directorio de 
servicios 
jurídicos y de 
salud, que 
garanticen el 
ejercicio de sus 

MAY - DIC 
2021 

 Cañitas de 
Felipe 
Pescador 

 Cuauhtémoc 

 Fresnillo 

 Jiménez del 
Teúl 

 Pánuco 

 Santa María 
de la Paz 

 Trancoso 

 Valparaíso 

 Villa 
González 
Ortega. 

25 25 $100,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 
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derechos. 

6. 
Detecció
n 
Tempran
a y 
Atención 
de la 
Violencia 
Sexual 
contra 
niñas, 
niños y 
adolesce
ntes  

1. Acciones de 
identificación y 
atención 
oportuna de los 
casos de violencia 
sexual en niñas, 
niños y 
adolescentes 
fortalecidas, con 
especial atención 
en las zonas 
rurales, indígenas, 
urbanas 
marginadas, de 
contexto 
migrante y en 
municipios 
priorizados en los 
programas 
nacionales de 
prevención y 
atención de la 
violencia y el 
delito. 

Replicar la 
campaña de 
abuso y 
violencia sexual 
elaborada por 
la SGCONAPO y 
realizar difusión 
amplia en 
espacios 
estratégicos 
como son: 
plazas, kioscos, 
iglesias, 
escuelas, entre 
otros. 
Preferentement
e se deben 
adaptar a 
lenguas 
indígenas, 
según sea el 
caso. 

MAYO A 
DICIEMBRE 
DE 2021 

 Cañitas de 
Felipe 
Pescador 

 Cuauhtémoc 

 Fresnillo 

 Jiménez del 
Teúl 

 Melchor 
Ocampo 

 Miguel Auza 

 Pánuco 

 Santa María 
de la Paz 

 Trancoso 

 Valparaíso 

 Villa 
González 
Ortega. 

550 550 $400,000.00 Secretaría de 
las Mujeres 

6. 
Detecció
n 
Tempran
a y 
Atención 
de la 
Violencia 
Sexual 
contra 
niñas, 
niños y 
adolesce
ntes  

1. Acciones de 
identificación y 
atención 
oportuna de los 
casos de violencia 
sexual en niñas, 
niños y 
adolescentes 
fortalecidas, con 
especial atención 
en las zonas 
rurales, indígenas, 
urbanas 
marginadas, de 
contexto 
migrante y en 
municipios 
priorizados en los 
programas 
nacionales de 
prevención y 
atención de la 
violencia y el 
delito. 

Círculos de Paz FEBRERO 
AGOSTO 
2021 

 Villanueva 

 Zacatecas 

 Guadalupe 

 Loreto 

 Sombrerete 

188 193 $0 Seguridad 
Pública 
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En la siguiente  tabla se muestra evidencia del avance y construcción del Plan Anual de Trabajo 

para el GEPEA. 

 

Estátus del plan de trabajo anual GEPEA 
 

FECHA HORA 
DEPENDENC

IA 
AT'N CONTACTO OBSERVACIONES 

22 de 
junio  

13. 3o 
horas  

Secretaría 
de 
Educación 

Lic. Aimé Alanís Pérez 
Coordinadora estatal 

del programa nacional 
de convivencia escolar 

aimealanis@gmail.com 
coordinacionpnce@seduzac.gob.mx 

Se finalizará el 
trabajo y se 
incorporarán los 
dos archivos por 
la consultoría  

22 de 
junio  

15 
horas  

Fiscalía 
Especializad
a en delitos 
de género  

Mtra. Fátima Xochitl 
Encina  

fiscaliadegenero.fgkz@gmail  
fatimaxochitlencina@gmail.com 

Se agenda 
reunión el 
miércoles 30 de 
junio por la 
tarde para 
revisar archivo 
final - zoom 
15 Horas 

29 de 
junio  

18 hrs  CONAFE  
Lic. Daniela Estefanía 

González  
Lic. Daniela Estefanía González  
dgonzalezh@conafe.gob.mx  

El día de hoy se 
envía final una 
vez que 
consultoría 
envíe el archivo 
con el PAT 

30 de 
junio  

18 hrs  CONAFE  
Lic. Daniela Estefanía 

González  
Lic. Daniela Estefanía González  
dgonzalezh@conafe.gob.mx  

El día de hoy se 
envía final una 
vez que 
consultoría 
envíe el archivo 
con el PAT 

ENTREGADOS  

FECHA  HORA  
DEPENDENC

IA 
ESTÁTUS  COMPILADO  OBSERVACIONES  

29 de 
junio  

19 
horas  

SEMUJER  Recibido/correcto  Concentrado  Ninguna 

29 de 
junio  

13 
horas  

SEGURIDAD 
PÚBLICA  

Recibido/con 
observaciones  

Concentrado  Preguntar $$ 

29 de 
junio  

13 
horas  

INCLUSIÓN  Recibido/observaciones  Concentrado  
Preguntar si solo 
será 1 actividad 

29 de 
junio  

13 
horas  

JUVENTUD  Recibido/observaciones  Concentrado  
Preguntar si solo 
será 1 actividad 
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29 de 
junio  

13 
horas  

SEDIF  Recibido/observaciones  Concentrado  
No vienen 
personas 
atender 

29 de 
junio  

13 
horas  

SALUD  Recibido/correcto  Concentrado  Ninguna 

EN PROCESO 

FECHA  
DEPENDENC

IA 
ESTÁTUS  COMPILADO  OBSERVACIONES  

Actual  FISCALÍA  Con entrevista incial Finalizando  

Por finalizar con 
ajustes 
recomendados y 
ampliado  

Actual  SEP Con entrevista incial Finalizando  

Por finalizar con 
ajustes 
recomendados y 
ampliado  

Actual  CONAFE  Con entrevista incial En proceso 

Por finalizar con 
ajustes 
recomendados y 
ampliado  

 

Sobre la elaboración del Plan Anual de Trabajo y estrategias en el municipio de Santa María de 

la Paz. 

 

Para cumplir con el objetivo del presente documento se diseñaron tres reuniones en el 

Municipio de Santa María de la Paz, ubicado en el estado de Zacatecas. La Secretaría de las 

Mujeres (SEMUJER) del Gobierno del Estado seleccionó dicho municipio. Según el boletín 

estadístico de SEMUJER8 Zacatecas ocupa el tercer lugar nacional con una tasa de fecundidad 

adolescente de 105.49 por lo que se implementaron diferentes estrategias para prevenir el 

embarazo adolescente. 

Las acciones y estrategias que se desarrollaron para disminuir el embarazo en 

adolescentes consistieron en varias etapas y líneas de aplicación que a continuación se describen. 

La metodología implementada para lograr los objetivos planteados en el presente 

documento fue la “sistémica de ayuda mutua”, cuyo proceso ayudó a implementar la estretagia 

preventiva y elaborar el plan de trabajo insterinstitucional.  

                                                        
8  Gobierno del estado de Zacatecas. Secretaría de las Mujeres. https://semujer.zacatecas.gob.mx/wp-

content/uploads/2019/07/Boletín-19.-Tasa-Municipal-de-Fecundidad-Adolescente-en-Zacatecas.pdf. Noviembre 2021. 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/wp-content/uploads/2019/07/Bolet%C3%ADn-19.-Tasa-Municipal-de-Fecundidad-Adolescente-en-Zacatecas.pdf
https://semujer.zacatecas.gob.mx/wp-content/uploads/2019/07/Bolet%C3%ADn-19.-Tasa-Municipal-de-Fecundidad-Adolescente-en-Zacatecas.pdf
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La metodología sistémica de ayuda contribuyó a que las personas involucradas 

participaran en la implementación de la ENAPEA y así fortalecer la EEAPEA.  El modelo de 

intervención para lograr los objetivos fue: 

1. Conocimiento.- Dar a conocer a través de  las sesiones del GEPEA, la Estrategia Nacional 

de Prevención del Embarazo Adolescente y así, incluirla en la Estrategia Estatal de 

Prevención del Embarazo Adolescente. 

2. Planificar la estrategia.- Se realizó un mapa estratégico; se acordó definir temas y 

objetivos y seleccionar las iniciativas. 

3. Alinear la organización.- Organigrama de actividades. 

4. Planificar actividades. Se presentó el calendario y las actividades a realizar. 

5. Implementación de actividades. 

De tal manera que se diseñaron tres reuniones con mujeres líderes del municipio, funcionarias 

públicas, maestras y maestros. La convocatoria e invitación la realizó de manera conjunta la 

Secretaría de las Mujeres y el Instituto Municipal de la Mujer en el municipio de Santa María de la 

Paz. 

En la siguiente tabla se detallan las fechas, horarios y modalidad de las reuniones 

desarrolladas: 

 

Número Modalidad Fecha Lugar Perfil de asistentes 

1 Presencial 
18 de junio 

del 2021 
Santa María 
de la Paz 

Líderes del municipio, maestras, 
maestros, funcionarias y 

servidoras públicas. 

2 Presencial 
14 de julio 
del 2021 

Santa María 
de la Paz 

Líderes del municipio, maestras, 
maestros, funcionarias y 

servidoras públicas. 

3 Presencial 
18 de agosto 

de 2021 
Santa María 
de la Paz 

Líderes del municipio, maestras, 
maestros, funcionarias y 

servidoras públicas. 

De tal manera que se desarrollaron tres reuniones presenciales (así lo permitía el 

semáforo epidemiológico de la Secretaría de Salud del Estado de Zacatecas, tomándose en cuenta 

las medidas precautorias como el uso obligatorio del cubrebocas, la sanitizacion con gel 

antibacterial y la sana distancia).  
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Para efectos de información detallada del presente documento se ubicarán dichas 

reuniones como: reunión 1, reunión 2, reunión 3. 

Sobre reunión 1 

Se desarrolló el 18 de junio del 2021. La Secretaría de las Mujeres convocó a mujeres 

líderes del municipio de Santa María de la Paz, funcionarias públicas como regidoras, personal 

administrativo del H. Ayuntamiento, maestras, maestros, abogadas, personas especializadas en 

derechos humanos y trabajadoras sociales. 

Objetivo: Abrir diálogo con las personas convocadas para realizar un análisis de la 

problemática y situación que vive la población adolescente en ese municipio y escuchar las 

experiencias de cada una de las participantes. Además, conocer las acciones que se desarrollan 

para informar a las y los adolescentes sobre los riesgos del embarazo a temprana edad. De igual 

manera se generaron ideas de estrategias a implementarse en el municipio. 

Se realizaron mesas de trabajo para contextualizar la problemática del embarazo 

adolescente en Santa María de la Paz para después justificar los trabajos y exponer la metodología 

de intervención con lo que se trabaja. La metologogía implementada fue colaborativa – causa – 

raíz, para que finalmente se lograra la selección de las mejores estrategias y/o acciones. 

Duración de la reunión: 04:00 hrs. 

Resultado de la reunión: Con base en las ideas generadas, la consultoría diseñó un plan de 

trabajo con las acciones elegidas por las y los participantes de la mesa de trabajo - taller y además 

las alineará a la matríz de indicadores para Resultados de la Estrategia Nacional para la Prevención 

del Embarazo en Adolescentes, de igual manera la consultoría realizará una propuesta de 

cronograma de actividades para el Plan Anual de Trabajo diseñado y en la siguiente sesión, la 

consultoría presentará el punto uno y dos a las y los participantes de esta sesión con la intención 

de que validen las estrategias que se generaron.  

Total de mujeres participantes: 18 
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Total de hombre participantes: 2 

Total de participantes: 20 

Sobre reunión 2 

Se desarrolló el 14 de julio de 2021, la Secretaría de las Mujeres convocó a mujeres líderes 

del municipio de Santa María de la Paz, funcionarias públicas como regidoras y personal 

administrativo del H. Ayuntamiento del municipio, maestras, maestros, abogadas, personas 

especializadas en derechos humanos y trabajadoras sociales. 

Objetivo: Dar a conocer el Plan Anual Estratégico del municipio de Santa María de la Paz,  

para prevenir el embarazo adolescente. 

Resultado de la reunión: Se realizó un análisis de la reunión 1 llevada a cabo el 18 de junio 

del 2021 para justificar y presentar el Plan Anual Estratégico del municipio de Santa María de la 

Paz para prevenir el embarazo adolescente. La exposición del plan de trabajo se dividió en explicar 

cómo surgieron las ideas, hallazgos encontrados, áreas de oportunidad localizadas durante las 

mesas de trabajo para considerarlas en el plan de trabajo, presentación de 15 acciones que 

conforman el plan de trabajo 2021, presentación de cronograma de actividades del plan anual de 

trabajo, modificación de cronograma con base en la dinámica del municipio.  

 

Como inicio de la sesión, se hizo la bienvenida al evento a cargo del Instituto de la Mujer y 

un mensaje de la alcaldesa de Santa María de la Paz; se procedió a presentar a cada uno de las y 

los participantes que estuvieron presentes y posteriormente, con la conducción del equipo de 

consultoría, se hizo una remembranza de lo que ocurrió en la primer sesión, la metodología 

utilizada, la dinámica de trabajo y el resultado de la misma; posteriormente se comenzó con la 

exposición del plan de trabajo y el cronograma del mismo, así como el análisis del impacto que 

éste pudiera tener en la problemática analizada.  Como objetivo de esta sesión, se tiene que 

además de que los actores claves (participantes) pudieran conocer de manera formalizada a través 

de un plan de trabajo las ideas y estrategias que ellos mismos propusieron en la sesión anterior, 

que tuvieran posibilidad de hacer modificaciones, sugerencias e incluso pudieran incrementar más 

actividades al plan.  
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Finalmente, después de las opiniones que cada participante manifestó sobre el plan 

presentado, se tomó la decisión de solamente complementar las metas y/o los indicadores para 

poder medir cada actividad, por lo cual, se trabajó directamente con ellos y ellas para conseguir 

esta información, incrementando al plan presentado, el impacto en el público, las áreas 

responsables y el recurso necesario.  

En esta sesión, a diferencia de la anterior, se tuvo participación sólo de 13 de las 23 

personas que fueron convocadas y fueron solamente mujeres aunque es importante mencionar 

que la participación fue tanto de servidoras públicas de diferentes áreas como de personas de la 

comunidad (madres de familia).  

Durante la exposición de propuesta de Plan Anual de Trabajo Santa María de la Paz 2021 

en favor del tema de prevención del embarazo infantil y adolescente en este municipio, se 

llevaron a cabo las siguientes actividades: 

 

1. Recapitulación de metodología de trabajo de la sesión uno de esta mesa de trabajo – taller cuya 

característica fue la participación activa de los asistentes.  

2. Justificación del plan de trabajo y cronograma que se presentaría.  

3. Exposición de Plan Anual de Trabajo 2021, Santa María de la Paz.  

a. Cómo surgieron las ideas.  

b. Qué hallazgos se encontraron. 

c. Qué áreas de oportunidad se encontraron durante las mesas de trabajo para considerar en 

el plan de trabajo. 

d. Presentación de 15 acciones que conforman el plan de trabajo 2021. 

e. Presentación de cronograma de actividades del plan anual de trabajo.  

f. Modificación de cronograma con base en la dinámica del municipio. 

4. Cierre:  

Retroalimentación por parte de los asistentes 

Validación del plan de trabajo anual 2021, Santa María de la Paz  

Despedida  
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En el siguiente cuadro, se detalla el cronograma de actividades presentado durante la 

reunión en el municipio de Santa María de la Paz: 

 

 

Una vez que se presentó el cronograma de actividades se presentó el Plan Anual de Trabajo, que 

se detalla en la siguiente tabla. 

 

Componen
te de la 
ENAPEA 

Subcomponen
te de la 
ENAPEA 

Actividad a 
realizar 

Periodo 
de 

ejecució
n 

Municipio (s) 
o 

instancia(s) 
participante(

s) 

Personas 
beneficiadas 

Inversió
n por 

activida
d 

Instancia 
responsab

le Mujere
s 

Hombre
s 

1. Educación 
inclusiva, 
integral y 
flexible 

1. Planes, 
programas y 
materiales 
educativos 
ajustados de 
acuerdo con el 
currículo 
educativo 
actualizado y 
agentes 
educativos y 
sociales 
capacitados 
garantizando 
procesos de 
aprendizaje con 
enfoque en 
competencias y 
énfasis en 
habilidades para 
la vida. 

Brindar apoyo 
psicológico a 
los 
adolescentes 
como parte del 
seguimiento 
escolar a través 
de 
canalizaciones a 
dependencias 
con este 
servicio y 
orientar en 
temas de: 
autocuidado, 
respeto, 
valores, amor y 
sexo 

ENE - DIC 
2021 

Santa María 
de la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
DIF 
Escuelas  



 

 

 

34 

2. Educación 
Integral en 
Sexualidad 
progresiva e 
inclusiva 

2. Procesos 
permanentes de 
capacitación y 
formación 
garantizados al 
personal 
docente en la 
enseñanza de 
contenidos de 
Educación 
Integral en 
Sexualidad. 

Realizar talleres 
sobre cuidado y 
respeto del 
cuerpo y temas 
de salud sexual 
y reproductiva 
con padres de 
familia  

ENE - DIC 
2021 

Santa María 
de la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
Institucione
s de 
Educación 
en 
colaboració
n con Salud  

2. Educación 
Integral en 
Sexualidad 
progresiva e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con 
el entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
Educación 
integral en 
Sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil, 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia. 

Impartir talleres 
para padres de 
familia para 
ayudarlos a 
mejorar la 
comunicación 
familiar y 
abordar con sus 
hijos temas de 
prevención y 
salud sexual  

AGO 
2021 

Santa María 
de la Paz  
 

   Santa María 
de la Paz  
DIF 

2. Educación 
Integral en 
Sexualidad 
progresiva e 
inclusiva 
progresiva e 
inclusiva 

1. Capacidades 
de niñas, niños y 
adolescentes 
fortalecidas para 
asumir una vida 
plena, tal como 
lo recomienda el 
Comité de los 
Derechos del 
Niños en lo que 
se refiere a la 
inclusión de 
contenidos de 
Educación 
Integral en 
Sexualidad, de 
prevención de 
VIH/sida y de 
salud 
reproductiva en 
los programas 
escolares 

Orientar en las 
escuelas a los y 
las 
adolescentes 
sobre 
sexualidad y 
manejo de 
emociones a 
través de los 
orientadores de 
cada institución 

AGO 
2021 

Santa María 
de la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
DIF 
Institucione
s de 
Educación 

2. Educación 
Integral en 
Sexualidad 
progresiva e 
inclusiva 

2. Procesos 
permanentes de 
capacitación y 
formación 
garantizados al 
personal 
docente en la 
enseñanza de 
contenidos de 
Educación 
Integral en 
Sexualidad. 

Diseñar e 
impartir un 
programa 
“Límites” 
donde se ayude 
a los padres de 
familia a poner 
reglas y a los 
adolescentes a 
poner límites 
en sus 
relaciones 
sociales  

OCT 2021 Santa María 
de la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
DIF 

2. Educación 2. Procesos Implementar SEP 2021 Santa María    Santa María 
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Integral en 
Sexualidad 
progresiva e 
inclusiva 

permanentes de 
capacitación y 
formación 
garantizados al 
personal 
docente en la 
enseñanza de 
contenidos de 
Educación 
Integral en 
Sexualidad. 

programa de 
“El hijo huevo” 
en las 
instituciones de 
educación y en 
los hogares 
para crear 
conciencia 
sobre las 
responsabilidad
es de ser padre 
o madre 

de la Paz  de la Paz  
Escuelas  
Padres  

2. Educación 
Integral en 
Sexualidad 
progresiva e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con 
el entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
Educación 
integral en 
Sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil, 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia. 

Impartir talleres 
culturales, 
deportivos o de 
interés para 
adolescentes 
con el fin de 
que tengan 
alternativas en 
su tiempo libre 
y socialicen de 
manera 
diferente 

ENE - DIC 
2021 

Santa María 
de la Paz 

   Santa María 
de la Paz  
 

2. Educación 
Integral en 
Sexualidad 
progresiva e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con 
el entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
Educación 
integral en 
Sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil, 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia. 

Programa de 
prevención 
realizada por 
padres de 
familia y 
psicólogos para 
crear 
conciencia 
sobre las 
relaciones 
sexuales y el 
embarazo en 
edad 
adolescente  

SEP 2021 Santa María 
de la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
DIF 
Salud 
Escuelas  

2. Educación 
Integral en 
Sexualidad 
progresiva e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con 
el entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
Educación 
integral en 
Sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil, 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia. 

Implementar 
escuela de 
padres en los 
centros 
educativos 
donde cada 
mes se 
impartan 
pláticas de 
diversos temas 
relacionados 
con la 
prevención e 
impartidos por 
especialistas de 
diferentes 
dependencias  

ENE - DIC 
2021 

Santa María 
de la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
Escuelas  
Todas las 
dependenci
as 
relacionada
s como 
Salud, 
Mujer y DIF  
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2. Educación 
Integral en 
Sexualidad 
progresiva e 
inclusiva 

3. Escuelas 
vinculadas con 
el entorno 
comunitario y 
familiar en la 
promoción de la 
Educación 
integral en 
Sexualidad y el 
fomento del 
liderazgo y la 
ciudadanía 
adolescente y 
juvenil, 
considerando las 
intervenciones 
basadas en 
evidencia. 

Hacer un panel 
de jóvenes 
exitosos en la 
comunidad con 
el fin que los y 
las 
adolescentes 
perciban las 
diferentes 
alternativas de 
vida que tienen.  

OCT 2021 Santa María 
de la Paz  
 

   Santa María 
de la Paz  
 

4. Entorno 
habilitante 

2. Estrategia de 
comunicación 
para la 
promoción de 
los Derechos de 
las Niñas, Niños 
y Adolescentes 
diseñada e 
implementada 
para prevenir el 
embarazo 
adolescente en 
un marco de 
igualdad de 
género y con 
visión 
intercultural. 

Realizar 
campaña de 
información en 
redes sociales 
con   adecuado 
para los y las 
adolescentes 
sobre temas de 
prevención de 
embarazo 

ENE - DIC 
2021 

Santa María 
de la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
Alcaldía  
Salud  

4. Entorno 
habilitante 

2. Estrategia de 
comunicación 
para la 
promoción de 
los Derechos de 
las Niñas, Niños 
y Adolescentes 
diseñada e 
implementada 
para prevenir el 
embarazo 
adolescente en 
un marco de 
igualdad de 
género y con 
visión 
intercultural. 

Promover la 
publicación de 
videos sobre 
prevención de 
embarazo en 
redes sociales 
(afines a los 
intereses de 
adolescentes) 

ENE - DIC 
2021 

Santa María 
de la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
Alcaldía 
Padres 
 

4. Entorno 
habilitante 

3. Proyectos de 
investigación 
financiados para 
generar 
evidencia de 
modelos 
efectivos y 
novedosos para 
el cambio de 
normas sociales, 
actitudes y 
prácticas 
favorables a la 
generación de 

Implementar 
talleres con 
adolescentes 
de Plan de vida 
para que 
tengan una 
visión de lo que 
desean para su 
futuro 

DIC 2021 Santa María 
de la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
Escuelas  
Psicólogos  
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entornos 
habilitantes en 
materia de 
prevención del 
embarazo en 
niñas y 
adolescentes. 

5. Servicios 
de salud 
amigables, 
resolutivos, 
inclusivos y 
versátiles 

1. Condiciones 
institucionales y 
entorno 
habilitante 
asegurados para 
la provisión de 
toda la gama de 
métodos 
anticonceptivos 
a niñas, niños y 
adolescentes, 
incluyendo los 
ARAP, con 
especial énfasis 
en el marco 
normativo y 
regulatorio, y la 
capacitación y 
sensibilización 
de los 
prestadores de 
servicios de 
salud. 

Brindar 
información a 
través de 
entidades de 
salud sobre 
métodos 
anticonceptivos
, características, 
uso y ventajas 
de los mismos.  

ENE - DIC 
2021 

 Santa 
María de 
la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
Salud  

5. Servicios 
de salud 
amigables, 
resolutivos, 
inclusivos y 
versátiles 

3. Servicios 
amigables para 
adolescentes 
mejorados, 
ampliados y 
adecuados, 
asegurando una 
atención 
igualitaria, 
aceptable, 
accesible y 
efectiva para 
niñas, niños y 
adolescentes, 
según los 
criterios de la 
OMS y la 
normatividad 
nacional. 

Brindar 
conferencias 
sobre 
prevención de 
embarazo en 
las instituciones 
de educación.  

NOV 
2021 

 Santa 
María de 
la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
Salud 

5. Servicios 
de salud 
amigables, 
resolutivos, 
inclusivos y 
versátiles 

1. Condiciones 
institucionales y 
entorno 
habilitante 
asegurados para 
la provisión de 
toda la gama de 
métodos 
anticonceptivos 
a niñas, niños y 
adolescentes, 
incluyendo los 
ARAP, con 
especial énfasis 
en el marco 
normativo y 
regulatorio, y la 

Fomentar la 
asistencia al 
CARA a través 
de padres de 
familia e 
instituciones de 
educación  

ENE - DIC 
2021 

 Santa 
María de 
la Paz  

   Santa María 
de la Paz  
Salud 
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capacitación y 
sensibilización 
de los 
prestadores de 
servicios de 
salud. 

 
 

Duración de la reunión: 03:30 hrs 

Total de mujeres participantes: 13 

Total de participantes: 13 

Sobre reunión 3 

El 12 de agosto se presentó en sesión de cabildo del municipio de Santa María de la Paz, el 

producto documental del proyecto que se elaboró en dos sesiones anteriores: una mesa de 

trabajo y una mesa de análisis y presentación de plan de trabajo para prevenir el embarazo en 

adolescentes en Santa María de la Paz en el estado de Zacatecas.  

Dicha sesión mixta (presencial y virtual) tuvo la presencia de Altmann Cervantes Cervantes, 

Adriana Cervantes Godoy, Estela Carlos Carlos, Miguel Ramírez Ortiz, Ana Rocío Sánchez Félix, 

Daniel Eduardo Cervantes Velázquez y Miriam Aracely González Solís de manera presencial y por 

parte de la consultoría Roberto Karlo Chavéz y Judith Cuéllar y la persona de monitoreo y 

seguimiento del proyecto.    

En la ejecución de esta reunión, se tuvo dentro del orden del día la presentación de 

autoridades, reseña del expositor, exposición de propuesta de Plan Anual de Trabajo Santa María 

de la Paz 2021 en favor del tema de prevención del embarazo infantil y adolescente en este 

municipio, recapitulación de metodología de trabajo de la sesión 1 de esta mesa de trabajo – taller 

cuya característica fue la participación activa de los asistentes, justificación del plan de trabajo y 

cronograma que se presentaría, exposición de Plan Anual de Trabajo 2021, Santa María de la Paz, 

presentación de 15 acciones que conforman el plan de trabajo 2021, presentación de cronograma 

de actividades del plan anual de trabajo y votación para aprobación del plan de trabajo.  

Como se puede observar, la parte sustantiva de la reunión es la presentación del plan de 

trabajo que se realizó de manera expositiva estableciendo estrategia, actividad, periodo de 



 

 

 

39 

ejecución, recursos necesarios e impacto esperado de cada una de las 15 estrategias.  

Adicionalmente se entregó un proyecto formal impreso a cada asistente donde se explicaba a 

detalle la ejecución del plan de trabajo abordando como antecedente la metodología que nos 

llevó a su realización y haciendo énfasis en la pertinencia del mismo, dado que su realización se 

basó en el análisis del entorno específico.  

Una vez realizada la presentación, se procedió a la sesión de preguntas y respuestas y 

finalmente se llegó a la votación para buscar la aprobación del proyecto presentado.  Fue una 

aprobación unánime de las siete personas de cabildo. 

Las 15 acciones presentadas se describen a continuación. 

1.-Brindar apoyo psicológico a las y los adolescentes como parte del seguimiento escolar a través 

de canalizaciones a dependencias con este servicio y orientar en temas de: autocuidado, respeto, 

valores, amor y sexo. 

2.-Realizar talleres de cuidado y respeto del cuerpo y temas de salud sexual y reproductiva con 

madres y padres de familia. 

3.- Impartir talleres para madres y padres de familia para ayudar a mejorar la comunidad familiar y 

abordar con sus hijas e hijos temas de prevención y salud sexual. 

4.- Orientar en las escuelas a las y los adolescentes sobre sexualidad y manejo de emociones a 

través de las personas orientadoras de cada institución 

5.- Diseñar e impartir un programa “Límites” donde se ayude a las madres y padres de familia a 

poner reglas a las y los adolescentes a poner límites en sus relaciones sociales. 

6.- Implementar un programa de “La hija e hijo huevo” en las instituciones de educación y en los 

hogares para crear conciencia sobre las responsabilidades de ser madre o padre. 

7.- Impartir Talleres Culturales, deportivos o de interés para adolescentes con el fin de que tengan 

alternativas en su tiempo libre y socialicen de manera diferente. 

8.- Programa de prevención realizada por madres y padres de familia, así como licenciadas o 

licenciados en psicología para crear conciencia sobre las relaciones sexuales y el embarazo en 

edad adolescente. 

9.- Hacen un panel de jóvenes exitosos en la comunidad con el fin que las y los adolescentes 

perciban las diferentes alternativas de vida que tienen. 

10.- Realizar campaña de información en redes sociales sobre temas de prevención de embarazo. 
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11.- Promover la publicación de videos sobre prevención de embarazo en redes sociales ( a fines 

de intereses de las y los adolescentes) 

12.- Implementar talleres con adolescentes de Plan de Vida para que tengan una visión de lo que 

desean a futuro. 

13.- Brindar información a través de entidades de salud sobre métodos anticonceptivos, 

características, uso y ventajas de los mismos. 

14.- Brindar conferencias sobre prevención de embarazo en las instituciones de educación. 

15.- Fomentar la asistencia cara a cara a través de madres y padres de familia e instituciones de 

educación. 

 

Duración de la reunión: 02:30 hrs 

Total de mujeres participates: 4 

Total de hombres participantes: 3 

Total de participantes: 7 

 

Resultado de la reunión: Se expuso la propuesta de Plan Anual de Trabajo Santa María de 

la Paz 2021 para prevenir el embarazo infantil y adolescente en este municipio. Se dio una 

explicación de la metodología de trabajo de la reunión de las mesas de trabajo – taller (cuya 

característica fue la participación activa de los asistentes), justificación del plan de trabajo y 

cronograma que se elaborado, exposición de Plan Anual de Trabajo 2021, Santa María de la Paz, 

presentación de 15 acciones que conforman el plan de trabajo 2021, presentación de cronograma 

de actividades del plan anual de trabajo y la aprobación por unanimidad del Cabildo para aplicar el 

Plan de Trabajo Anual.  

A continucación se adjunta documento que comprueba la aprobación por unanimidad de 

cabildo, para aplicar el Plan Anual de Trabajo en el municipio de Santa María de la Paz, además en 

el anexo uno se puede apreciar el documento formal presentado ante Cabildo.  
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Relatoría de las mesas de trabajo 

 
Se realizó una mesa de trabajo con la asistencia de 23 personas y cuyo objetivo fue el análisis de la 

causa raíz de que Santa María de la Paz tenga un alto índice de embarazos en adolescentes y la 

generación, a través de una lluvia de ideas, de estrategias y acciones que permitan prevenir este 

problema.   Este trabajo se realizó bajo el siguiente esquema:  

Bienvenida a cargo de la Secretaría de las Mujeres  

Realización de la Mesa de trabajo a cargo de la Mtra. Judith Cuéllar quien únicamente moderó y 

guío a los participantes en la actividad que se dividió en dos partes:  

 Contextualización del embarazo adolescente en Santa María de la Paz   

 Se dividen a los participantes en 4 equipos con el propósito que cada uno realice un análisis de 

qué podría estar provocando el embarazo en adolescentes, esto visto desde su perspectiva; 

generaron ideas y expresiones respecto al tema. 

 Cada persona propuso al menos dos estrategias para disminuirlo y en equipo analizaron cada 

propuesta sobre el tema debiendo elegir las que tuvieran mayor impacto.  

 Un representante de cada equipo expuso y justificó sus propuestas haciendo énfasis en el 

punto o la reflexión que consideraran más importante, prioritaria o de mayor interés. 

 Una vez que se presentaron las propuestas se formó con ellas un plan de trabajo anual y se 

realizó un cronograma.  
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Derivado a que cada acción es realizada por diversas dependencias, se manifestó por las  y 

los participantes que los recursos que se usan en ellas, son los que ya se tienen determinados de 

manera cotidiana, por lo que en la presenta tabla no se enlista.   Sin embargo, si en necesario 

especificar que el recurso sí será utilizado y que está considerado en los presupuestos de las 

distintas dependencias que atienden cada estrategia.   

 

El único recurso adicional son los traslados para hacer acciones colaborativas.  

 
Comité 
 
Este es un plan de trabajo cuya principal característica es la colaboración, la cooperación entre 

diferentes participantes, por lo que para su funcionamiento e implementación se debe realizar un 

Comité de trabajo y monitoreo que incluya al menos un integrante de: Presidencia Municipal, 

Secretaría de Educación Pública, Secretaría de Salud, DIF, Instituciones de educación básica, media 

y media superior, asociaciones de padres y madres de familia, profesionales de la psicología y las 

instancias municipales de atención a la mujeres. 

 
Es importante destacar que el cabildo aprobó por unanimidad el Plan de Trabajo Anual 

para el municipio de Santa María de la Paz.  
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Componente 

de la ENAPEA 

Subcomponente de la 

ENAPEA 
Actividad a realizar 

Periodo de 

ejecución 

Personas 

beneficia

das 
Instancia 

responsable 

M H 

2. Educación Integral 

en Sexualidad 

progresiva e inclusiva 

Procesos permanentes de 

capacitación y formación 

garantizados al personal docente en 

la enseñanza de contenidos de 

Educación Integral en Sexualidad. 

Realizar talleres sobre cuidado y 

respeto del cuerpo y temas de 

salud sexual y reproductiva con 

padres de familia  

Enero -diciembre 

2021 

90 10 Municipio de Santa 

María de la Paz  

Instituciones de 

Educación en 

colaboración con la 

Secretaría de Salud. 

4. Entorno habilitante Estrategia de comunicación para la 

promoción de los Derechos de las 

Niñas, Niños y Adolescentes 

diseñada e implementada para 

prevenir el embarazo adolescente 

en un marco de igualdad de género 

y con visión intercultural. 

Realizar campaña de información 

en redes sociales con   adecuado 

para los y las adolescentes sobre 

temas de prevención de 

embarazo 

Enero – diciembre 

2021 

90 60 H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

Secretaría de Salud  

2. Educación Integral 

en Sexualidad 

progresiva e inclusiva 

Escuelas vinculadas con el entorno 

comunitario y familiar en la 

promoción de la Educación integral 

en Sexualidad y el fomento del 

liderazgo y la ciudadanía 

adolescente y juvenil, considerando 

las intervenciones basadas en 

evidencia. 

Impartir talleres para padres y 

madres de familia para ayudarlos 

a mejorar la comunicación 

familiar y abordar con sus hijos e 

hijas temas de prevención y 

salud sexual  

Agosto  2021 90 10 H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  y 

Sistema Municipal DIF. 

 

2. Educación Integral 

en Sexualidad 

progresiva e inclusiva 

progresiva e inclusiva 

Capacidades de niñas, niños y 

adolescentes fortalecidas para 

asumir una vida plena, tal como lo 

recomienda el Comité de los 

Derechos del Niños en lo que se 

refiere a la inclusión de contenidos 

de Educación Integral en Sexualidad, 

de prevención de VIH/sida y de 

salud reproductiva en los programas 

escolares 

Orientar en las escuelas a los y 

las adolescentes sobre 

sexualidad y manejo de 

emociones a través de los 

orientadores de cada institución 

Agosto  2021 90 60 H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz 

Sistema municipal  

DIF 

Instituciones 

municipales de 

Educación 

2. Educación Integral 

en Sexualidad 

progresiva e inclusiva 

Escuelas vinculadas con el entorno 

comunitario y familiar en la 

promoción de la Educación integral 

en Sexualidad y el fomento del 

liderazgo y la ciudadanía 

adolescente y juvenil, considerando 

las intervenciones basadas en 

evidencia. 

Programa de prevención 

realizada por padres y madres de 

familia y psicólogos para crear 

conciencia sobre las relaciones 

sexuales y el embarazo en edad 

adolescente  

Septiembre 2021 100% de 

servicios 

solicitados  

H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

Sistema municipal DIF 

Centros de Salud 

Instituciones Educativas 

2. Educación Integral 

en Sexualidad 

progresiva e inclusiva 

Procesos permanentes de 

capacitación y formación 

garantizados al personal docente en 

la enseñanza de contenidos de 

Educación Integral en Sexualidad. 

Diseñar e impartir un programa 

“Límites” donde se ayude a los 

padres de familia a poner reglas 

y a los adolescentes a poner 

límites en sus relaciones sociales  

Octubre  2021 15 15 H. Ayuntamiento de 

Santa María de la 

Sistema municipal DIF 

 

1. Educación inclusiva, 

integral y flexible 

Planes, programas y materiales 

educativos ajustados de acuerdo 

Brindar apoyo psicológico a las y 

los adolescentes como parte del 

Enero – diciembre 

2021 

100% de 

servicios 

H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  
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con el currículo educativo 

actualizado y agentes educativos y 

sociales capacitados garantizando 

procesos de aprendizaje con 

enfoque en competencias y énfasis 

en habilidades para la vida. 

seguimiento escolar a través de 

canalizaciones a dependencias 

con este servicio y orientar en 

temas de: autocuidado, respeto, 

valores, amor y sexo 

solicitados  Sistema municipal DIF 

Centros de Salud 

Instituciones Educativas 

5. Servicios de salud 

amigables, resolutivos, 

inclusivos y versátiles 

Condiciones institucionales y 

entorno habilitante asegurados para 

la provisión de toda la gama de 

métodos anticonceptivos a niñas, 

niños y adolescentes, incluyendo los 

ARAP, con especial énfasis en el 

marco normativo y regulatorio, y la 

capacitación y sensibilización de los 

prestadores de servicios de salud. 

Brindar información a través de 

entidades de salud sobre 

métodos anticonceptivos, 

características, uso y ventajas de 

los mismos.  

Enero – diciembre 

2021 

100% de 

servicios 

solicitados 

H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

Sistema municipal DIF 

Centros de Salud 

Instituciones 

5. Servicios de salud 

amigables, resolutivos, 

inclusivos y versátiles 

Servicios amigables para 

adolescentes mejorados, ampliados 

y adecuados, asegurando una 

atención igualitaria, aceptable, 

accesible y efectiva para niñas, niños 

y adolescentes, según los criterios 

de la OMS y la normatividad 

nacional. 

Brindar conferencias sobre 

prevención de embarazo en las 

instituciones de educación.  

Noviembre  2021 25 40 H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

Sistema municipal DIF 

Centros de Salud 

Instituciones 

4. Entorno habilitante Estrategia de comunicación para la 

promoción de los Derechos de las 

Niñas, Niños y Adolescentes 

diseñada e implementada para 

prevenir el embarazo adolescente 

en un marco de igualdad de género 

y con visión intercultural. 

Promover la publicación de 

videos sobre prevención de 

embarazo en redes sociales 

(afines a los intereses de 

adolescentes) 

Enero – diciembre 

2021 

3 videos sin 

dato de 

audiencia  

H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

Padres y madres de 

famiia. 

 

5. Servicios de salud 

amigables, resolutivos, 

inclusivos y versátiles 

Condiciones institucionales y 

entorno habilitante asegurados para 

la provisión de toda la gama de 

métodos anticonceptivos a niñas, 

niños y adolescentes, incluyendo los 

ARAP, con especial énfasis en el 

marco normativo y regulatorio, y la 

capacitación y sensibilización de los 

prestadores de servicios de salud. 

Fomentar la asistencia al CARA a 

través de padres de familia e 

instituciones de educación  

Enero – diciembre 

2021 

100% de 

servicio 

solicitado  

H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

Sistema municipal DIF 

Centros de Salud 

Instituciones educativas 

2. Educación Integral 

en Sexualidad 

progresiva e inclusiva 

Escuelas vinculadas con el entorno 

comunitario y familiar en la 

promoción de la Educación integral 

en Sexualidad y el fomento del 

liderazgo y la ciudadanía 

adolescente y juvenil, considerando 

las intervenciones basadas en 

evidencia. 

Impartir talleres culturales, 

deportivos o de interés para 

adolescentes con el fin de que 

tengan alternativas en su tiempo 

libre y socialicen de manera 

diferente 

Enero – diciembre 

2021 

  H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

 

2. Educación Integral 

en Sexualidad 

progresiva e inclusiva 

Procesos permanentes de 

capacitación y formación 

garantizados al personal docente en 

la enseñanza de contenidos de 

Implementar programa de “El 

hijo huevo” en las instituciones 

de educación y en los hogares 

para crear conciencia sobre las 

Septiembre  2021 93 60 H H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

Sistema municipal DIF 

Centros de Salud 
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Educación Integral en Sexualidad. responsabilidades de ser padre o 

madre 

Instituciones educativas 

4. Entorno habilitante Proyectos de investigación 

financiados para generar evidencia 

de modelos efectivos y novedosos 

para el cambio de normas sociales, 

actitudes y prácticas favorables a la 

generación de entornos habilitantes 

en materia de prevención del 

embarazo en niñas y adolescentes. 

Implementar talleres con 

adolescentes de Plan de vida 

para que tengan una visión de lo 

que desean para su futuro 

Diciembre  2021 30 30 H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

Sistema municipal DIF 

Centros de Salud 

Instituciones educativas 

2. Educación Integral 

en Sexualidad 

progresiva e inclusiva 

Escuelas vinculadas con el entorno 

comunitario y familiar en la 

promoción de la Educación integral 

en Sexualidad y el fomento del 

liderazgo y la ciudadanía 

adolescente y juvenil, considerando 

las intervenciones basadas en 

evidencia. 

Implementar escuela de padres 

en los centros educativos donde 

cada mes se impartan pláticas de 

diversos temas relacionados con 

la prevención e impartidos por 

especialistas de diferentes 

dependencias  

Enero – diciembre 

2021 

30 30 H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

Sistema municipal DIF 

Centros de Salud 

Instituciones educativas 

2. Educación Integral 

en Sexualidad 

progresiva e inclusiva 

Escuelas vinculadas con el entorno 

comunitario y familiar en la 

promoción de la Educación integral 

en Sexualidad y el fomento del 

liderazgo y la ciudadanía 

adolescente y juvenil, considerando 

las intervenciones basadas en 

evidencia. 

Hacen un panel de jóvenes 

exitosos en la comunidad con el 

fin que los y las adolescentes 

perciban las diferentes 

alternativas de vida que tienen.  

Octubre  2021 20 30 H. Ayuntamiento de 

Santa María de la Paz  

 

 
En relación a Replicar y/o ajustar los materiales de difusión a nivel local elaborados por la 
ENAPEA con énfasis para población rural o indígena, principalmente la campaña “Yo decido”. 
Pueden ser traducidos a lenguas indígenas, según sea el caso. Para efectos de esta actividad se 
realizo  lo siguiente: 

 
En México hay 84.1 millones de personas usuarias de internet y 88.2 millones de personas usuarias 

de teléfonos inteligentes . Son usuarias y usuarios de internet el 71.3% de las mujeres y 72.7% de 

los hombres de 6 años o más que residen en México.  

La encuesta estima que 78.3% de la población ubicada en áreas urbanas son usuarios de 

internet, mientras que en el área rural la proporción es de 50.4 por ciento. En 2019 los usuarios en 

zonas urbanas se estimaron en 76.6% y en zonas rurales la estimación fue de 47.7 por ciento.  

Los tres principales medios para la conexión de personas usuarias de internet en 2020 fueron  

celular inteligente (Smartphone  con 96.0%, computadora portátil con 33.7% y en televisor con 

acceso a internet 22.2 por ciento.  

Las principales actividades que realizan las y los usuarios de Internet en 2020 son 

comunicarse  93.8% , buscar información  91.0%  y acceder a redes sociales (89.0%).  
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De los distintos grupos de edad de la población total, el que concentra la mayor 

proporción de usuarios de internet, respecto al total de cada grupo de edad es el grupo, es de 18 a 

24 años con una participación de 90.5%. El segundo grupo de edad donde el uso de internet está 

más generalizado es el de 12 a 17 años con 90.2%. En tercer lugar, se encuentran los usuarios de 

25 a 34 años, quienes registraron 87.1%. Por su parte, el grupo de edad que menos usa internet 

son los mayores de 55 años que registraron 37.5 por ciento.  

Entre las principales actividades que realizan las y los usuarios de internet en 2020 están  

comunicarse  93.8% , buscar información  91.0%  y acceder a redes sociales  89.0% . Cabe resaltar 

que la compra de productos o servicios presenta un crecimiento significativo de 5.6 puntos 

porcentuales en 2020 (27.7%) comparando con 2019 (22.1%) .  

La Coordinación de Planeación del Gobierno del Estado de Zacatecas, indica que en el 

estado de Zacatecas  812 mil 404 (57%) personas  utilizan internet .  Dentro de este porcentaje el 

50.0% son hombres y el 49.1% son mujeres. La información nos muestra que el grupo de edad que 

más utiliza internet o redes sociales es de 12 a 17 años, es decir, las y los adolescentes quienes 

consumen en mayor porcentaje internet. 

La información anterior nos muestra que las y los adolescentes en el estado de Zacatecas, 

se encuentran en la esfera digital buscando información y socializando; por tal motivo, la 

traducción y difusión de la campaña “Yo decido” se realizó en dos canales de comunicación   

1. Esfera digital. Los contenidos multimedia como banners y videos de la campaña “Yo 

decido” se programararon en redes sociales, tanto de los H. Ayuntamientos como de las páginas 

de facebook de los institutos municipales de las mujeres de los municipios de Villa de Cos, 

Fresnillo, Villa González  Ortega, Pánuco, Trancoso, Jiménez del Teúl, Santa María de la Paz, 

Cuauthémoc, Valparaíso, Tepechitlán y Concepción del Oro.  

Los banners para redes sociales que se programaron fueron: 

- Yo decido mi futuro. 

- Yo decido mi proyecto de vida. 

- Yo decido cuando tener mi primera vez. 

- Yo decido no consumir alcohol y otras sustancias psicoactivas. 

- Yo decido si quiero o no tener novia o novios. 

- Yo decido exigir respeto. 

- Yo decido evitar riesgos. 

- Yo decido ejercer mis derechos sexuales y reproductivos. 
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La programación de los banners en las fanpage y páginas oficiales de los municipios fue  

responsabilidad de cada una de las instancias municipales, de acuerdo a su agenda digital y 

programas municipales. La temporalidad de los mensajes de la campaña “Yo decido” fue 

indefinida con el objetivo de que los productos multimedia estuvieran presentes durante el año 

2021. 

2. Espacios públicos. Una vez que se inició con la etapa de distribución de contenido digital, 

los Institutos Municipales de las mujeres distribuyeron carteles, folletos e información a través de 

cuadernillos de la campaña “Yo decido”. A continuación, se muestra evidencia de distribución de 

contenido impreso en diferentes espacios públicos como plazas principales, instituciones 

educativas, tiendas de abarrotes, clínicas de atención médica, avenidas principales, salas de 

espera, espacios deportivos y lugares de concurrencia juvenil. 

Entregas Físicas y virtuales. 

Se compartío a tráves de un link de acceso a  drive que contiene la información de la 

campaña “Yo decido”  videos , baners, audios con las autoridades que integran el Grupo para la 

prevención del Embarazo en Adolescentes,, después de presentarla en la decima sesión ordinaria 

llevada a cabo  en modalidad virtual a través de la plataforma Zoom, el dia  27 de agosto de 2021. 

En apoyo conjunto con la Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas  se entrego de 

manera física el material de la campaña “Yo decido”, para lo cual ante las directoras de los 

Institutos municipales se hace la presentación de la campaña el dia 30 de agosto y a través de 

oficios de recibido, se realiza la entrega de un paquete por institutop muncipal de la mujer con la 

campaña “Yo decido” que contenía: póster tamaño doble carta, disco compacto con spot 

televisivo en lengua wixárika, audio de spot “Yo decido” en lengua wixárika y cuadernillos con 

información; además de los banners para programar en redes sociales. A los municipios de 

Concepción del Oro, Cuauhtémoc, Fresnillo,  Jiménez del Teúl, Pánuco, Santa María de la Paz, 

Tepechitlán, Trancoso, Valparaíso, Villa de Cos y Villa González Ortega. 

Traducción a lenguya Wixárica. 

El Estado de Zacatecas tiene una población de un millón 622 mil habitantes en todo su 

territorio, según el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) .  De acuerdo al censo 2020 

del INEGI en Zacatecas hay 5 mil personas mayores de tres años de edad que hablan alguna lengua 

indígena. Las lenguas índigenas más habladas en el estado son Wixárika mil 892 personas, 

Tepehuano mil 122 y Nahuatl 793 personas. 
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n los municipios de Fresnillo, Valparaíso  y Villa de Cos es donde se concentra el mayor 

número de personas que hablan wixárika ya que representan el 6.19 por ciento, en relación al 

total de sus casi 31 mil habitantes.  Derivado de las necesidades del estado y en trabajo conjunto 

la Secretaría de las Mujeres se ha realizado la adaptación y traducción  de un spot en video y audio 

a idioma wixárica.  

El texto que se tradujo  en el video fue: 

Yo decido sobre mis gustos, mis amistades y mi forma de ser. Yo decido mis pasatiempos. 

Yo decido sobre mis relaciones afectivas, tener novio no me define como persona. 

Voz de hombre: 

Yo decido relacionarme con las demás personas sin prejuicios ni estereotipos.  

Yo decido doble protección para evitar un embarazo y una infección de transmisión sexual. 

Voz de mujer:  

Yo decido como vivir mi sexualidad y con quien compartirla. 

Voz de hombre:  

Yo decido mi futuro. 
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V. Evidencia fotográfica 
 Realizar 4 reuniones, una por cada trimestre, para el impulso de la Estrategia Estatal de 

Prevención del Embarazo en Adolescentes, que tenga como resultado acuerdos 
sustantivos para visibilizar y avanzar en la EEPEA. 

 

Evidencia fotográfica* 

Nombre de actividad: Octava sesión ordinaria  del Grupo Estatal para  la Prevención del Embarazo 

en Adolescentes (GEPEA). 

Fecha de realización: 17 de junio. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 
 
 
 
  

 

 

  

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   
 
 
 
 
 
 
 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad: Novena Sesión Ordinaria del Grupo Estatal Para La Prevención del Embarazo 

en Adolescentes (GEPEA). 

Fecha de realización: Zacatecas, Zac. 30 de junio del 2021. Plataforma Zoom. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez. 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad: Décima Sesión Ordinaria del Grupo Estatal Para La Prevención del Embarazo en 

Adolescentes GEPEA. 

Fecha de realización: Zacatecas, Zac. 27 de agosto del 2021. Plataforma Zoom. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez. 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad: Décimo primer a Sesión Ordinaria del Grupo Estatal Para La Prevención del 

Embarazo en Adolescentes. 

Fecha de realización: Zacatecas, Zac. 08 de diciembre del 2021. Plataforma Zoom. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 

 

 

 

 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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 Elaborar e implementar estrategias y plan de trabajo interinstitucionales para la 
prevención del embarazo con un municipio de alta o muy alta tasa de embarazo infantil o 
adolescente, tomando en consideración las buenas prácticas documentadas y lecciones 
aprendidas de la implementación de la ENAPEA a nivel local. 

 
 

 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad: Mesas de trabajo para seleccionar actividades exitosas para la prevención 

del embarazo adolescente en el municipio de Santa María de la Paz del estado de Zacatecas. 

Fecha de realización: 18 de junio de 2021. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez. 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad: Presentación del Plan Anual de Trabajo. 

Fecha de realización: Zacatecas, Zac, 14 de julio de 2021 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez. 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad: Presentación del Plan anual de trabajo para la disminución del embarazo infantil y 

adolescente en el municipio de Santa María de la Paz.  

Fecha de realización: Santa María de la Paz, 12 de agosto de 2021. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez. 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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 Replicar y/o ajustar los materiales de difusión a nivel local elaborados por la ENAPEA con 
énfasis para población rural o indígena, principalmente la campaña “Yo decido”. Pueden 
ser traducidos a lenguas indígenas, según sea el caso. 

 

A continuación se muestra la evidencia de difusión en espacios digitales, en diferentes 

plataformas educativas, sociales y de atención adolescente: 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad: Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 

Fecha de realización: Zacatecas, Zac. 13 de septiembre de 2021. Instituto de la Juventud del Gobierno 
del Estado de Zacatecas.  Red social: Instagram 
Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Programación de banners en la fan page oficial de Facebook del H. Ayuntamiento del municipio de 

Pánuco. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 
Fecha de realización: Panuco, Zac. 12 de noviembre del 2021. H. Ayuntamiento de Pánuco 2021-2024.  
Red social: Facebook 
Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 

 

 

 

 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Colocación de banners digitales en la página web del Colegio de Bachilleres del estado de 

Zacatecas: 

 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 

Fecha de realización: Zacatecas, Zac. 21 de octubre del 2021. Colegio de Bachilleres del Estado de 

Zacatecas.  Página Web Institucional y Red Social: Youtube. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Banner digital del Instituto de la Juventud Sombreretense. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 

Fecha de realización: Sombrerete, Zac. 14 de septiembre del 2021. Instituto de la Juventud 

Sombreretense.  Red Social: Facebook. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

Banners en la página de Facebook de la Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 

Fecha de realización: Zacatecas, Zac. 14 al 22  de agosto del 2021. Secretaría de las Mujeres del Estado de 

Zacatecas.  Red Social: Facebook. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Evidencia de reparto de cuadernillos de la campaña “Yo Decido” en le municipio de Jiménez del 

Teúl. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad: Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 

Fecha de realización: Jimenez del Teúl, Zac. 17 de septiembre del 2021. Municipio de Jimenez del Teúl.  

Reparto de cuadernillos en espacios públicos. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Distribución y colocación de carteles en espacios públicos del municipio de Valparaíso. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 

Fecha de realización: Valparaiso, Zac. 20 de septiembre del 2021. Municipio de Valparaiso. Colocación de 

carteles en espacios públicos. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Colocación de carteles y distribución de cuadernillos en el municipio de Villa González Ortega, en 

el Plantel del Colegio de Bachilleres del Estado de Zacatecas. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 

Fecha de realización: Villa González Ortega, Zac. 23 de septiembre de 2021. Municipio de Villa González 

Ortega. Colocación de carteles  y distribución de cuadernillo en espacios públicos. 

Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

  

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Distribución y colocación de material impreso de la campaña “Yo Decido” en el municipio de 

Pánuco”. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 
Fecha de realización: Pánuco, Zac. 29 de septiembre de 2021. Municipio de Pánuco. Colocación de carteles en 
espacios públicos. 
Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

  

 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Colocación y distribución de material impreso de la campaña “Yo Decido” en el municipio de 

Cuauhtémoc. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 
Fecha de realización: Cuautémoc, Zac. 4 de octubre de 2021. Municipio de Cuauhtémoc. Colocación de 
carteles en espacios públicos. 
Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Colocación y distribución de material impreso de la campaña “Yo Decido” en el municipio de 

Trancoso. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 
Fecha de realización: Trancoso, Zac. 6 de octubre de 2021. Municipio de Trancoso. Colocación de carteles en 
espacios públicos. 
Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

  

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Entrega de cuadernillos de la campaña “Yo Decido” en el municipio de Santa María de la Paz. 

Evidencia fotográfica. 

Nombre de actividad  Evidencia de difusión, campaña “Yo Decido”. 
Fecha de realización: Santa María de la Paz, Zac. 14 de octubre de 2021. Municipio de Santa María de la Paz. 
Entrega de cuadernillos en espacios públicos (escuelas). 
Responsable de actividad: Roberto Karlo Chávez Núñez 

  

  

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 

aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 
 
 
 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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VI. Conclusiones 
 
 
Derivado del análisis y observación del desarrollo de cada una de las sesiones del GEPEA y las 

reuniones con actores de cambio en el municipio de Santa María de la Paz, se concluye que las 

causas y los actores que influyen en el embarazo en adolescentes según los participantes de la 

sesión son el tejido familiar y las diferentes dinámicas de relaciones de poder entre las y los 

familiares, círculo de amistades fuera de la familia, entono escolar y la perspectiva del proceso 

enseñanza – aprendizaje y finalmente el papel que juegan los medios de comunicación. 

 

Se observó que existen  áreas de oportunidad para prevenir el embarazo adolescente con 

las siguiente ejes: Comunicación familiar, establecer dinámicas para que las y los adolescentes 

dialoguen con sus padres, madres o tutores y se brinde la, información apegada a derechos 

humanos y salud sexual reproductiva. Involucrar a la población adolescente para que sean 

replicadores de socialización sana y salud sexual; difusión de información fiable a través de los 

medios de comunicación y compañas permanente en las redes sociales.  

 

Las áreas de atención que se observaron fueron: esfera de  valores juveniles, autoestima 

en adolescentes, manejo y gestión de emociones, establecimiento de límites en las y los 

adolescentes, información confiable de parte de los medios de comunicación y habilidades 

sociales en el tejido escolar y social.  

 
Los indicadores y análisis utilizados arrojaron que las personas participantes vieron de 

manera formal y estructurada una idea que inició de forma espontánea y que finalmente se logró 

el propósito del proyecto, tener un plan de trabajo específico para las necesidades de este 

municipio para disminuir el embarazo adolescente y sobre todo que fue el resultado de la realidad 

que día a día de vive en la localidad.  

 

A manera de reflexión durante la sesión se abordaron tema relacionados con la situación 

presupuestal derivada del cambio de la administración en el municipio, por lo cual se definió 

establecer recursos y costos, sin embargo, se establece que este punto se definirá según las 

políticas aplicables en el momento de la ejecución del proyecto.  
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Adicionalmente, se concluye que es plan cubre los puntos necesarios para comenzar a 

trabajar en la resolución del problema abordado y que con la participación activa de todos podría 

funcionar.  

 

Entorno a la propuesta del plan de trabajo 2021, la reflexión de las y los asistentes se 

enfocó en la importancia de este tipo de ejercicios colaborativos entre entes gubernamentales, 

institutos de educación y sociedad en general.  Lo más importante en ello es que Santa María de la 

Paz tiene un plan que busca disminuir el embarazo en adolescentes diseñado específicamente 

para las necesidades de la comunidad y con base en realidades que se viven en el día a día.  

 

El hecho de llevar a la población a una reflexión respecto a este problema, hace no solo 

que estén conscientes del problema, sino que llegan a un punto de análisis donde perciben con 

mayor claridad de dónde viene el problema para luego poder sugerir cómo corregir situación.  

VII. Recomendaciones 
 
Uno  de los compromisos de cierre de la mesa de trabajo, fue estructurar el plan para un año de 

actividades que se realizarán en forma colaborativa por varias dependencias y este plan se 

presentaría en la siguiente sesión.   Para esta presentación, se recomienda la asistencia de alguno 

de los participantes de la sesión para que den certeza y fortalezcan su aportación en el plan. 

 

Se recomienda que para que el plan de trabajo funcione debe existir corresponsabilidad, 

participación, colaboración y vinculación entre entes públicos, privados y la sociedad en general 

porque tal como se establece en el plan presentado todos deben participar para resolver una 

situación negativa que aqueja su comunidad y en la que intervienen diferentes actores.  

 

Derivado de los cambios administrativos naturales producto del cambio de gobierno en 

Santa María de la Paz (alcaldía) y Zacatecas como estado, es importante tener el proyecto general 

documentado, formalizado y autorizado para que haya un punto de partida en la siguiente 

gestión.   
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Se entiende que el plan de trabajo es integral y colaborativo, que va más allá de una 

administración, más bien su único propósito, es un bien social en lo que todos debemos 

enfocarnos para disminuir y en un futuro erradicar y por ello, el plan puede continuar porque la 

comunidad puede ejecutarlo bajo la dirección y operación de las entidades correspondientes. 
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IX. Anexos 
 

 Carta compromiso GEPEA 
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 Links  con las sesiones grabadas: 

 

Octava sesión ordinaria del GEPEA 

 

https://drive.google.com/file/d/1ZD3LmfO82gqvzY5BngrTtl1qoV02Lb_y/view?usp=sharing 

 

Novena sesión ordinaria del GEPEA 

 

https://drive.google.com/file/d/1GJKXDa-v2BMgn-38xIzQGLXIHhT1Ngnu/view?usp=sharing 

 

Décima sesión ordinaria del GEPEA 

 

https://drive.google.com/file/d/1Y0XDsxsweOFMf9zA0E8gdmiEdUBOvzWP/view?usp=sharing 

 

Décimo primera sesión ordinaria del GEPEA 

https://drive.google.com/drive/folders/1vNp8TaScXx5a4c1LF-nu4J2yrXd_rDp5?usp=sharing 

 

 Ligas de descarga del video y del spot traducido a la lengua índigena wikárica: 

 

https://drive.google.com/file/d/1QG1_S8bSvCrLYu14OeD5oqA2B0T0v_EL/view?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1jtG-f5-HarrwEAliqveUtNF7e4eRJ5DK/view?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1ZZ34Gdn4Ph0uyIr__gNlRbaV6ybwxh4C/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/drive/folders/1vNp8TaScXx5a4c1LF-nu4J2yrXd_rDp5?usp=sharing
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 Realizar 4 reuniones, una por cada trimestre, para el impulso de la Estrategia Estatal de Prevención del Embarazo en Adolescentes, 

que tenga como resultado acuerdos sustantivos para visibilizar y avanzar en la EEPEA. 

 

CARTA DESCRIPTIVA                   No. de Sesión 1  de  4 

Nombre del taller/capacitación: Octava sesión ordinaria  del Grupo Estatal para la Prevención  GEPEA. 
 

Nombre de la/el facilitador:  Roberto Karlo Chávez Núñez 
 

Perfil de las/os participantes: Grupo Estatal Para la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA), Sistema Estatal de Protección Integral de la 

Niñez y Adolescencia del Estado del Zacatecas (SIPINNA), Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), Secretaría de Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, Fiscalía General de Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Educación del Estado de Zacatecas, Secretaría de Desarrollo 

Social (SEDESOL), Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas, Secretaría de Salud, (DIF)., Instituto de la Juventud del Estado de Zacatecas, 

Comisión de Derechos Humanos del Estado de Zacatecas, Coordinación Estatal de Planeación (COEPLA),  Consejo Estatal Para La Prevención y 

Atención De La Violencia Familiar (CEPAVIF). 

 

Objetivo General:   Elaborar un informe general en el que se precise los alcances e impactos de las intervenciones realizadas para el 

fortalecimiento del GEPEA. 

 

 

RESULTADOS 
DE 

APRENDIZAJE  
TEMAS  

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR 

TÉCNICA 
INSTRUCCIONAL  

MATERIAL 
DIDÁCTICO  

TIEMPO  
(Minutos) 

Facilitador/a  Participantes  

  
Bienvenida de 

 
Roberto Karlo 

 
Grupo Estatal 

 
Expositiva. 

 
Diapositivas. 

 
15 min 
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parte de la 
Secretaría de las 
Mujeres.  

Chávez Núñez. 
 
Dar la 
bienvenida a 
las y los 
integrantes de 
las diferentes 
dependencias 
de gobierno. 
Pase de lista 
de los y las 
integrantes. 
 

Para la 
Prevención del 
Embarazo 
Adolescente 
(GEPEA), 
Sistema Estatal 
de Protección 
Integral de la 
Niñez y 
Adolescencia 
del Estado del 
Zacatecas 
(SIPINNA), 
Consejo 
Nacional de 
Fomento 
Educativo 
(CONAFE), 
Secretaría de 
Seguridad 
Pública del 
Estado de 
Zacatecas, 
Fiscalía General 
de Justicia del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Educación del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
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Desarrollo 
Social 
(SEDESOL), 
Secretaría de las 
Mujeres del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Salud, (DIF)., 
Instituto de la 
Juventud del 
Estado de 
Zacatecas, 
Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas, 
Coordinación 
Estatal de 
Planeación 
(COEPLA),  
Consejo Estatal 
Para La 
Prevención y 
Atención De La 
Violencia 
Familiar 
(CEPAVIF). 
 
Tener cuórum 
legal para 



 

 

 

78 

sesionar. 
 

 
Conocer el 
proyecto Fondo 
de Bienestar y 
Avance de las 
Mujeres 
(FOBAM) 2021. 

 
Presentación 
del proyecto 
Fondo de 
Bienestar y 
Avance de las 
Mujeres 
(FOBAM) 2021. 

 
Roberto Karlo 
Chávez Núñez. 
 
Explicó y 
presentó dicho 
proyecto, 
donde 
mencionó 
costos, 
actividades y 
lugar donde se 
realizarán. Así 
como la 
convocatoria y 
sus 
características. 

 
Grupo Estatal 
Para la 
Prevención del 
Embarazo 
Adolescente 
(GEPEA), 
Sistema Estatal 
de Protección 
Integral de la 
Niñez y 
Adolescencia 
del Estado del 
Zacatecas 
(SIPINNA), 
Consejo 
Nacional de 
Fomento 
Educativo 
(CONAFE), 
Secretaría de 
Seguridad 
Pública del 
Estado de 
Zacatecas, 
Fiscalía General 
de Justicia del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 

 
Expositiva. 

 
Diapositivas en 
Power Point. 

 
50 min. 
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Educación del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Desarrollo 
Social 
(SEDESOL), 
Secretaría de las 
Mujeres del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Salud, (DIF)., 
Instituto de la 
Juventud del 
Estado de 
Zacatecas, 
Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas, 
Coordinación 
Estatal de 
Planeación 
(COEPLA),  
Consejo Estatal 
Para La 
Prevención y 
Atención De La 
Violencia 
Familiar 
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(CEPAVIF). 
Conocer que 
actividades se 
realizarán, en 
dónde se 
llevarán a cabo. 
Así como 
conocer para 
poder difundir 
la convocatoria 
y sus 
características. 

 
Conocer el  
Plan de Trabajo 
GEPEA 2021. 
 

 
Presentación 
del Plan de 
Trabajo GEPEA 
2021. 
 

 
Roberto Karlo 
Chávez Núñez. 
 
Dar a conocer 
la manera de 
trabajar con 
las 
adolescentes. 
Presentando 
fechas y 
compromisos. 

 
Grupo Estatal 
Para la 
Prevención del 
Embarazo 
Adolescente 
(GEPEA), 
Sistema Estatal 
de Protección 
Integral de la 
Niñez y 
Adolescencia 
del Estado del 
Zacatecas 
(SIPINNA), 
Consejo 
Nacional de 
Fomento 
Educativo 
(CONAFE), 

 
Expositiva 

 
Diapositivas en 
Power Point. 

 
40 min. 
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Secretaría de 
Seguridad 
Pública del 
Estado de 
Zacatecas, 
Fiscalía General 
de Justicia del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Educación del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Desarrollo 
Social 
(SEDESOL), 
Secretaría de las 
Mujeres del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Salud, (DIF)., 
Instituto de la 
Juventud del 
Estado de 
Zacatecas, 
Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas, 
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Coordinación 
Estatal de 
Planeación 
(COEPLA),  
Consejo Estatal 
Para La 
Prevención y 
Atención De La 
Violencia 
Familiar 
(CEPAVIF). 
 
Dar anotaciones 
de las fechas de 
trabajo. 
Creando 
compromisos 
para 
coordinarse 
entre las 
diferentes 
dependencias y 
trabajar de la 
mano, para el 
bienestar de las 
adolescente del 
Estado de 
Zacatecas. 

 
Escuchar las 
propuestas de 
las integrantes 

 
Asuntos 
generales y 
cierre de sesión. 

 
Roberto Karlo 
Chávez Núñez. 
 

 
Grupo Estatal 
Para la 
Prevención del 

 
Expositiva. 

 
Plática a través de 
la plataforma 
zoom. 

 
15 min. 
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del GEPEA Mencionar los 
asuntos 
generales que 
se señalaron al 
principio de la 
sesión. 

Embarazo 
Adolescente 
(GEPEA), 
Sistema Estatal 
de Protección 
Integral de la 
Niñez y 
Adolescencia 
del Estado del 
Zacatecas 
(SIPINNA), 
Consejo 
Nacional de 
Fomento 
Educativo 
(CONAFE), 
Secretaría de 
Seguridad 
Pública del 
Estado de 
Zacatecas, 
Fiscalía General 
de Justicia del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Educación del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Desarrollo 
Social 
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(SEDESOL), 
Secretaría de las 
Mujeres del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Salud, (DIF)., 
Instituto de la 
Juventud del 
Estado de 
Zacatecas, 
Comisión de 
Derechos 
Humanos del 
Estado de 
Zacatecas, 
Coordinación 
Estatal de 
Planeación 
(COEPLA),  
Consejo Estatal 
Para La 
Prevención y 
Atención De La 
Violencia 
Familiar 
(CEPAVIF). 
 
Se acordaron 
actividades para 
próximas 
fechas, se 
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acordaron 
sesiones para 
presentar más 
información con 
todas las 
dependencias 
participantes. 

Propuesta de Evaluación inicial (línea base) y evaluación final :   
 
 

 

TIEMPO TOTAL  
(Horas/ 

Minutos) 

2 HORAS. 

 
 
 
 
 

CARTA DESCRIPTIVA                   No. de Sesión 2 de 4  

Nombre del taller/capacitación: Novena Sesión Ordinaria del Grupo Estatal Para La Prevención del Embarazo en Adolescentes. 

Nombre de la/el facilitador: Roberto Karlo Chávez Núñez 

Perfil de las/os participantes: Grupo Estatal Para la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA), Sistema Estatal de Protección Integral de la 

Niñez y Adolescencia del Estado del Zacatecas (SIPINNA), Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), Secretaría de Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, Fiscalía General de Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Educación del Estado de Zacatecas, Secretaría de 

Desarrollo Social (SEDESOL), Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas, Secretaría de Salud, (DIF)., Instituto de la Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de Derechos Humanos del Estado de Zacatecas, Coordinación Estatal de Planeación (COEPLA),  Consejo Estatal Para La 

Prevención y Atención De La Violencia Familiar (CEPAVIF). 
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Objetivo General: Elaborar un informe general en el que se precise los alcances e impactos de las intervenciones realizadas para el 

fortalecimiento del GEPEA. 

 

RESULTADOS 
DE 

APRENDIZAJE 
TEMAS  

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR 

TÉCNICA 
INSTRUCCIONAL 

MATERIAL 
DIDÁCTICO 

TIEMPO  
(Minutos) 

Facilitador/a  Participantes 

  
Bienvenida por 
parte de la 
Secretaría de las 
Mujeres del 
Estado de 
Zacatecas.  
 
Lectura del 
orden del día. 
Encuadre y 
apertura de la 
sesión. 

 
Roberto Karlo Chávez 
Núñez. 
 
Dar bienvenida a  las 
y los integrantes de 
las diferentes 
dependencias del 
Gobierno Del Estado 
de Zacatecas. 
 
Pase de lista de los y 
las integrantes. 
 
Dar a conocer el 
orden del día y 
apertura de la sesión. 
 

 
Plataforma zoom, 
Grupo Estatal Para 
la Prevención del 
Embarazo 
Adolescente 
(GEPEA), Sistema 
Estatal de 
Protección Integral 
de la Niñez y 
Adolescencia del 
Estado del 
Zacatecas 
(SIPINNA), Consejo 
Nacional de 
Fomento Educativo 
(CONAFE), 
Secretaría de 
Seguridad Pública 
del Estado de 
Zacatecas, Fiscalía 
General de Justicia 
del Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 

 
Expositiva. 

 
Dinámica verbal 

 
40 minutos. 
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Educación del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Desarrollo Social 
(SEDESOL), 
Secretaría de las 
Mujeres del Estado 
de Zacatecas, 
Secretaría de Salud, 
(DIF)., Instituto de 
la Juventud del 
Estado de 
Zacatecas, 
Comisión de 
Derechos Humanos 
del Estado de 
Zacatecas, 
Coordinación 
Estatal de 
Planeación 
(COEPLA),  Consejo 
Estatal Para La 
Prevención y 
Atención De La 
Violencia Familiar 
(CEPAVIF). 
 
 
Tener cuórum legal 
para sesionar. 
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Aprobar el orden 
del día 

 
Conocer los 
avances del 
Plan de Trabajo 
Anual del 
GEPEA 

 
Presentación 
del estatus del 
Plan de Trabajo 
Anual GEPEA 
2021. 

 
Roberto Karlo Chávez 
Núñez. 
 
 
Presentó el plan de 
trabajo anual de 
GEPEA, en el cual 
explicó las entrevistas 
que se hicieron a 
cada una de las 
dependencias 
participantes, 
presentando fecha y 
hora. 

 
Plataforma zoom, 
Grupo Estatal Para 
la Prevención del 
Embarazo 
Adolescente 
(GEPEA), Sistema 
Estatal de 
Protección Integral 
de la Niñez y 
Adolescencia del 
Estado del 
Zacatecas 
(SIPINNA), Consejo 
Nacional de 
Fomento Educativo 
(CONAFE), 
Secretaría de 
Seguridad Pública 
del Estado de 
Zacatecas, Fiscalía 
General de Justicia 
del Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Educación del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Desarrollo Social 

 
Expositiva. 

 
Diapositivas en 
Power Point. 

 
60 minutos. 
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(SEDESOL), 
Secretaría de las 
Mujeres del Estado 
de Zacatecas, 
Secretaría de Salud, 
(DIF)., Instituto de 
la Juventud del 
Estado de 
Zacatecas, 
Comisión de 
Derechos Humanos 
del Estado de 
Zacatecas, 
Coordinación 
Estatal de 
Planeación 
(COEPLA),  Consejo 
Estatal Para La 
Prevención y 
Atención De La 
Violencia Familiar 
(CEPAVIF). 
 
 
Conocer el estatus 
del Plan de Trabajo 
Anual GEPEA 2021 
y hacer 
anotaciones de 
cada actividad. 

 
Conocer los 

 
Presentación 

 
Roberto Karlo Chávez 

 
Plataforma zoom, 

 
Expositiva 

 
Diapositivas en 

 
120 minutos. 
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avances de la 
RUTA NAME 

del estatus de la 
Ruta NAME. 
 

Núñez. 
 
 

Su objetivo es que las 
dependencias de la 
AP estatal/municipal 
en coordinación con 
la SC organizada, 
identifiquen, 
atiendan y protejan 
de manera integral a 
las niñas y 
adolescentes 
menores de 15 años 
en todos los espacios 
en los que 
interactúan. 
 

Grupo Estatal Para 
la Prevención del 
Embarazo 
Adolescente 
(GEPEA), Sistema 
Estatal de 
Protección Integral 
de la Niñez y 
Adolescencia del 
Estado del 
Zacatecas 
(SIPINNA), Consejo 
Nacional de 
Fomento Educativo 
(CONAFE), 
Secretaría de 
Seguridad Pública 
del Estado de 
Zacatecas, Fiscalía 
General de Justicia 
del Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Educación del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Desarrollo Social 
(SEDESOL), 
Secretaría de las 
Mujeres del Estado 
de Zacatecas, 

Power Point. 
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Secretaría de Salud, 
(DIF)., Instituto de 
la Juventud del 
Estado de 
Zacatecas, 
Comisión de 
Derechos Humanos 
del Estado de 
Zacatecas, 
Coordinación 
Estatal de 
Planeación 
(COEPLA),  Consejo 
Estatal Para La 
Prevención y 
Atención De La 
Violencia Familiar 
(CEPAVIF). 
 
 
Conocer hasta 
donde se lleva 
avanzado el 
objetivo de la Ruta 
NAME y saber que 
la labor de las 
diferentes 
dependencias 
integradas a la Ruta 
NAME. 

 
Escuchar y 

 
Asuntos 

 
Roberto Karlo Chávez 

 
Plataforma zoom, 

 
Expositiva. 

 
Intercambio de 

 
20 minutos. 
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conocer las 
reflexiones e 
ideas de las 
integrantes del 
GEPEA 

generales y 
cierre de sesión. 

Núñez. 
 
 
Se acordaron 
actividades para 
próximas fechas, se 
programaron 
sesiones para 
presentar más 
información con 
todas las 
dependencias 
participantes. 

Grupo Estatal Para 
la Prevención del 
Embarazo 
Adolescente 
(GEPEA), Sistema 
Estatal de 
Protección Integral 
de la Niñez y 
Adolescencia del 
Estado del 
Zacatecas 
(SIPINNA), Consejo 
Nacional de 
Fomento Educativo 
(CONAFE), 
Secretaría de 
Seguridad Pública 
del Estado de 
Zacatecas, Fiscalía 
General de Justicia 
del Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Educación del 
Estado de 
Zacatecas, 
Secretaría de 
Desarrollo Social 
(SEDESOL), 
Secretaría de las 
Mujeres del Estado 
de Zacatecas, 

ideas. 
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Secretaría de Salud, 
(DIF)., Instituto de 
la Juventud del 
Estado de 
Zacatecas, 
Comisión de 
Derechos Humanos 
del Estado de 
Zacatecas, 
Coordinación 
Estatal de 
Planeación 
(COEPLA),  Consejo 
Estatal Para La 
Prevención y 
Atención De La 
Violencia Familiar 
(CEPAVIF). 
Anotaciones de 
asuntos generales 
y fechas de las 
próximas 
reuniones. 

Propuesta de Evaluación inicial (línea base) y evaluación final : 
 

 

TIEMPO TOTAL 
(Horas/Minutos) 

4 HORAS. 
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CARTA DESCRIPTIVA                   No. de Sesión 3 de 4 

Nombre del taller/capacitación: Décima sesión ordinaria del GEPEA. 

Nombre de la/el facilitador: Roberto Karlo Chávez Núñez 

Perfil de las/os participantes: Plataforma zoom, Grupo Estatal Para la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA), Sistema Estatal de 

Protección Integral de la Niñez y Adolescencia del Estado del Zacatecas (SIPINNA), Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), Secretaría 

de Seguridad Pública del Estado de Zacatecas, Fiscalía General de Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Educación del Estado de 

Zacatecas, Secretaría de Desarrollo Social (SEDESOL), Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas, Secretaría de Salud, (DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de Zacatecas, Comisión de Derechos Humanos del Estado de Zacatecas, Coordinación Estatal de Planeación (COEPLA),  

Consejo Estatal Para La Prevención y Atención De La Violencia Familiar (CEPAVIF). 

 

Objetivo General: Elaborar un informe general en el que se precise los alcances e impactos de las intervenciones realizadas para el 

fortalecimiento del GEPEA. 

 

RESULTADOS 

DE 

APRENDIZAJE  

TEMAS  

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR 
TÉCNICA 

INSTRUCCIONAL 

MATERIAL 

DIDÁCTICO 

TIEMPO 

(Minutos) 
Facilitador/a  Participantes  

  

Bienvenida por 

parte de la 

Secretaría de las 

Mujeres del 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

Dar la 

 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

Expositiva. Diapositivas. 15 minutos. 
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Estado de 

Zacatecas. 

 

Pase de lista. 

 

Lectura y 

aprobación del 

orden del día.  

bienvenida a las 

y los integrantes 

de las diferentes 

dependencias 

de gobierno. 

Pase de lista de 

los y las 

integrantes. 

Lectura del 

orden del día. 

 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Educativo (CONAFE), 

Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 
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Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 

de Planeación 

(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 

Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 

 

Tener cuórum legal 

para sesionar. 

 

Aprobar el orden del 

día. 

 Lectura y en su 

caso aprobación 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Expositiva. Dinámica a través 

de la plataforma 

15 minutos. 
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de la Minuta de la 

Novena Sesión 

Ordinaria del 

GEPEA 2021. 

 

Acuerdo para la 

aprobación y firma 

de la Minuta de la 

Décima Sesión 

Ordinaria del 

GEPEA 2021. 

 

 

 

Explicó que los y 

las integrantes, 

tenían vía 

correo la minuta 

de la novena 

sesión, por lo 

tanto pasaban 

directamente a 

la votación para 

su aprobación. 

 

Convocó a los y 

las integrantes 

de la sesión 

para una 

votación y 

aprobar la 

Minuta de la 

Décima Sesión 

Ordinaria del 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Educativo (CONAFE), 

Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

zoom. 
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GEPEA 2021. de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 

de Planeación 

(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 

Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 

 

 

Por mayoría de votos 

se aprobó la minuta de 

la Novena Sesión 

Ordinaria GEPEA 2021. 
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Por mayoría de votos, 

se aprobó la minuta de 

la Décima Sesión 

Ordinaria del GEPEA 

2021 

Conocer el 

Plan de 

Trabajo Anual  

Presentación del 

Plan de Trabajo 

GEPEA 2021. 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

 

Dar a conocer la 

manera de 

trabajar con las 

adolescentes. 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

 

 

Expositiva 

Diapositivas en 

Power Point. 

40 minutos. 
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Presentando 

fechas y 

compromisos. 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Educativo (CONAFE), 

Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 
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Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 

de Planeación 

(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 

Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 

 

Dar anotaciones de las 

fechas de trabajo. 

Creando compromisos 

para coordinarse entre 

las diferentes 

dependencias y 

trabajar de la mano, 

para el bienestar de las 

adolescente del Estado 

de Zacatecas. 
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Conocer el 

Subgrupo de 

la Ruta NAME 

Instalación del 

Subgrupo de la 

Ruta Name. 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

 

Dar a conocer 

las 

dependencias 

que conforman 

el subgrupo de 

la Ruta Name, 

así como el 

puesto que 

ocupará cada 

una de ellas. 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Educativo (CONAFE), 

Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Expositiva. Plática a través de 

la plataforma 

zoom. 

30 minutos. 
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Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 

de Planeación 

(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 

Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 

 

Conocer cuál es la 

función del subgrupo 

para la Ruta NAME. 
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Conocer el 

“Plan para el 

posicionamien

to de la 

agenda de la 

infancia y 

adolescencia”, 

que incluya un 

evento de 

presentación 

con actores 

estratégicos 

liderado por 

las propias 

niñas y 

adolescentes. 

 

Presentación del 

“Plan para el 

posicionamiento 

de la agenda de la 

infancia y 

adolescencia”, que 

incluya un evento 

de presentación 

con actores 

estratégicos 

liderado por las 

propias niñas y 

adolescentes. 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

 

Presentar del 

“Plan para el 

posicionamiento 

de la agenda de 

la infancia y 

adolescencia”. 

Por parte de 

niñas y 

adolescentes 

del Estado de 

Zacatecas. 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Educativo (CONAFE), 

Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Expositiva. Plática a través de 

la plataforma 

zoom. 

20 minutos. 
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Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 

de Planeación 

(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 

Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 

 

 

Escuchar y conocer la 

forma de trabajar con 
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el “Plan para el 

posicionamiento de la 

agenda de la infancia y 

adolescencia”. 

 Presentación de la 

estrategia y Plan 

de trabajo 

Interinstitucional 

para la Prevención 

del Embarazo en 

Adolescente en el 

Municipio de 

Santa María de la 

Paz (municipio con 

alta tasa de 

embarazo 

adolescente). 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

 

Mencionar las 

actividades 

realizadas en el 

municipio Santa 

María de la Paz. 

Así como las 

fechas en que se 

realizaron. 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Educativo (CONAFE), 

Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Expositiva. Dispositivas en 

Power Point. 

20 minutos. 
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Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 

de Planeación 

(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 

Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 
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Dar anotaciones de 

cada detalle de las 

actividades para 

posibles 

observaciones. 

Conocer el 

juego 

interactivo 

“Mis 

Derechos” 

Seguimiento al 

juego interactivo 

“Mis derechos”. 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

Por parte de los 

creadores de la 

aplicación, dar a 

conocer las 

instrucciones 

para la difusión 

y manejo del 

juego 

interactivo Mis 

Derechos. 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Educativo (CONAFE), 

Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Expositiva. A través de la 

aplicación para 

dispositivos IOS y 

Android. 

10 minutos. 
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Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 

de Planeación 

(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 
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Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 

 

Conocer la manera en 

la que se utiliza la 

aplicación y resolver 

sus dudas para la 

correcta difusión.  

Conocer la 

campaña “Yo 

Decido” 

Presentación de la 

campaña “Yo 

decido”. 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

 

Presentar un 

cuadernillo y la 

forma de 

difusión de la 

campaña. 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Educativo (CONAFE), 

Expositiva. Plática a través de 

la plataforma 

zoom. 

10 minutos. 
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Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 

de Planeación 
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(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 

Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 

 

 

Conocer la forma en la 

que se creó el 

cuadernillo interactivo. 

Conocer la 

campaña “Yo 

exijo mis 

derechos” 

Presentación de la 

campaña “Yo exijo 

respeto”. 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

 

Dar a conocer el 

objetivo de la 

campaña y su 

difusión. 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Expositiva. Plática a través de 

la plataforma 

zoom. 

10 minutos. 
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Educativo (CONAFE), 

Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 
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de Planeación 

(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 

Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 

 

 

Conocer la campaña y 

resolver sus dudas. 

 Asuntos generales, 

lectura de 

acuerdos y cierre 

de sesión. 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

 

 

Dar lectura a los 

asuntos 

generales, 

programación 

de la fecha de la 

siguiente sesión 

Plataforma zoom, 

Grupo Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento 

Expositiva. Plática a través de 

la plataforma 

zoom. 

10 minutos. 
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y despedida. Educativo (CONAFE), 

Secretaría de 

Seguridad Pública del 

Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de 

Justicia del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Educación del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Desarrollo Social 

(SEDESOL), Secretaría 

de las Mujeres del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la 

Juventud del Estado de 

Zacatecas, Comisión de 

Derechos Humanos del 

Estado de Zacatecas, 

Coordinación Estatal 
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de Planeación 

(COEPLA),  Consejo 

Estatal Para La 

Prevención y Atención 

De La Violencia 

Familiar (CEPAVIF). 

 

 

Agendar la siguiente 

sesión y despedida. 

Propuesta de Evaluación inicial (línea base) y evaluación final : 

 

 

 

TIEMPO TOTAL 

(Horas/Minutos) 

3 HORAS. 
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CARTA DESCRIPTIVA                   No. de Sesión 4 de 4 

Nombre del taller/capacitación: Décimo primera sesión ordinaria del GEPEA. 

Nombre de la/el facilitador: Roberto Karlo Chávez Núñez 

Perfil de las/os participantes: Instituto para la Atención e Inclusión de las Personas con Capacidad, Grupo Estatal Para la Prevención del Embarazo 

Adolescente (GEPEA), Sistema Estatal de Protección Integral de la Niñez y Adolescencia del Estado del Zacatecas (SIPINNA), Secretaría de 

Seguridad Pública del Estado de Zacatecas, Fiscalía General de Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Educación del Estado de Zacatecas, 

Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas, Secretaría de Salud, Instituto de la Juventud del Estado de Zacatecas, Comisión de Derechos 

Humanos del Estado de Zacatecas y Secretaría de Economía del Estado de Zacatecas. 

 

Objetivo General: Elaborar un informe general en el que se precise los alcances e impactos de las intervenciones realizadas para el 

fortalecimiento del GEPEA. 

 

RESULTADOS 

APRENDIZAJE  
TEMAS  

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR 
TÉCNICA 

INSTRUCCIONAL 

MATERIAL 

DIDÁCTICO 

TIEMPO 

(Minutos) 
Facilitador/a  Participantes  

  

Pase de lista y 

validación de 

quorum legal. 

 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

Dar lectura al 

pase de lista y 

validar el 

quorum legal 

para iniciar 

sesionar. 

 

 

Instituto para la 

Atención e Inclusión 

de las Personas con 

Capacidad, Grupo 

Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

 

 

Expositiva. 

 

Acceso a la 

internet, 

computadora, 

audio y video. 

 

5 min. 
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Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Secretaría 

de Seguridad Pública 

del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía 

General de Justicia del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Educación del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de las 

Mujeres del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Salud, Instituto de 

la Juventud del Estado 

de Zacatecas, 

Comisión de Derechos 

Humanos del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de 

Economía del Estado 

de Zacatecas. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acceso a la 

 

 

 

5 minutos. 
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Lectura y 

aprobación  

Del orden del día e 

inscripción de 

asuntos generales. 

 

 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

Facilitar el 

orden del día y 

de haber 

asuntos 

generales, dar 

anotación de 

ellos, en este 

caso no 

existieron. 

Instituto para la 

Atención e Inclusión 

de las Personas con 

Capacidad, Grupo 

Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Secretaría 

de Seguridad Pública 

del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía 

General de Justicia del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Educación del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de las 

Mujeres del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Salud, Instituto de 

la Juventud del Estado 

de Zacatecas, 

Comisión de Derechos 

Expositiva. internet, 

computadora, 

audio y video. 
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Humanos del Estado 

de Zacatecas y 

Secretaría de 

Economía del Estado 

de Zacatecas. 

 

  

 

 

 

 

Bienvenida 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

Dar la 

bienvenida a los 

y las 

participantes de 

la Décimo 

primera Sesión 

Ordinaria del 

GEPEA 2021. 

 

Instituto para la 

Atención e Inclusión 

de las Personas con 

Capacidad, Grupo 

Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Secretaría 

de Seguridad Pública 

del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía 

General de Justicia del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Educación del Estado 

de Zacatecas, 

 

Expositiva. 

 

Acceso a la 

internet, 

computadora, 

audio y video. 

 

5 minutos. 



 

 

 

121 

Secretaría de las 

Mujeres del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Salud, Instituto de 

la Juventud del Estado 

de Zacatecas, 

Comisión de Derechos 

Humanos del Estado 

de Zacatecas y 

Secretaría de 

Economía del Estado 

de Zacatecas. 

 

 

 

 

 

Conocer los 

avances  de la 

implementaci

ón de la ruta 

NAME 

 

 

 

 

Presentación de 

avances del 

subgrupo para la 

implementación de 

la ruta NAME. 

 

 

 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

Presentar los 

avances 

realizados con 

el subgrupo 

para la 

implementación 

de la ruta 

NAME. 

  

 

 

Instituto para la 

Atención e Inclusión 

de las Personas con 

Capacidad, Grupo 

Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

 

 

 

Demostrativa 

 

 

 

Acceso a la 

internet, 

computadora, 

audio y video. 

 

 

 

15 minutos. 
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(SIPINNA), Secretaría 

de Seguridad Pública 

del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía 

General de Justicia del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Educación del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de las 

Mujeres del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Salud, Instituto de 

la Juventud del Estado 

de Zacatecas, 

Comisión de Derechos 

Humanos del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de 

Economía del Estado 

de Zacatecas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

Instituto para la 

Atención e Inclusión 

de las Personas con 

Capacidad, Grupo 

Estatal Para la 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acceso a la 

 

 

 

 

15 minutos. 
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Conocer los 

rsultados del 

FOBAM 2021 

 

Presentación de 

resultados de la 

ejecución del 

Programa FOBAM 

2021. 

 

Facilitar a los y 

las integrantes 

de la sesión los 

resultados 

obtenidos con 

las actividades 

realizadas del 

programa 

FOBAM 2021. 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Secretaría 

de Seguridad Pública 

del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía 

General de Justicia del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Educación del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de las 

Mujeres del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Salud, Instituto de 

la Juventud del Estado 

de Zacatecas, 

Comisión de Derechos 

Humanos del Estado 

de Zacatecas y 

Secretaría de 

Economía del Estado 

de Zacatecas. 

 

Demostrativa. 

internet, 

computadora, 

audio y video. 
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Asuntos generales. 

 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

 

Dar lectura de 

los asuntos 

generales en 

caso de que 

hubiesen estado 

inscritos. 

Instituto para la 

Atención e Inclusión 

de las Personas con 

Capacidad, Grupo 

Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Secretaría 

de Seguridad Pública 

del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía 

General de Justicia del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Educación del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de las 

Mujeres del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Salud, Instituto de 

la Juventud del Estado 

de Zacatecas, 

Expositiva. Acceso a la 

internet, 

computadora, 

audio y video. 

20 minutos. 
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Comisión de Derechos 

Humanos del Estado 

de Zacatecas y 

Secretaría de 

Economía del Estado 

de Zacatecas. 

 

 

 

 

 

Conocer los 

acuerdos de la 

sesión 

 

 

 

 

Lectura y 

aprobación de 

acuerdos. 

 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

Dar lectura de 

los acuerdos 

mencionados en 

la sesión. 

 

Instituto para la 

Atención e Inclusión 

de las Personas con 

Capacidad, Grupo 

Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Secretaría 

de Seguridad Pública 

del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía 

General de Justicia del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Educación del Estado 

 

 

Expositiva. 

 

 

Acceso a la 

internet, 

computadora, 

audio y video. 

 

 

15 minutos. 
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de Zacatecas, 

Secretaría de las 

Mujeres del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Salud, Instituto de 

la Juventud del Estado 

de Zacatecas, 

Comisión de Derechos 

Humanos del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de 

Economía del Estado 

de Zacatecas. 

 

 Cierre de sesión. 

 

Roberto Karlo 

Chávez Núñez. 

 

 

 

Instituto para la 

Atención e Inclusión 

de las Personas con 

Capacidad, Grupo 

Estatal Para la 

Prevención del 

Embarazo Adolescente 

(GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y 

Adolescencia del 

Estado del Zacatecas 

(SIPINNA), Secretaría 

de Seguridad Pública 

Expositiva. Acceso a la 

internet, 

computadora, 

audio y video. 

5 minutos. 
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del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía 

General de Justicia del 

Estado de Zacatecas, 

Secretaría de 

Educación del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de las 

Mujeres del Estado de 

Zacatecas, Secretaría 

de Salud, Instituto de 

la Juventud del Estado 

de Zacatecas, 

Comisión de Derechos 

Humanos del Estado 

de Zacatecas, 

Secretaría de 

Economía del Estado 

de Zacatecas. 

 

Propuesta de Evaluación inicial (línea base) y evaluación final : 

 

 

TIEMPO TOTAL 

(Horas/Minutos) 

1 hora con 25 

minutos. 
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Listas de asistencia 

 
 
 
RESUMEN DE LA ACTIVIDAD: Octava sesion del GEPEA 

TOTALES POR ACTIVIDAD 
(Número de participantes) 

FACILITADOR(A) O RESPONSABLE: Roberto Karlo Chávez Núñez Mujeres Hombres Total 

LUGAR Y FECHA: Zacatecas, Zac. 17 de junio de 2021. Plataforma Zoom 19 1 20 

SEXO 
M/H 

NOMBRE* 
 

EDAD 
  

FIRMA 

M 
 

Esmeralda Valenzuela Sandoval  
 

  

 
M 

María Flor Morales Duke 
 

  

M 
 

Mareola Pedroza  
 

47  

M 
 

Lorena Lamas Arroyo 
 

  

M 
 
 

ISIS BETHZABE LOPEZ ORTEGA  
 

  

 
M 
 

SANDRA CECILIA MARQUEZ ROSSO 
 

47  

 
M 
 

Maribel del Muro Serna 
 

38  

 Aimé Alanís Pérez 45  
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M 
 

 

 
M 
 

KARLA SOLEDAD VILLALOBOS IDA 
 

36  

M 
 

Stefany Salcedo Mota 
 

33  

M 
 

María Guadalupe Gómez Valenzuela  
 

33  

M 
 

Fatima Xochitl Encina Arroyo 
 

44 
 

 

H Martín Enrique Álvarez Calderón 
 

57  

M 
 

Carmen Vianey CastaÃ±eda LÃ³pez 
 

43  

M 
 

Azalia Godoy Torres 
 

26  

M 
 

Azalia Godoy Torres 
 

46 
 

 

M 
 

Laura Ofelia MÃ¡rquez Sandoval 
 

71  

M 
 

Patricia Ramirez Tinajero 
 

  

M 
 

MA DE LA LUZ DOMINGUEZ CAMPOS  
 

42  

M 
 

MARIA ISABEL GONZALEZ RAMIREZ 
 

52 
 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos 
Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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RESUMEN DE LA ACTIVIDAD: Novena sesión del GEPEA 

TOTALES POR ACTIVIDAD 
(Número de participantes) 

FACILITADOR O RESPONSABLE: Roberto Karlo Chávez Núñez Mujeres Hombres Total 

LUGAR Y FECHA: Zacatecas, Zac. 30 de junio de 2021. Plataforma zoom 19 0 21 

 

SEXO 
M/H 

NOMBRE* 
 
EDAD 
  

FIRMA 

 
M 

Mayra Torres 
 

  

M 
 

Maribel del Muro 
 

  

M 
 
 

Ana Hilda Rivera Vázquez 
 

46  

 
M 
 

Mareola Pedroza 
 

47  

 
M 
 

Maribel del Muro Serna 
 

45  

 
M 
 

María Isabel González Ramírez 
 

50  

 
M 
 

 
Fátima Xóchitl Encina 
 

44  
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M 
 

Esmeralda Valenzuela Sandoval 
 

44  

M 
 

María Guadalupe Gómez Valenzuela  
 

39  

M 
 

Carmen Vianey Castañeda López 
 

44 
 

 

M Sandra Cecilia Márquez Rosso 
 

37  

M 
 

Angelica García Áviles 
 

50  

M 
 

Aimé Alanís Pérez 
 

45  

M 
 

Stefany Salcedo Mota 
 

33 
 

 

M 
 

Flor Morales Duke 
 

54  

M 
 

María de la Luz Domínguez Campos 
 

  

M 
 

Quinantzin Hembández Villanares  
 

50  

M 
 

Yunuen M. Luis Mendoza 
 

47 
 

 

M Diana Badillo 
 

  

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos 
Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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RESUMEN DE LA ACTIVIDAD: 

Décima sesión del GEPEA 

TOTALES POR ACTIVIDAD 

(Número de participantes) 

FACILITADOR(A) O RESPONSABLE: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 
Mujeres Hombres Total 

LUGAR Y FECHA: Zacatecas, Zac. 27 de agosto de 2021. Plataforma zoom 27 4 31 

 

SEXO 

M/H 
NOMBRE* 

 

EDAD 

  

FIRMA 

M 

 

Heraclio Castillo 

 

35  

 

M 

Jacobo Benjamín García Lozano 

 

42  

M 

 

Porfirio Ángel Díaz Sánchez 

 

25  

M 

 

Martín Enrique Álvarez Caldera 

 

57  

M Sonia Félix Cherit 59  
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M 

 

Sandra Cecilia Márquez Rosso 37  

M 

 

Alma Alanís Pérez 45  

M 

 

Camila  Janeth Calderón Flores 

 

11  

M 

 

Diana Jazmín Campos Reyes 

 

17  

M 

 

Guadalupe García Cortés 

 

 

37  

M 

 

Ana Guadalupe Cruz Gutiérrez 

 

 

17  

M 

 

María Isabel González Ramírez 

 

 

51  

H Maribel Del Muro Serna 38  
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M 

 

Dariany Elizabeth Contreras Vargas 11  

M 

 

Ana Guadalupe Cruz Gutiérrez 17  

M 

 

Janet Guadalupe Saucedo Cardona 

 

17 

 

 

M 

 

Litzy Anahí Moreno Solís 14  

M 

 

Anya  Zamarrón tenorio 16  

M 

 

Valeria Alejandra Alvarado Espinosa  13  

M Carmen Vianey  Castañeda López 43  

M Ma. De la Luz Domínguez Campos 42  

M María Isabel González Ramírez 51  

M Fátima Xóchitl Encina Arroyo 44  

M Azalia Godoy Torres 26  

M Diana Badillo 26  
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* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos 
Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M Violeta Díaz Leaños 36  

M Ana Hilda Rivera Vázquez 47  

M Vanessa Carolina Cordero Montes 27  

M María Guadalupe Gómez Valenzuela 33  

M María Flor Morales Duke 54  

M Daniela Estefanía González Hernández 27  

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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RESUMEN DE LA ACTIVIDAD: Décimo primera sesión del GEPEA. 

TOTALES POR ACTIVIDAD 

(Número de participantes) 

FACILITADOR(A) O RESPONSABLE: Roberto Karlo Chávez Núñez Mujeres Hombres Total 

LUGAR Y FECHA: Zacatecas, Zac. 08 de diciembre de 2021. Plataforma zoom 11 2 13 

 

SEXO 

M/H 
NOMBRE* 

 

EDAD 

  

FIRMA 

M 

 

Aimé Alanís Pérez 46  

M Asalia Godoy Torres 26  

M 

 

Silvia Irma García Hernández 60  

M 

 

 

Fátima Xóchitl Encina Arroyo 45  

H 

 

Juan Antonio Adame Gutiérrez 46  

H Juan José Galván Castillo 39  



 

 

 

137 

 
* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos 
Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

 

M 

 

María Flor Morales Duke 55  

M 

 

María José Zapata Padilla 38  

M 

 

María Guadalupe Gómez Valenzuela 

 

 

33  

M 

 

María Isabel González Ramírez 

 

51  

M 

 

Maribel Del Muro Serna 

 

38  

M 

 

Sandra Cecilia Márquez Rosso 

 

38  

M 

 

Stefany Salcedo Mota 34  

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Memoria de actividad 
 

MEMORIA DE LA ACTIVIDAD 
 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Octava sesión ordinaria  del Grupo Estatal Para La Prevención del Embarazo 

en Adolescentes (GEPEA). 

FECHA Y LUGAR DE LA ACTIVIDAD: 17 de junio, Zacatecas, Zac. Plataforma zoom. 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 02:00 hrs 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD (Contexto, agenda, objetivos, etc.) 

El embarazo en adolescentes representa un problema de salud, no solo en Zacatecas, sino en todo el 

país, ya que, ante un embarazo se puede presentar la muerte de la madre. Aunado a ello las 

adolescentes pueden adquirir alguna enfermedad debido a que no reciben atención médica oportuna e 

inmediata 

Otro factor que se presenta después del embarazo adolescente es la deserción escolar, ya que las 

jóvenes se ven obligadas a trabajar para llevar comida y sustento a su hogar; con ello pausan sus 

estudios y plan de vida, para atender la necesidades económicas que trae como consecuencia el 

embarazo. 

Con el objetivo de disminuir las estadísticas del embarazo adolescente en el Estado de Zacatecas, se 

realizan reuniones y sesiones de las instituciones que integran el Grupo Estatal para la Prevención del 

Embarazo Adolescente (GEPEA), con la finalidad de intercambiar acciones y metodologías exitosas que 

se puedan replicar en todos los municipios del estado y fomentar el uso de anticonceptivos y 

sexualidades responsables y saludables. 

La octava sesión del GEPEA se realizó vía zoom, con motivo del semáforo epidemiológico de Zacatecas 

debido a la pandemia por COVID-19, cuyo color se encontraba en color naranja e impedía reunirse de 

manera presencial y así evitar contagios.  

Orden del día: 

 Bienvenida. 

 Pase de lista y validación de quorum legal. 

 Lectura y aprobación del orden del día e inscripción de asuntos generales. 

 Aprobación de la séptima sesión. 

 Presentación del proyecto Fondo de Bienestar y Avance de las Mujeres (FOBAM) 2021. 

 Presentación del Plan de Trabajo GEPEA 2021. 

 Asuntos generales y cierre de sesión. 
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RELATORÍA (Descripción de los hechos) 

 

Por parte de la Secretaría de las Mujeres (SEMUJER) se les dio la bienvenida a las personas conectadas a 

la plataforma zoom. Se realizó el pase de lista y se validó el quórum legal. 

        Se leyó y aprobó el orden del día y se inscribieron los asuntos generales. La lectura del orden del día 

fue por parte de la Ing. Ana Hilda Rivera, Subsecretaria de Igualdad Sustantiva de la Secretaría de las 

Mujeres del Gobierno del Estado de Zacatecas,  quien  hizo mención sobre la integración de la persona 

que representa al Consejo Nacional para el Fomento a la Educación (CONAFE) y la Secretaría de 

Economía.  

       Por unanimidad se aprobó el orden del día y se acordaron los puntos a tratar en asuntos generales. 

 Para asuntos generales se inscribió lo siguiente: 

 La Secretaría de Salud solicitó que en la próxima reunión (30 de junio) se retomara la ruta NAME 

y se revisaran  los avances de la misma. 

 El personal que representa al Sistema de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA) y 

la Secretaría de Educación solicitaron dar a conocer el estatus de la ruta NAME. 

 La coordinación de GEPEA pidió dar a conocer los nuevos enlaces. 

 Posteriormente se aprobó, por unanimidad,  la sesión  número 7. Una vez aprobada la sesión se 

presentó el proyecto Fondo de Bienestar y Avance de las Mujeres (FOBAM) 2021. Cuyo objetivo 

es coadyuvar a las tareas y al alcance de la meta planteada en la INAPEA y en la EEPEA que 

consiste en disminuir la tasa del embarazo adolescente e infantil en el estado de Zacatecas. 

Se presentaron de las metas aprobadas: 

a. 240, MT MF-1. Fortalecer la capacidad de incidencia y la instrumentación de 

acciones locales, articuladas por Grupos Estatales para la Prevención del Embarazo 

Adolescente, con el liderazgo de las Instancias de las Mujeres en las Entidades 

Federativas (IMEF) en los grupos. 

b. 241, MT MF-2. Impulsar espacios de participación y fortalecimientos de liderazgo de 

niñas y adolescentes en derechos sexuales y reproductivos. 

Se presentó la convocatoria a la Segunda Generación de Escuela de Liderazgo Adolescente. 

Se presentó el Taller de Estrategias de Información Metodológica dirigida para niñas, niños y 

adolescentes. 

Presentación del Plan de Trabajo GEPEA 2021. Compilar lo que cada dependencia está haciendo en favor 
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a la Adolescencia en el año 2021, en el Tema de Prevención del Embarazo Infantil y Adolescente. 

Asuntos generales y cierre de sesión. 

 

EVIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD (Fotos, listas de asistencia, folletería, etc.)* 

 

      
 
 
* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad 
lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad 
integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
MEMORIA DE LA ACTIVIDAD 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Novena Sesión Ordinaria del Grupo Estatal Para La Prevención del 

Embarazo en Adolescentes. 

FECHA Y LUGAR: Zacatecas, Zac a 30 de junio de 2021. Plataforma zoom 
 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 03:13 horas. 
 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD (Contexto, agenda, objetivos, etc.) 

 
Se realizó a través de la plataforma zoom. Las instituciones participantes fueron: Secretaría de 

Economía, Grupo Estatal Para la Prevención del Embarazo Adolescente, Sistema Para la protección de 

Niñas, Niños y Adolescentes, Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del 

Estado, Consejo Nacional para el Fomento a la Educación, Secretaría de Seguridad Pública, Fiscalía 

General de Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Educación, Secretaría de Desarrollo Social, 

Secretaría de las Mujeres, Secretaría de Salud, Sistema  DIF Estatal, Instituto de la Juventud,  Consejo 

Estatal de Bioética, Comisión de Derechos Humanos, Corordinación Estatal de Planeación  de 

Gobierno del estado de Zacatecas, Consejo Estatal para la Atención a la Violencia Familiar. 

El objetivo de la reunión fue  implementar un proyecto general  para erradicar el embarazo infantil y 

el embarazo adolescente en el Estado de Zacatecas. 

El orden del día fue el siguiente: 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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 Bienvenida.  

 Pase de lista y validación de quórum legal. 

 Lectura y aprobación del orden del día e inscripción de asuntos generales. 

 Encuadre y apertura de la sesión. 

 Lectura y en su caso aprobación de la minuta de la octava sesión Ordinaria del GEPEA 2021. 

 Presentación y aprobación del Plan de Trabajo del GEPEA 2021. 

 Presentación de la Ruta NAME. 

 Asuntos generales. 

 Lectura de acuerdos y cierre de la reunión. 

Una vez aprobada el quórum legal para sesionar, se desarrolló la reunión correspondiente a la 

novena sesión del GEPEA. 

 

 

RELATORÍA (Descripción de los hechos) 

 

Se inició a través de la plataforma zoom. Se dio la bienvenida por parte del personal que trabaja en la 

Secretaría de las Mujeres del estado de Zacatecas. Se pasó lista y se leyó el orden del día: 

 Bienvenida. 

 Pase de lista y validación de quórum legal. 

 Lectura y aprobación del orden del día e inscripción de asuntos generales. 

 Aprobación de la octava sesión.  

 Presentación del estatus de Plan de Trabajo Anual GEPEA. 

 Presentación de la Ruta NAME, erradicación del embarazo en niñas con urgencia nacional. 

 Asuntos generales. 

 Cierre de sesión. 

Actores Estratégicos: 

Secretaría de Salud, SEDESOL, CONAFE, DIF, SIPINA, GEPEA, ISSSTE, Secretaría de Economía, 

Secretaría de Seguridad Pública, Instituto de la Juventud, Fiscalía General de Justicia del Estado de 

Zacatecas, Consejo Estatal de Bioética, Comisión de Derechos Humanos, COEPLA y CEPAVIF. 

Una vez que se leyó el orden del día y se aprobó por unanimidad se presentó  el estatus de Plan de 

Trabajo Anual GEPEA. La Lic. Judith Cuellar, de parte de la consultoría,  presentó el plan de trabajo 

anual de GEPEA, en el cual explicó las entrevistas que se hicieron a cada una de las dependencias 
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participantes, presentando fecha y hora así como  también las observaciones que hizo cada 

dependencia. Posteriormente se presentó el estatus de la ruta NAME. De igual manera se expusieron 

las cifras de los municipios del Estado de Zacatecas con más casos de embarazo infantil y 

adolescente. Una vez concluida la sesión se pasó a asuntos generales y cierre de la sesión. 

Acuerdos y objetivos a alcanzar dentro de la reunión: 

o Crear un subgrupo de trabajo bien articulado y empezar por municipios. 

o Próxima reunión GEPEA el 27 de agosto del año en curso. 

o La Comisión de Derechos Humanos del Estado de Zacatecas pidió se le integrara a la 

Ruta NAME. 

o Desarrollar mesa de trabajo el martes 13 de julio a las 10:00 hrs. por vía zoom para la 

conformación de subgrupos de implementación de la Ruta NAME. 

o Se enviarán vía correo electrónico las presentaciones de la Ruta NAME a las 

instituciones participantes. 

Se presentará el Plan de Trabajo GEPEA a las dependencias faltantes para el 27 de agosto del año en 

curso. 

 

EVIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD (Fotos, listas de asistencia, folletería, etc.)* 

 

 
 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad 
lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad 
integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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MEMORIA DE LA ACTIVIDAD 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Décima Sesión Ordinaria del Grupo Estatal Para La Prevención del 

Embarazo en Adolescentes. 

LUGAR Y FECHA: Zacatecas, Zac. 27 de agosto de 2021. Plataforma zoom. 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 10:30 am - 13:15 hrs. 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD (Contexto, agenda, objetivos, etc.) 

 

Plataforma zoom, Grupo Estatal Para la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA), Sistema 

Estatal de Protección Integral de la Niñez y Adolescencia del Estado del Zacatecas (SIPINNA), Consejo 

Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), Secretaría de Seguridad Pública del Estado de Zacatecas, 

Fiscalía General de Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Educación del Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Desarrollo Social (SEDESOL), Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas, 

Secretaría de Salud, (DIF)., Instituto de la Juventud del Estado de Zacatecas, Comisión de Derechos 

Humanos del Estado de Zacatecas, Coordinación Estatal de Planeación (COEPLA),  Consejo Estatal 

Para La Prevención y Atención De La Violencia Familiar (CEPAVIF). 

 

Objetivo: Implementar el proyecto para erradicar el embarazo infantil y el embarazo adolescente en 

el Estado de Zacatecas. 

 

 

 

RELATORÍA (Descripción de los hechos) 

 

Temática: 

 Pase de lista y validación de quorum legal. 

 Lectura, en su caso aprobación del orden del día e inscripción de asuntos generales. 

 Bienvenida. 

 Lectura y en su caso, aprobación de la Minuta de la Novena Sesión Ordinaria del GEPEA 2021. 

 Acuerdo para la aprobación y firma de la Minuta de la Décima Sesión Ordinaria del GEPEA 
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2021. 

 Aprobación del Plan de Trabajo GEPEA 2021. 

 Instalación del subgrupo de seguimiento de la ruta NAME. 

 Presentación del “Plan para el posicionamiento de la agenda de la infancia y adolescencia, 

que incluya un evento de presentación con actores estratégicos liderado por las propias niñas y 

adolescentes. 

 Presentación de la Estrategia y Plan de Trabajo Interinstitucional para la Prevención del 

Embarazo en Adolescente en el Municipio de Santa María de la Paz (Municipio con alta tasa de 

embarazo adolescente). 

 Seguimiento al juego interactivo “Mis derechos”. 

 Presentación de la campaña “Yo decido”. 

 Presentación de la campaña “Yo exijo respeto”. 

 Asuntos generales. 

 Lectura de acuerdos y cierre de la reunión. 

 

Actores Estratégicos: 

Grupo Estatal Para la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA), Sistema Estatal de Protección 

Integral de la Niñez y Adolescencia del Estado del Zacatecas (SIPINNA), Consejo Nacional de Fomento 

Educativo (CONAFE), Secretaría de Seguridad Pública del Estado de Zacatecas, Fiscalía General de 

Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Educación del Estado de Zacatecas, Secretaría de 

Desarrollo Social (SEDESOL), Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas, Secretaría de Salud, 

(DIF)., Instituto de la Juventud del Estado de Zacatecas, Comisión de Derechos Humanos del Estado de 

Zacatecas, Coordinación Estatal de Planeación (COEPLA),  Consejo Estatal Para La Prevención y 

Atención De La Violencia Familiar (CEPAVIF). 

 

 Pase de lista y validación de quorum legal. 

 Lectura y aprobación del orden del día e inscripción de asuntos generales. La lectura del 

orden del día fue por parte de la Ing. Ana Hilda Rivera. Por unanimidad se aprobó el orden del día y en 

está ocasión no se inscribieron puntos a acordar en asuntos generales. 

 Bienvenida. 

 Aprobación de la sesión 9na. Aprobada por unanimidad. 

 Acuerdo para la aprobación y firma de la Minuta de la Décima Sesión Ordinaria del GEPEA 
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2021.  

          La Ing. Ana Hilda Rivera haciendo uso de la voz, mencionó que todos los y las integrantes de 

Décima Sesión Ordinaria del GEPEA 2021, tendría en sus correos la minuta de esta reunión el día 02 

de septiembre para dar plazo hasta el día 06 de septiembre para comentarios, aclaraciones y/o 

correcciones. Para que el día 07 de septiembre del año en curso se esté recolectando las firmas de los 

y las integrantes correspondientes. 

 

 Aprobación del Plan de Trabajo GEPEA 2021. 

Por unanimidad el Plan de Trabajo GEPEA 2021 fue aprobado. 

 Instalación del subgrupo de seguimiento de la ruta NAME. 

Se dio a conocer la forma de trabajar del subgrupo. Se presentó una guía para la implementación de 

la Ruta NAME, las etapas para la ejecución de la ruta, mencionando que ahorita se encuentran en la 

etapa de implementación y que las mesas de trabajo realizadas fueron para definir la forma de 

trabajar. 

 Presentación del “Plan para el posicionamiento de la agenda de la infancia y adolescencia, 

que incluya un evento de presentación con actores estratégicos liderado por las propias niñas y 

adolescentes. 

Niñas y adolescentes presentaron este plan de trabajo creado por ellas mismas, en donde proponían 

cambios y apoyo de las diferentes instituciones para erradicar la violencia hacia niñas y adolescentes. 

 Presentación de la Estrategia y Plan de Trabajo Interinstitucional para la Prevención del 

Embarazo en Adolescente en el Municipio de Santa María de la Paz (Municipio con alta tasa de 

embarazo adolescente). 

La Mtra. Judith Cuellar a través de una presentación con diapositivas presentó este plan de trabajo, 

en el que explicaba la forma y los resultados que se han obtenido por este. 

 Seguimiento al juego interactivo “Mis derechos”. 

El Ing. Luis Cristerna explicó detalladamente la manera en que se juega con esta aplicación. Dio 

indicaciones de cómo se maneja y que es lo que se puede aprender con este juego interactivo. 

 Presentación de la Campaña “Yo decido”. 

El Mtro. Roberto Karlo Chávez, informó el proceso de realización de esta campaña. Explicó y mostro a 

los y las integrantes un cuadernillo impreso en el que está plasmada toda la información para hacer 

conciencia sobre los derechos sexuales y reproductivos. 

 Presentación de la campaña “Yo exijo respeto”. 
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La Mtra. Violeta Sabás a través de diapositivas presentó los posters y el spot realizado para esta 

campaña, Informó que se hizo en idiona español y en la lengua Wizárika. 

 Asuntos generales. 

La Lic. Vianey Castañeda mencionó que no se inscribieron asuntos generales. 

 Lectura de acuerdos y cierre de la sesión. 

La Ing. Ana Hilda Rivera dio lectura de acuerdos que fueron los siguientes: 

1. Entrega de la Minuta de la Décima Sesión Ordinaria del GEPEA 2021para su validación el 

02de septiembre. Así mismo recibir observaciones de la minuta hasta el día 06 de septiembre para 

recabar firmas a partir del 07 de septiembre. 

2. A través del grupo se va a citar al IMSS, ISSTE y coordinadores para la determinación de las 

acciones para la homologación de protocolos de atención a las NAMES en los servicios médicos. Así 

mismo los trabajos que se realicen en el subgrupo serán enviados para el conocimiento de todo el 

GEPEA. Se aprobó la instalación del subgrupo de implementación y seguimiento de la ruta NAME. 

Quedando como consejera SIPINNA y como monitoras la Comisión de Derechos Humanos del Estado 

de Zacatecas y la Secretaría de Salud del Estado de Zacatecas. 

3. Enviar por correo el plan de posicionamiento de la agenda de la infancia y adolescencia para 

que el día 06 de octubre pueda someterse a su aprobación. 

4. Enviar a todas las instancias integrantes del GEPEA las campañas que se presentaron en la 

Décima Sesión Ordinaria del GEPEA 2021. 

5. Difusión del videojuego “Mis Derechos”. 

 Cierre de sesión. 

 

EVIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD (Fotos, listas de asistencia, folletería, etc.)* 

 

 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 

cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de 

privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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MEMORIA DE LA ACTIVIDAD 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Décimo primer sesion Ordinaria del Grupo Estatal Para La Prevención 

del Embarazo en Adolescentes (GEPEA). 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 01:25 minutos 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD (Contexto, agenda, objetivos, etc.) 

El embarazo en adolescentes representa un problema de salud, no solo en Zacatecas, sino en todo el 

país, ya que, ante un embarazo se puede presentar la muerte de la madre. Aunado a ello las 

adolescentes pueden adquirir alguna enfermedad debido a que no reciben atención médica 

oportuna e inmediata 

Otro factor que se presenta después del embarazo adolescente es la deserción escolar, ya que las 

jóvenes se ven obligadas a trabajar para llevar comida y sustento a su hogar; con ello pausan sus 

estudios y plan de vida, para atender la necesidades económicas que trae como consecuencia el 

embarazo. 

Con el objetivo de disminuir las estadísticas del embarazo adolescente en el Estado de Zacatecas, se 

realizan reuniones y sesiones de las instituciones que integran el Grupo Estatal para la Prevención del 

Embarazo Adolescente (GEPEA), con la finalidad de intercambiar acciones y metodologías exitosas 

que se puedan replicar en todos los municipios del estado y fomentar el uso de anticonceptivos y 

sexualidades responsables y saludables. 

La décimo primer sesión ordinaria  del GEPEA se realizó vía zoom y las instituciones participantes 

fueron: Instituto para la Atención e Inclusión de las Personas con Capacidad, Grupo Estatal Para la 

Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA), Sistema Estatal de Protección Integral de la Niñez y 

Adolescencia del Estado del Zacatecas (SIPINNA), Secretaría de Seguridad Pública del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía General de Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Educación del Estado de 

Zacatecas, Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas, Secretaría de Salud, Instituto de la 

Juventud del Estado de Zacatecas, Comisión de Derechos Humanos del Estado de Zacatecas y 

Secretaría de Economía del Estado de Zacatecas. 

 

El objetivo fue conocer las acciones y estrategias del Fondo para el Bienestar y Avanve de las mujeres 
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para erradicar el embarazo infantil y el embarazo adolescente en el Estado de Zacatecas y en lo 

municipios de alta y muy alta tasa de embarazo entre adolescentes. 

 

RELATORÍA (Descripción de los hechos) 

Inició en punto de las 14 horas, a través de la plataroma zoom. Se inició con el pase de lista y 

validación de quorum legal. El pase de lista de la Onceava Sesión Ordinaria fue dictado por la 

Secretaria de las Mujeres del Estado de Zacatecas, la Mtra. Zaira Ivonne Villagrana. 

La Secretaria de las Mujeres, Zaira Ivonne Villagrana sometió a consideración de las y los presentes el 

orden del día y continuó con su lectura. Siendo aprobado por unanimidad. 

La Maestra Ruth Angélica Contreras Rodríguez dio la bienvenida a las y los integrantes del GEPEA 

2021 para después presentar los avances del subgrupo para la implementación de la ruta NAME: 

El Maestro Roberto Karlo Chávez Núñez quedó a cargo de la presentación, el cual se apoyó por 

medio de diapositivas en la que iba explicando detalladamente los objetivos de las reuniones del 

GEPEA, el trabajo realizado en el municipio de Santa María de la PAZ y la aprobación por unanimidad 

del Cabildo del éste municipios. 

La Maestra Zaira Ivonne Villagrana Escareño indicó que no se inscribieron asuntos generales. 

Enseguida se dio lectura y aprobación de acuerdos: 

- Reinstalación del GEPEA en el año 2022 y presentación de las y los nuevos integrantes. 

- En la segunda sesión de trabajo en el año 2022, se solicita una presentación de la ruta NAME para 

que los nuevos integrantes la conozcan. 

- Compartir el material impreso de la campaña “Yo Decido”. 

- Compartir la presentación del Plan Anual de trabajo. 

- Reunión con la Coordinadora del Grupo, la Mtra. Ruth Angélica Contreras y la Mtra. Zaira Ivonne 

Villagrana. 

- Realizar talleres con niños, niñas y adolescentes para la atención y prevención del embarazo. 

- Propuestas de estrategias para la ruta NAME. 

 

La Lic. Azalia Godoy dio lectura a los acuerdos inscritos en esta sesión.  

En el cierre de la sesión la Secretaria de las Mujeres del Estado de Zacatecas agradeció a los y las 

participantes de la sesión su compromiso. 

  

Instituciones participantes: 
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Instituto para la Atención e Inclusión de las Personas con Capacidad, Grupo Estatal Para la 

Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA), Sistema Estatal de Protección Integral de la Niñez y 

Adolescencia del Estado del Zacatecas (SIPINNA), Secretaría de Seguridad Pública del Estado de 

Zacatecas, Fiscalía General de Justicia del Estado de Zacatecas, Secretaría de Educación del Estado de 

Zacatecas, Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas, Secretaría de Salud, Instituto de la 

Juventud del Estado de Zacatecas, Comisión de Derechos Humanos del Estado de Zacatecas y 

Secretaría de Economía del Estado de Zacatecas. 

 

 

EVIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD (Fotos, listas de asistencia, folletería, etc.)* 

 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad 

lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad 

integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Minutas de trabajo de las sesiones de GEPEA 

Minuta de reunión 
 

NOMBRE DE LA REUNIÓN: Octava sesión ordinaria del GEPEA. 

FECHA Y LUGAR DE LA REUNIÓN: Zacatecas, Zac. 17 de junio de 2021. Modalidad en línea, plataforma 
zoom. 

 

HORA DE INICIO: 11:00 hrs HORA DE TERMINACIÓN: 13:00 hrs 
 

  

Asistentes a la reunión* 

1. María Flor Morales Duke 

2. Mareola Pedroza.  

3. Lorena Lamas Arroyo.  

4. Isis Bethzabé López Ortega.  

5. Sandra Cecilia Márquez Rosso.  

6. Maribel del Muro Serna.  

7. Alma Alaníz. Muni 

8. Karla Soledad Villalobos Ida.  

9. Stefany Salcedo Mota.  

10. María Guadalupe Gámez Valenzuela.  

11. Fátima Xochitl Encina Arroyo.  

12. Martín Enrique Álvarez Calderón.  

13. Carmen Vianey Castañeda López.  

14. Azalia Godoy Torres.  

15. Ana Hilda Rivera Vázquez.  

16. Laura Ofelia Márquez Sandoval.  

17. Patricia Ramírez Tinajero.  

18. Ma. De la Luz Domínguez Campos.  

19. María Isabel González Ramírez.  
 

 

Agenda de la reunión 

 
Bienvenida.  

Pase de lista y validación de quorum legal. 

Lectura y aprobación del orden del día e inscripción de asuntos generales. La lectura del orden del día fue 

por parte de la Ing. Ana Hilda Rivera; hizo mención sobre la integración de la persona que se integra 

CONAFE y la Secretaría de Economía.  

Por unanimidad se aprobó el orden del día y se acordaron los puntos a tratar en asuntos generales. 
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Para asuntos generales se inscribió lo siguiente: 

o La Secretaría de Salud solicitó que  en la próxima reunión (30 de junio) retomar la ruta NAME y lo 

avances de la misma. 

o El personal que representa a SIPINA y la Secretaría de Educación solicitaron dar a conocer el 

estatus de la ruta NAME. 

o Coordinación de GEPEA pidió dar a conocer los nuevos enlaces. 

Aprobación de la sesión 7ma. Aprobada por unanimidad. 

Presentación del proyecto Fondo de Bienestar y Avance de las Mujeres (FOBAM) 2021. Su objetivo es 

coadyuvar a las tareas y al alcance de la meta planteada en la INAPEA y en la EEPEA  la disminución de la 

tasa en el embarazo adolescente e infantil en la meta planteada en la meta 20-30. 

Presentación de las metas: 

a. 240, MT MF-1. Fortalecer la capacidad de incidencia y la instrumentación de acciones locales, 

articuladas por Grupos Estatales para la Prevención del Embarazo Adolescente, con el liderazgo de las 

Instancias de las Mujeres en las Entidades Federativas (IMEF) en los grupos. 

b. 241, MT MF-2. Impulsar espacios de participación y fortalecimientos de liderazgo de niñas y 

adolescentes en derechos sexuales y reproductivos. 

Presentación de la convocatoria a la Segunda Generación de Escuela de Liderazgo Adolescente. 

Presentación del Taller de Estrategias de Información Metodológica dirigida para niñas, niños y 

adolescentes. 

  
Presentación del Plan de Trabajo GEPEA 2021. Compilar lo que cada dependencia está haciendo en favor 

a la Adolescencia en el año 2021, en el Tema de Prevención del Embarazo Infantil y Adolescente. 

Crear mesas de trabajo para presentarlo el día 30 de junio para aprobación. 

Cada dependencia generó fichas informativas de su trabajo. 

Asuntos generales y cierre de sesión. Se abordó los puntos inscritos en el punto número 3: 

La Secretaría de Salud pidió en la próxima reunión retomar la ruta NAME. 

SIPINA y Secretaría de Educación pidió dar a conocer el estatus de la Ruta NAME. 

Coordinación de GEPEA pidió dar a conocer los nuevos enlaces. 

 

ACUERDOS Y COMPROMISOS 

Acuerdos y objetivos a alcanzar dentro de la reunión: 

1. Definir las próximas actividades  para la elaboración de un calendario y trabajar en coordinación 
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con las demás dependencias del Gobierno de Zacatecas. 

Puntos a discutir: 

 Revisar el estatus de la ruta NAME. 

 Conseguir nuevos enlaces. 

 Trabajar en el municipio Sta. María de la Paz para detectar las necesidades reales. 

 Revisar y acordar como se distribuirán los gastos de coordinación ($150,000 para papelería y otros 

conceptos). 

 Crear fichas informativas de cada reunión por institución. 

 Programar una reunión específica para vaciar la información de cada dependencia el día 30 de 

junio (hora por definir). 

 Vaciar información totalizada. 

 Crear un formato digital para vaciar los datos que se obtengan del trabajo acordado. 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad 

lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad 

integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 

Minuta de reunión 
 

NOMBRE DE LA REUNIÓN: Novena sesión del GEPEA 

FECHA Y LUGAR DE LA REUNIÓN: Zacatecas, Zac. 30 de junio de 2021. Modalidad en línea, plataforma 
zoom. 

HORA DE INICIO: 10:00 hrs HORA DE TERMINACIÓN: 14:00 hrs 
 

  

Asistentes a la reunión* 

1. Maribel del Muro. 

2. Aimé Alanís Pérez 

3. Yolanda Varela. 

4. Florencia Duke. 

5. Fátima Encina. 

6. Stefany Mota. 

7. Silvia Ramírez. 

8. Claudia Mejía. 

9. Isabel González. 

10. Jovita Aguilar. 

11. Judith Cuellar. 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf


 

 

 

153 

12. Ma. De la Cruz Domínguez Campos. 

13. María Torres Pedroza. 

14. Quinatzín Hernández. 

15. Selene Varela. 

16. Mareola Pedroza. 

17. Esmeralda Valenzuela. 

18. Vianey Castañeda. 

19. Sandra Cecilia Márquez. 

20. Angélica García. 

21. Yunuen Mendoza. 

22. Lorena Llamas. 

23. Martín Enriquez. 

24. Mayra Torres. 

25. Ana Hilda Rivera. 

 

Agenda de la reunión 

 Bienvenida.  

 Pase de lista y validación de quorum legal. 

 Lectura y aprobación del orden del día e inscripción de asuntos generales. La lectura del orden del 

día fue por parte de la Ing. Ana Hilda Rivera. Se integró el Consejo Estatal de Bioética, COEPLA Y 

CEPAVIF. Por unanimidad se aprobó el orden del día y en está ocasión no se inscribieron puntos a 

acordar en asuntos generales. 

 Aprobación de la sesión 8va. Aprobada por unanimidad. 

 Presentación del estatus de Plan de Trabajo Anual GEPEA. 

La Lic. Judith Cuellar presentó el plan de trabajo anual de GEPEA, en el cual explicó las entrevistas 

que se hicieron a cada una de las dependencias participantes, presentando fecha y hora así como 

las observaciones que hizo cada dependencia. En este plan de trabajo integraron el contacto de 

cada dependencia. 

 Presentación del estatus de la Ruta Name. 

Su objetivo es que las dependencias de la AP estatal/municipal en coordinación con la SC organizada, 

identifiquen, atiendan y protejan de manera integral a las niñas y adolescentes menores de 15 años 

en todos los espacios en los que interactúan. 

En esta presentación expusieron las cifras de los municipios del Estado de Zacatecas con más casos de 

embarazo infantil y adolescente. Explicaron el formato y la forma de trabajar para erradicar el 

embarazo infantil y adolescente, así como las dependencias participantes. Explicaron la forma de 
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aborto seguro para guiar a niñas o adolescentes que su condición requiera de un aborto. 

También se comentó los factores que influyen a los embarazos en temprana edad de 10 a 19 años.  

 
Asuntos generales y cierre de sesión. No hubo asuntos inscritos al inicio de la sesión. 

 

ACUERDOS Y COMPROMISOS 

Acuerdos y objetivos a alcanzar dentro de la reunión: 
 

o Crear un subgrupo de trabajo bien articulado y empezar por municipios. 

o Próxima reunión GEPEA el 27 de agosto del año en curso. 

o La Comisión de Derechos Humanos del Estado de Zacatecas pidió se le integrara a la Ruta 

NAME. 

o Martes 13 de julio a las 10:00 hrs. por vía zoom habrá una mesa de trabajo para la 

conformación de subgrupos de implementación de la Ruta NAME. 

o Se enviarán vía correo electrónico las presentaciones de la Ruta NAME a las instituciones 

participantes. 

o Se presentará el Plan de Trabajo GEPEA a las dependencias faltantes para el 27 de agosto 

del año en curso. 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad 

lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad 

integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

Minuta de reunión 

 

NOMBRE DE LA REUNIÓN: Décima sesión ordinaria del GEPEA 

FECHA Y LUGAR DE LA REUNIÓN: Zacatecas, Zac. 27 de agosto del 2021. Modalidad en línea, plataforma 

zoom. 

HORA DE INICIO: 10:00 hrs HORA DE TERMINACIÓN: 13:15 hrs 

 

  

Asistentes a la reunión* 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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1. Ana Hilda Rivera Vázquez. 

2. Guadalupe García. 

3. Aimé Alanís Pérez 

4. Jacobo García. 

5. Florencia Duke. 

6. Fátima Encina. 

7. Vianey Castañeda. 

8. Marcela Villa. 

9. Sonia Feliz Cherit. 

10. Bertha Medrano. 

11. Diana Campos. 

12. Judith Cuellar. 

13. Ma. De la Cruz Domínguez Campos. 

14. Hector Núñez Martínez. 

15. Janeth Saucedo. 

16. Azalia Godoy. 

17. Dariany Contreras. 

18. Ana Guadalupe Cruz Gutierrez. 

19. Litzy Anhí Moreno Solís. 

20. Maribel del Muro. 

21. Diana Alvarado. 

22. Roberto Karlo Núñez. 

 

Agenda de la reunión 

Bienvenida por parte de la Secretaría de las Mujeres del Estado de Zacatecas. 

Pase de lista. 

Lectura y aprobación del orden del día. 

Lectura y en su caso aprobación de la Minuta de la Novena Sesión Ordinaria del GEPEA 2021. 

Acuerdo para la aprobación y firma de la Minuta de la Décima Sesión Ordinaria del GEPEA 2021. 

Presentación del Plan de Trabajo GEPEA 2021. 

Instalación del Subgrupo de la Ruta Name. 
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Presentación del “Plan para el posicionamiento de la agenda de la infancia y adolescencia”, que incluya un 

evento de presentación con actores estratégicos liderado por las propias niñas y adolescentes. 

Presentación de la estrategia y Plan de trabajo Interinstitucional para la Prevención del Embarazo en 

Adolescente en el Municipio de Santa María de la Paz (municipio con alta tasa de embarazo adolescente). 

Seguimiento al juego interactivo “Mis derechos”. 

Presentación de la campaña “Yo decido”. 

Presentación de la campaña “Yo exijo respeto”. 

 

 

ACUERDOS Y COMPROMISOS 

Acuerdos y objetivos a alcanzar dentro de la reunión: 

 Entrega de la Minuta de la Décima Sesión Ordinaria del GEPEA 2021para su validación el 02 de 

septiembre. Así mismo recibir observaciones de la minuta hasta el día 06 de septiembre para 

recabar firmas a partir del 07 de septiembre. 

 A través del grupo se va a citar al IMSS, ISSTE y coordinadores para la determinación de las 

acciones para la homologación de protocolos de atención a las NAMES en los servicios médicos. 

Así mismo los trabajos que se realicen en el subgrupo serán enviados para el conocimiento de 

todo el GEPEA. Se aprobó la instalación del subgrupo de implementación y seguimiento de la ruta 

NAME. Quedando como consejera SIPINNA y como monitoras la Comisión de Derechos Humanos 

del Estado de Zacatecas y la Secretaría de Salud del Estado de Zacatecas. 

 Enviar por correo el plan de posicionamiento de la agenda de la infancia y adolescencia para que 

el día 06 de octubre pueda someterse a su aprobación. 

 Enviar a todas las instancias integrantes del GEPEA las campañas que se presentaron en la Décima 

Sesión Ordinaria del GEPEA 2021. 

 Difusión del videojuego “Mis Derechos”. 

. 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad 

lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad 

integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 
 
 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Minuta de reunión 

NOMBRE DE LA REUNIÓN: Décimo primer sesión ordinaria del GEPEA. 

FECHA Y LUGAR DE LA REUNIÓN: Zacatecas, Zac. 08 de diciembre 2021. Modalidad en línea, plataforma 

zoom. 

HORA DE INICIO: 14:00 hrs HORA DE TERMINACIÓN: 15:25 hrs. 

 

  

Asistentes a la reunión* 

1. Aimé Alanís Pérez 

2. Azalia Godoy Torres 

3. Silvia Irma García Hernández 

4. Fátima Xóchitl Encina Arroyo 

5. Juan Antonio Adame Gutiérrez 

6. Juan José Galván Castillo 

7. María Flor Morales Duke 

8. María José Zapata Padilla 

9. María Guadalupe Gómez Valenzuela 

10. María Isabel González Ramírez 

11. Maribel Del Muro Serna 

12. Sandra Cecilia Márquez Rosso 

13. Stefany Salcedo Mota 

 

Agenda de la reunión 

1. Pase de lista y validación de quorum legal. La Secretaria de las Mujeres del Estado de Zacatecas, la 

Maestra Zaira Ivonne Villagrana Escareño da lectura del pase de lista para asegurarse que existe 

quorum legal para poder sesionar. 

2. Lectura y en su caso aprobación del orden del día. La maestra Zaira Ivonne Villagrana Escareño 

facilita la lectura del orden del día para dejar a consideración de los y las participantes su 

aprobación. Este fue aprobado por unanimidad. 
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3. Bienvenida. La Mtra. Ruth Angélica Contreras Rodríguez da bienvenida a las y los asistentes de la 

Décimo primera Sesión Ordinaria del GEPEA 2021. 

4. Presentación de los avances del subgrupo para la implementación de la ruta NAME. La Mtra. 

Vianey Castañeda aclara puntos importantes sobre los avances y permite que la Mtra. Lorena 

Lamas de inicio con la presentación para presentar los avances. 

5. Presentación de los resultados de la ejecución del programa FOBAM 2021. El Maestro Roberto 

Karlo Chávez Núñez presentó el programa FOBAM 2021 para explicar a las y los integrantes de la 

sesión, los resultados que han logrado con las actividades realizadas. 

6. Asuntos generales. La Secretaria de las Mujeres del Estado de Zacatecas informa a las y los 

presentes que no existen asuntos generales inscritos en la sesión. 

7. Lectura y aprobación de acuerdos. La Mtra. Asalia Godoy revisa y da lectura a los acuerdos de la 

sesión para su aprobación. 

8. Cierre de sesión. La Mtra. Zaira Ivonne Villagrana Escareño agradece la participación de los y las 

integrantes, así como el trabajo realizado y siendo las 15:25 horas., da por terminada la sesión. 

 

 

ACUERDOS Y COMPROMISOS 

Acuerdos y objetivos a alcanzar dentro de la reunión: 

1. Reinstalación del GEPEA en el año 2022 y presentación de las y los nuevos integrantes. 

2. En la segunda sesión de trabajo en el año 2022, se solicita una presentación de la ruta NAME para 

que los nuevos integrantes la conozcan. 

3. Compartir el material impreso de la campaña “Yo Decido”. 

4. Compartir la presentación del plan de trabajo realizado por niñas, niños y adolescentes. 

Solicitudes: 

1. Reunión con la Coordinadora del Grupo, la Mtra. Ruth Angélica Contreras y la Mtra. Zaira Ivonne 

Villagrana. 

2. Realizar talleres con niños, niñas y adolescentes para la atención y prevención del embarazo. 

3. Propuestas de estrategias para la ruta NAME. 
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* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad 

lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad 

integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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 Elaborar e implementar estrategias y plan de trabajo interinstitucionales para la prevención del embarazo con un 

municipio de alta o muy alta tasa de embarazo infantil o adolescente, tomando en consideración las buenas prácticas 

documentadas y lecciones aprendidas de la implementación de la ENAPEA a nivel local. 

Cartas descriptivas 

 

CARTA DESCRIPTIVA                   No. de Sesión 1 de 3 

Nombre del taller/capacitación: Mesas de trabajo para seleccionar actividades exitosas para la prevención del embarazo adolescente en el 
municipio de Santa María de la Paz del estado de Zacatecas.  

Nombre de la/el facilitador: Roberto Karlo Chávez Núñez. 

Perfil de las/os participantes: Personas líderes del municipio de Santa María de la Paz. 

Objetivo General: Seleccionar las actividades exitosas para prevenir y disminuir el embarazo adolescente en el municipio de Santa María de la 
Paz. 

 

RESULTADOS 
DE 

APRENDIZAJ
E  

TEMAS  

ESTRATEGIAS DE 
APRENDIZAJE O 
ACTIVIDADES A 
DESARROLLAR 

TÉCNICA 
INSTRUCCIONA

L  

MATERIAL 
DIDÁCTICO  

TIEMPO 
(Minutos) 

Facilitador/
a  

Participante
s  

Analizar las 
acciones y 
actividades 
exitosas para 
la prevención 
del 
embarazo 
adolescente 
en el 
Municipio de 
Santa María 

 

 Mesas de trabajo taller. 
Contextualización de la problemática 
(embarazo adolescente en Santa 
María de la Paz). 

 Justificación de los trabajos  

 Exposición de metodología de 
trabaja. 

 

 
Roberto 
Karlo 
Chávez 
Núñez 

 
Escucha 
activa y 
participación
- exposición. 
 
 

 
 
Instruccional,  
expositiva y 
comunicativa. 

 
Presentació
n e Power 
Point 

80 minutos 
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de la Paz. 

Analizar las 
acciones y 
actividades 
exitosas para 
la prevención 
del 
embarazo 
adolescente 
en el 
Municipio de 
Santa María 
de la Paz. 

Trabajo colaborativo:  
a) Pregunta detonadora – causa 

raíz  
b) Lluvia de ideas individuales 

de acciones para erradicar la 
causa raíz.  

c) Selección de ideas en tríos y 
justificación de ellas 

d) Exposición por parte de un 
integrante del trío de las 3 
ideas más viables  

e) Retroalimentación grupal de 
cada idea 

f) Selección de ideas de mayor 
impacto, posibles y viables 
para integrar a un plan de 
trabajo 

 

Roberto 
Karlo 
Chávez 
Núñez 

Escucha 
activa y 
participación
- exposición. 
 

Instruccional,  
expositiva y 
comunicativa. 

Presentació
n e Power 
Point 

80 minutos 

Analizar las 
acciones y 
actividades 
exitosas para 
la prevención 
del 
embarazo 
adolescente 
en el 
Municipio de 
Santa María 
de la Paz. 

Cierre:  

 Presentación de conclusiones y 
reflexiones 

 Despedida  
 

Roberto 
Karlo 
Chávez 
Núñez 

Escucha 
activa y 
participación
- exposición. 
 

Instruccional,  
expositiva y 
comunicativa. 

Presentació
n e Power 
Point 

80 minutos 

Propuesta de Evaluación inicial (línea base) y evaluación final : (14)  TIEMPO TOTAL 
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(13) 
(Horas/Minutos

) 

04:00 horas 

 
 

CARTA DESCRIPTIVA                   No. de Sesión 2 de 3 

Nombre del taller/capacitación: Presentación del Plan Anual de Trabajo. 

Nombre de la/el facilitador: Roberto Karlo Chávez Núñez. 

Perfil de las/os participantes: Abogados, maestras, maestros, regidoras, padres y madres de familia y líderes del municipio de Santa María de la 
Paz dekl estado de Zacatecas. 

Objetivo General: Presentar el Plan Anual de Trabajo. 
 

 

RESULTADOS 
DE 

APRENDIZAJE  
TEMAS  

ESTRATEGIAS DE 
APRENDIZAJE O 
ACTIVIDADES A 
DESARROLLAR 

TÉCNICA 
INSTRUCCIONAL  

MATERIAL 
DIDÁCTICO  

TIEMPO 
(Minutos) 

Facilitador/a  Participantes  

Conocer el 
Plan Anual de 
Trabajo del 
Municipio de 
Santa María 
de la Paz. 

 
Exposición de propuesta de Plan Anual de 
Trabajo Santa María de la Paz 2021 en 
favor del tema de prevención del 
embarazo infantil y adolescente en este 
municipio.  
 

 
Roberto 
Karlo Chávez 
Núñez 

 
Escucha 
activa y 
participación- 
exposición. 
 
 

 
 
Instruccional,  
expositiva y 
comunicativa. 

 
Presentación 
e Power 
Point 

 
 
 
40 minutos 

Conocer el 
Plan Anual de 
Trabajo del 
Municipio de 

Recapitulación de metodología de trabajo 
de la sesión 1 de esta mesa de trabajo –  
taller cuya característica fue la 
participación activa de los asistentes.  

Roberto 
Karlo Chávez 
Núñez 

Escucha 
activa y 
participación- 
exposición. 

Instruccional,  
expositiva y 
comunicativa. 

Presentación 
e Power 
Point 

 
 
40 minutos 
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Santa María 
de la Paz. 

  

Conocer el 
Plan Anual de 
Trabajo del 
Municipio de 
Santa María 
de la Paz. 

Exposición de Plan Anual de Trabajo 2021, 
Santa María de la Paz  

a) Cómo surgieron las ideas  
b) Que hallazgos se 

encontraron 
c) Qué áreas de oportunidad 

se encontraron durante las 
mesas de trabajo para 
considerar en el plan de 
trabajo  

d) Presentación de 15 
acciones que conforman el 
plan de trabajo 2021. 

e) Presentación de 
cronograma de actividades 
del plan anual de trabajo.  

f) Modificación de 
cronograma con base en la 
dinámica del municipio 

 

Roberto 
Karlo Chávez 
Núñez 

Escucha 
activa y 
participación- 
exposición. 
 
 
 
 
 

Instruccional,  
expositiva y 
comunicativa. 

Presentación 
e Power 
Point 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
40 minutos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

Conocer el 
Plan Anual de 
Trabajo del 
Municipio de 

Cierre:  
Retroalimentación por parte de los 
asistentes 
Validación del plan de trabajo 

 
Roberto 
Karlo Chávez 
Núñez 

 
Escucha 
activa y 
participación- 

 
Instruccional,  
expositiva y 
comunicativa. 

 
Presentación 
e Power 
Point 

 
 
40 minutos 
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Santa María 
de la Paz. 

anual 2021, Santa María de la Paz  
Despedida  

 

exposición 

Conocer el 
Plan Anual de 
Trabajo del 
Municipio de 
Santa María 
de la Paz. 

Entrevista con autoridades del municipio 
para recopilar datos relevantes y concretar 
algunas acciones del Plan de Trabajo Anual 
a fin de presentarse lo más completo 
posible y con base en argumentos sólidos. 
 

Roberto 
Karlo Chávez 
Núñez 

Escucha 
activa y 
participación- 
exposición 

Instruccional,  
expositiva y 
comunicativa. 

Presentación 
e Power 
Point 

 
 
40 minutos 

Propuesta de Evaluación inicial (línea base) y evaluación final : (14)  TIEMPO TOTAL 
(13) 

(Horas/Minutos) 

03:35 horas 

 
 

CARTA DESCRIPTIVA                   No. de Sesión 3 de 3 

Nombre del taller/capacitación: Presentación del Plan anual de trabajo.  

Nombre de la/el facilitador: Roberto Karlo Chávez Núñez. 

Perfil de las/os participantes: Integrantes del cabildo del Municipio de Santa María de la Paz  

Objetivo General: Presentar el Plan anual de Trabajo para la prevención y disminución del embarazo infantil y adolescente en el municipio de 
Santa María de la Paz. 
 

 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE  

TEMAS  
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR 
TÉCNICA 

INSTRUCCIONAL  
MATERIAL 
DIDÁCTICO  

TIEMPO 
(Minutos) 

Facilitador/a  Participantes  

Conocer el el Plan 
anual de Trabajo 
para la prevención 
y disminución del 

 
Acciones de 
prevención del 
embarazo infantil y 

 
Roberto Karlo 
Chávez Núñez 

 
9 

 
 
Instruccional y 
expositiova 

 
Presentación 
e Power Point 

17. 5 minutos 
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embarazo infantil y 
adolescente en el 
municipio de Santa 
María de la Paz. 

adolescente en 
Zacatecas. 
 

 ¿Por qué Santa 
María de la Paz  
tiene el índice más 
alto del estado de 
Zacatecas en 
embarazo 
adolescente? 
 

Roberto Karlo 
Chávez Núñez 

9  Instruccional y 
expositiova 

Presentación 
e Power Point 

17.5 minutos 

 Desgloce de 
actividades anuales 
por municipio: 
Apoyo psicológico a 
adolescentes, 
talleres de salud 
sexual y 
reproductiva,  
talleres a padres y 
madres de familia, 
orientación a 
instituciones 
educativas, 
aplicación del 
programa “límites”, 
implementación del 
programa “hijo 
huevo”, talleres 
recreativos y 
programa de 

Roberto Karlo 
Chávez Núñez 

9 nstruccional y 
expositiova 

Presentación 
e Power Point 

17.5 minutos 
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prevención a 
padres y madres de 
familia; panel de 
jóvenes exitosos e 
implementar 
campaña de 
difusión en redes 
sociales. 
 

 Flujo de 
actividades. 
 

Roberto Karlo 
Chávez Núñez 

9 Instruccional y 
expositiva 

Presentación 
en Power 
Point 

17.5 minutos 

Preguntas y 
respeuestas. 

Se les preguntó si 
existe alguna duda 
y/o comentario.  
Explicación de las 
actividades. 
Comentarios de 
personas 
integrantes del 
Cabildo del 
Municipio de Santa 
María de la Paz. 
Respuesta de 
preguntas. 

Roberto Karlo 
Chávez Núñez 

9 Instruccional y 
expositiva 

Presentación 
en Power 
Point 

17.5 minutos 

Propuesta de Evaluación inicial (línea base) y evaluación final : (14)  TIEMPO TOTAL 
(13) 

(Horas/Minutos) 

01:45 minutos 
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Listas de asistencia en el municipio de Santa María de la Paz. 
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Memoria de actividades de las reuniones en Santa María de la Paz 
 

MEMORIA DE LA ACTIVIDAD 
 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Mesas de trabajo para seleccionar actividades exitosas para la prevención 

del embarazo adolescente en el municipio de Santa María de la Paz del estado de Zacatecas.  

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 10:00 hrs a 14:00 hrs. 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD (Contexto, agenda, objetivos, etc.) 

En Zacatecas se cuenta con el Grupo Estatal de Prevención del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) que 

se orienta a disminuir los riesgos del embarazo adolescente contribuyendo a la prevención del mismo, 

realizando acciones focalizadas en los municipios que mayor índice de embarazo adolescente reportan. 

Según el boletín informativo y estadístico de la Secretaría de las Mujeres (SEMUJER), de agosto del 2020, 

Zacatecas ocupa el lugar número 12 , a nivel nacional,  en embarazo adolescente. Lo que indica que a 

pesar de  estar en los primeros lugares de embarazo en adolescentes a nivel nacional, es importante 

continuar con las estrategias y acciones que permitan a las adolescentes obtener información sobre 

salud sexual y reproductiva y acceso a anticonceptivos y con ello ejercer sus derechos humanos. 

La sesión estuvo estructura de la siguiente manera: 

2. Bienvenida.  

3. Presentación de autoridades 

4. Presentación de objetivo de la sesión  

5. Presentación de moderador – instructor. 

6. Mesas de trabajo – taller  

Contextualización de la problemática (embarazo adolescente en Santa María de la Paz) 

Justificación de los trabajos  

Exposición de metodología de trabaja 

Trabajo colaborativo:  

g) Pregunta detonadora – causa raíz  

h) Lluvia de ideas individuales de acciones para erradicar la causa raíz.  

i) Selección de ideas en tríos y justificación de ellas 

j) Exposición por parte de un integrante del trío de las 3 ideas más viables  

k) Retroalimentación grupal de cada idea 

l) Selección de ideas de mayor impacto, posibles y viables para integrar a un plan de 
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trabajo 

 
7. Cierre:  

 
Presentación de conclusiones y reflexiones 
Despedida  

 

RELATORÍA (Descripción de los hechos) 

Se dio la bienvenida, a las y los asistentes a la reunión en el municipio de Santa María de la Paz. Se 

saludó a las autoridades presentes. El objetivo de la reunión fue realizar mesas de trabajo para analizar, 

dialogar y organizar un plan anual de trabajo con la finalidad de  disminuir el embarazo infantil y 

adolescente en el municipio de Santa María de la Paz. Se presentó al moderador- instructor y se 

procedió a organizar las mesas de trabajo. 

Los temas que se desarrollaron y analizaron fueron: Contextualización de la problemática (embarazo 

adolescente en Santa María de la Paz), justificación de los trabajos y exposición de metodología de 

trabajo. 

Se organizaron las mesas de trabajo  y presentación de participantes , además que se realizó la 

identificación de objetivo y contextualización  para después entrar a la elaboración de propuestas  y que 

cada uno de los equipos y mesas de trabajo exponga las acciones exitosas. Una vez que se conluyó la 

exposición se elaboró el plan de trabajo y se hicieron las observaciones pertinentes. 

El tipo de exposición y dinámica que se desarrolló durante las mesas de trabajo fue el trabajo 

colaborativo:  

a) Pregunta detonadora – causa raíz  

b) Lluvia de ideas individuales de acciones para erradicar la causa raíz.  

c) Selección de ideas en tríos y justificación de ellas 

d) Exposición por parte de un integrante del trío de las 3 ideas más viables  

e) Retroalimentación grupal de cada idea 

f) Selección de ideas de mayor impacto, posibles y viables para integrar a un plan de 

trabajo. 

Una vez que se concluyeron los puntos se procedió al cierre de las mesas de trabajo. 

 

EVIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD (Fotos, listas de asistencia, folletería, etc.)* 
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* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 

MEMORIA DE LA ACTIVIDAD 
 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Presentación del Plan Anual de Trabajo  

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 10:00 hrs a 13:35 hrs. 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD (Contexto, agenda, objetivos, etc.) 

En Zacatecas se cuenta con el Grupo Estatal de Prevención del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) 

que se orienta a disminuir los riesgos del embarazo adolescente contribuyendo a la prevención del 

mismo, realizando acciones focalizadas en los municipios que mayor índice de embarazo adolescente 

reportan. 

Según el boletín informativo y estadístico de la Secretaría de las Mujeres (SEMUJER), de agosto del 

2020, Zacatecas ocupa el lugar número 12 , a nivel nacional,  en embarazo adolescente. Lo que indica 

que a pesar de  estar en los primeros lugares de embarazo en adolescentes a nivel nacional, es 

importante continuar con las estrategias y acciones que permitan a las adolescentes obtener 

información sobre salud sexual y reproductiva y acceso a anticonceptivos y con ello ejercer sus 

derechos humanos. 

La sesión estuvo estructura de la siguiente manera: 

1. Bienvenida.  

2. Presentación de autoridades 

Presidencia Municipal. 

Secretaría de las Mujeres. 

3. Presentación de objetivo de la sesión: dar a conocer el Plan Anual de Trabajo para el 

municipio de Santa María de la Paz. 

4. Presentación de moderador – instructor. 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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5. Exposición de propuesta de Plan Anual de Trabajo Santa María de la Paz 2021 en favor 

del tema de prevención del embarazo infantil y adolescente en este municipio.  

Recapitulación de metodología de trabajo de la sesión 1 de esta mesa de trabajo – taller 

cuya característica fue la participación activa de los asistentes.  

6. Justificación del plan de trabajo y cronograma que se presentaría  

Exposición de Plan Anual de Trabajo 2021, Santa María de la Paz  

Cómo surgieron las ideas  

Que hallazgos se encontraron 

Qué áreas de oportunidad se encontraron durante las mesas de trabajo para considerar en el plan de 

trabajo  

Presentación de 15 acciones que conforman el plan de trabajo 2021. 

Presentación de cronograma de actividades del plan anual de trabajo.  

Modificación de cronograma con base en la dinámica del municipio 

8. Cierre:  

Retroalimentación por parte de los asistentes 

Validación del plan de trabajo anual 2021, Santa María de la Paz  

Despedida  

 

RELATORÍA (Descripción de los hechos) 

 

Se dio la bienvenida a las y los participantes de la reunión. Se explicó que derivado de las mesas de 

trabajo que se realizaron el 18 de junio del año en curso, se elaboró un plan anual de trabajo para el 

municipio de Santa María de la Paz del estado de Zacatecas, con la finalidad de disminuir el  

embarazo infantil y  adolescente. A través de plantillas en power point  se explicó la problemática 

que tiene el municipio de Santa María de la Paz, partiendo de la pregunta ¿Por qué Santa María de la 

Paz, tiene el mayor índice de embarazo infantil y adolescente?, una vez que las y los participantes 

participaron, la facilitadora dio a conocer los contextos y elementos que se encontraron para 

responder la pregunta: 

Esfera familiar, de amistades y escuela: entorno social, oportunidades para estudiar y trabajar, 

ambientes de violencia y medios de comunicación, son los elementos que se encontraron para 

determinar el por qué los porcentajes altos en embarazos adolescentes. 

El Plan de trabajo consiste en: Acciones de prevención del embarazo infantil y adolescente en 
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Zacatecas, ¿Por qué Santa María de la Paz  tiene el índice más alto del estado de Zacatecas en 

embarazo adolescente?, desgloce de actividades anuales por institución (apoyo psicológico a 

adolescentes, talleres de salud sexual y reproductiva,  talleres a padres y madres de familia, 

orientación a instituciones educativas, aplicación del programa “límites”, implementación del 

programa “hijo huevo”, talleres recreativos y programa de prevención a padres y madres de familia; 

panel de jóvenes exitosos e implementar campaña de difusión en redes sociales), flujo de 

actividades. 

 

EVIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD (Fotos, listas de asistencia, folletería, etc.)* 

 

     
 
 
 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 

MEMORIA DE LA ACTIVIDAD 
 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Presentación del Plan anual de Trabajo para la prevención y disminución 

del embarazo infantil y adolescente en el municipio de Santa María de la Paz. 

 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 09: 00 hrs a 10:45 hrs. 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD (Contexto, agenda, objetivos, etc.) 

 
El municipio de santa María de la Paz, representa el lugar con mayor índice de embarazos 

adolescentes en el estado de Zacateas, por ello el Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo 

Adolescente (GEPEA)  tomó la desición de intervenir en dicho municipio con el objetivo de 

implementar un plan anual de trabajo encaminado a diminuir las cifras. 

La consultoría presentó, a través de plantillas en power point,  el Plan Anual de Trabajo para la 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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disminución del embarazo infantil y adolescente ante el Cabildo del municipio de Santa María de la 

Paz. El objetivo de la presentación es que el Cabildo lo apruebe por unanimidad y se aplique de 

manera coordinada con diferentes instituciones municipales. 

Una vez que la consultoría presentó el Plan anual de trabajo, se abrió la sesión de preguntas y 

respuestas para despejar dudas o incluir actvidades. Las personas integrantes del Cabildo, solicitaron 

ampliar el tema del motivo de los embarazos en adolescentes, implicaciónes económicas para aplicar 

el Plan anual de trabajo y fechas a seguir. 

Una vez solventadas dudas y comentarios, se cerró la sesión. 

 

 

RELATORÍA (Descripción de los hechos) 

 

La consultoría presentó el plan anual de trabajo para la disminución del embarazo infantil y 

adolescente en el Municipio de Santa María de la Paz, con la finalidad de que el cabildo lo apruebe 

por unanimidad y se aplique a la brevedad posible. Una vez que se presentó a la consultoría, se 

proyectaron las plantillas en Power Point y se hizo un informe detallado en lo que consiste el Plan 

anual: Acciones de prevención del embarazo infantil y adolescente en Zacatecas, ¿Por qué Santa 

María de la Paz  tiene el índice más alto del estado de Zacatecas en embarazo adolescente?, desgloce 

de actividades anuales por institución (apoyo psicológico a adolescentes, talleres de salud sexual y 

reproductiva,  talleres a padres y madres de familia, orientación a instituciones educativas, aplicación 

del programa “límites”, implementación del programa “hijo huevo”, talleres recreativos y programa 

de prevención a padres y madres de familia; panel de jóvenes exitosos e implementar campaña de 

difusión en redes sociales), flujo de actividades. Finalemente la consultoría preguntó si existía alguna 

duda y/o comentario para el plan. Una vez concluído el diálogo se cerró la sesión y la reunión. 

 

EVIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD (Fotos, listas de asistencia, folletería, etc.)* 
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* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 

Minutas de reunión en el municipio de Santa María de la Paz 
 

MINUTA DE REUNIÓN 
 

NOMBRE DE LA REUNIÓN: Mesas de trabajo para seleccionar actividades 

exitosas para la prevención del embarazo adolescente en el municipio de 

Santa María de la Paz del estado de Zacatecas. 

FECHA Y LUGAR DE LA REUNIÓN: Santa María de la Paz, 18 de junio de 2021 

HORA DE INICIO: 10:00 hrs. HORA DE TERMINACIÓN: 14:00 hrs. 

  

ASISTENTES A LA REUNIÓN* 

Presidenta municipa,  líderes del municipio, padres y madres de familia, maestros, maestras, 

personal de psicología y regidoras del municipio de Santa María de la Paz. 

 

AGENDA DE LA REUNIÓN 

 
Bienvenida.  

Presentación de autoridades 

Presentación de objetivo de la sesión  

Presentación de moderador – instructor. 

Mesas de trabajo – taller  

Contextualización de la problemática (embarazo adolescente en Santa María de la Paz) 

Justificación de los trabajos  

Exposición de metodología de trabaja 

Trabajo colaborativo:  

 Pregunta detonadora – causa raíz  

 Lluvia de ideas individuales de acciones para erradicar la causa raíz.  

 Selección de ideas en tríos y justificación de ellas 

 Exposición por parte de un integrante del trío de las 3 ideas más viables  

 Retroalimentación grupal de cada idea 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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 Selección de ideas de mayor impacto, posibles y viables para integrar a un plan 

de trabajo 

Cierre:  

Presentación de conclusiones y reflexiones 

Despedida  

 

 

ACUERDOS Y COMPROMISOS 

Acuerdos y objetivos a alcanzar dentro de la reunión: 

1. Con base en las ideas generadas, la consultoría formará un plan de trabajo con las acciones 

elegidas por los participantes de la mesa de trabajo taller y además las alineará a la Matriz de 

Indicadores para Resultados de la Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo en 

Adolescentes. 

2. La consultoría realizará una propuesta de cronograma de actividades para el Plan Anual de 

Trabajo diseñado.  

3. En la siguiente sesión, la consultoría presentará el punto 1 y 2 a los participantes de esta 

sesión con la intención de que validen las estrategias que ellos mismos generaron.  

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 
 

MINUTA DE REUNIÓN 
 

NOMBRE DE LA REUNIÓN: Presentación del Plan Anual de Trabajo. 

FECHA Y LUGAR DE LA REUNIÓN: Santa María de la Paz, 14 de julio de 2021 

HORA DE INICIO: 10:00 hrs. HORA DE TERMINACIÓN: 13:30 hrs. 

  

ASISTENTES A LA REUNIÓN* 

Presidenta municipal, líderes del municipio, padres y madres de familia, maestros, maestras, 

personal de psicología y regidoras del municipio de Santa María de la Paz. 

 

AGENDA DE LA REUNIÓN 

- La sesión estuvo estructura de la siguiente manera: 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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o Bienvenida.  

o Presentación de autoridades 

o Alcaldesa  

o Semujer 

- Presentación de objetivo de la sesión: dar a conocer el Plan Anual de Trabajo para el 

municipio de Santa María de la Paz. 

- Presentación de moderador – instructor. 

- Exposición de propuesta de Plan Anual de Trabajo Santa María de la Paz 2021 en favor del 

tema de prevención del embarazo infantil y adolescente en este municipio.  

o Recapitulación de metodología de trabajo de la sesión 1 de esta mesa de trabajo – 

taller cuya característica fue la participación activa de los asistentes.  

o Justificación del plan de trabajo y cronograma que se presentaría  

o Exposición de Plan Anual de Trabajo 2021, Santa María de la Paz  

- Cómo surgieron las ideas  

- Que hallazgos se encontraron 

- Qué áreas de oportunidad se encontraron durante las mesas de trabajo para considerar en 

el plan de trabajo  

- Presentación de 15 acciones que conforman el plan de trabajo 2021. 

- Presentación de cronograma de actividades del plan anual de trabajo.  

- Modificación de cronograma con base en la dinámica del municipio 

- Cierre:  

o Retroalimentación por parte de los asistentes 

o Validación del plan de trabajo anual 2021, Santa María de la Paz  

o Despedida  

- Entrevista con autoridades del municipio para recopilar datos relevantes y concretar 

algunas acciones del Plan de Trabajo Anual a fin de presentarse lo más completo posible y 

con base en argumentos sólidos. 

 

 

ACUERDOS Y COMPROMISOS 
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Acuerdos y objetivos a alcanzar dentro de la reunión: 

- Se realizarán los ajustes en el PAT2021 que se presenta en esta sesión con base en la 

información recopilada del punto siete.  

- La consultoría realizará una presentación para poder llevar a Cabildo en la próxima reunión 

el Plan de Trabajo Anual 2021 y su cronograma  

- Se realizará además, un documento formal con el proyecto que será entregado a los 

miembros del cabildo. 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 
 

MINUTA DE REUNIÓN 
 

NOMBRE DE LA REUNIÓN: Presentación del Plan anual de Trabajo para la prevención y 

disminución del embarazo infantil y adolescente en el municipio de Santa María de la 

Paz. 

FECHA Y LUGAR DE LA REUNIÓN: Santa María de la Paz, 12 de agosto de 2021 

HORA DE INICIO: 09:00 hrs. HORA DE TERMINACIÓN: 10:45 hrs. 

 

 

ASISTENTES A LA REUNIÓN* 

Integrantes del Cabildo del municipio de Santa María de la Paz. 

 

 

AGENDA DE LA REUNIÓN 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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 Bienvenida de parte de la Secretaría de las Mujeres a las  y los integrantes de las diferentes 

dependencias de gobierno. 

 Presentación del Plan de trabajo al cabildo del municipio de Santa María de la Paz. 

 Acciones de prevención del embarazo infantil y adolescente en Zacatecas. 

 ¿Por qué Santa María de la Paz  tiene el índice más alto del estado de Zacatecas en embarazo 

adolescente? 

 Desglose de actividades anuales por municipio: Apoyo psicológico a adolescentes, talleres de 

salud sexual y reproductiva,  talleres a padres y madres de familia, orientación a instituciones 

educativas, aplicación del programa “límites”, implementación del programa “hijo huevo”, 

talleres recreativos y programa de prevención a padres y madres de familia; panel de jóvenes 

exitosos e implementar campaña de difusión en redes sociales. 

 Flujo de actividades. 

 Preguntas y respuestas. 

 Comentarios de personas integrantes del Cabildo del Municipio de Santa María de la Paz. 

 Cierre de sesión. 

 

ACUERDOS Y COMPROMISOS 

 

El Plan de Trabajo fue aprobado por unanimidad ante la reunión de cabildo. 

* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a 
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el 
aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

 

 

 

 

 

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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Replicar y/o ajustar los materiales de difusión a nivel local elaborados por la ENAPEA con 
énfasis para población rural o indígena, principalmente la campaña “Yo decido”. Pueden ser 
traducidos a lenguas indígenas, según sea el caso. 
 
Listas de asistencia 
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RESUMEN DE LA ACTIVIDAD: Replicar y/o ajustar los materiales de difusión a nivel 

local elaborados por la ENAPEA con énfasis para población rural o indígena, 

principalmente la campaña “Yo decido”. Pueden ser traducidos a lenguas indígenas, 

según sea el caso. Décima sesión del GEPEA 

TOTALES POR ACTIVIDAD 

(Número de participantes) 

FACILITADOR(A) O RESPONSABLE: Roberto Karlo Chávez Núñez 

 
Mujeres Hombres Total 

LUGAR Y FECHA: Zacatecas, Zac. 27 de agosto de 2021. Plataforma zoom 27 4 31 

 

SEXO 

M/H 
NOMBRE* 

 

EDAD 

  

FIRMA 

M 

 

Heraclio Castillo 

 

35  

 

M 

Jacobo Benjamín García Lozano 

 

42  

M 

 

Porfirio Ángel Díaz Sánchez 

 

25  

M Martín Enrique Álvarez Caldera 57  
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M 

 

 

Sonia Félix Cherit 

 

 

59  

 

M 

 

Sandra Cecilia Márquez Rosso 37  

M 

 

Alma Alanís Pérez 45  

M 

 

Camila  Janeth Calderón Flores 

 

11  

M 

 

Diana Jazmín Campos Reyes 

 

17  

M 

 

Guadalupe García Cortés 

 

 

37  

M 

 

Ana Guadalupe Cruz Gutiérrez 

 

 

17  

M 

 

María Isabel González Ramírez 

 

51  
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H Maribel Del Muro Serna 38  

M 

 

Dariany Elizabeth Contreras Vargas 11  

M 

 

Ana Guadalupe Cruz Gutiérrez 17  

M 

 

Janet Guadalupe Saucedo Cardona 

 

17 

 

 

M 

 

Litzy Anahí Moreno Solís 14  

M 

 

Anya  Zamarrón tenorio 16  

M 

 

Valeria Alejandra Alvarado Espinosa  13  

M Carmen Vianey  Castañeda López 43  

M Ma. De la Luz Domínguez Campos 42  

M María Isabel González Ramírez 51  

M Fátima Xóchitl Encina Arroyo 44  
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* La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la población beneficiada, así como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protección de Datos 
Personales en Posesión de los Particulares. Usted podrá consultar el aviso de privacidad integral en: https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf   

M Azalia Godoy Torres 26  

M Diana Badillo 26  

M Violeta Díaz Leaños 36  

M Ana Hilda Rivera Vázquez 47  

M Vanessa Carolina Cordero Montes 27  

M María Guadalupe Gómez Valenzuela 33  

M María Flor Morales Duke 54  

M Daniela Estefanía González Hernández 27  

https://semujer.zacatecas.gob.mx/pdf/AVISO%20DE%20PRIVACIDAD%20INTEGRAL.pdf
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 Oficios  de recibido de paquetes con la Campaña “Yo decido” 
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